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INSTRUCTIONS

This manual is intended to assist you in the safe and efficient operation of BLOOD PRESSURE MONITOR DSK-1011. The product must be used in accordance with the procedures contained in this
manual and must not be used for purposes other than those described herein. It is important to read and understand the entire manual. In particular, please read carefully and become familiar with the
section entitlied “TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE’.

BEDIENUNGSANLEITUNG

Dieses Handbuch soll den Anwender bei der sicheren und wirkungsvollen Blutdruckmonitors DSK-1011 unterstiitzen. Das Produkt ist in Ubereinstimmung mit den in diesem Handbuch enthaltenen
Verfahren zu verwenden und darf nicht fir irgendwelche, in diesem Handbuch nicht beschriebenen Zwecke verwendet werden. Lesen Sie bitte vor allem das Kapitel “TIPPS ZUR
BLUTDRUCKMESSUNG" aufmerksam durch und machen Sie sich damit vertraut.

INSTRUCTIONS

Ce guide est destiné a favoriser I'utilisation stire et efficace de Moniteur de tension artérielle DSK-1011. Le produit doit étre utilisé conformément aux procédures contenues dans le présent guide et ne
doit pas étre utilisé a d'autres fins que celles décrites ici. Il est important de lire et de comprendre le guide dans sa totalité. En particulier, veuillez lire attentivement et vous familiariser avec la section
intitulée “CONSEILS POUR MESURER VOTRE TENSION ARTERIELLE”.

ISTRUZIONI

Questo manuale assiste |'utilizzatore nell'uso efficiente e sicuro dello Sfigmomanometro DSK-1011. Usare il prodotto seguendo le procedure specificate nel presente manuale. Il prodotto non deve
essere usato per scopi diversi da quelli indicati. Si raccomanda di leggere attentamente tutto il manuale. In particolare, si raccomanda di leggere e seguire attentamente le informazioni riportate nella
sezione “CONSIGLI SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE SANGUIGNA”.

OAHTIEX

To eyxelpidio autd Tpoopiletal yia va Bonbraer To xpiaT oTnv acear kai amoteheapatiki Aeioupyia Tou WneiakoU Metpntr Aptnpiakng Mieang DSK-1011. To mpoidv Tpémel va xpnaipotoleital
oUpgwva e TIG diadikaaieg Tou TepIAauBavovTal aTo Tapdv eyxeIpidio kal dev TTPETTEI va XPNOIHOTIOIETAI yia OKOTTOUG dIaQopeTIKoUG aTTd eKEiVOUG TIoU TIEPIYpAQovTal aTo Trapdv. Eival anpavtikd
va d1aBaceTe Kal va kaTavonaeTe To eyxelpidio e oAokAfpou. EidikdTepa, SiaBaaTe TPOaeKTIKA Kal e§oIkelwBEiTe pe v evotnta “ZYMBOYAEZ A TH METPHZH THX APTHPIAKHE XA MIEZHY .

INSTRUKCJA OBSLUGI

Niniejsza instrukcja uzytkowania ma na celu poméc uzytkownikowi w bezpiecznym i sprawnym korzystaniu z elektronicznego ci$nieniomierza krwi DSK-1011. Aparat winien by¢ uzywany zgodnie z
zaleceniami niniejszej instrukcji i nie moze by¢ wykorzystywany do innych celéw niz wymienione ponizej. Istotne jest, aby uzytkownik przeczytat doktadnie i zrozumiat niniejszq instrukcje. W
szczegolnosci prosimy o uwazne zapoznanie sie z dziatem zatytutowanym “UWAGI DOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA.
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PART NAMES AND PRODUCT COMPONENTS

AC CONNECTOR “SET KEY MEMORY KEY [1]
BATTERY MEMORY KEY [2]
COMPARTMENT O\ “START/STOP” KEY
———1—— DISPLAY

AIR CONNECTOR

[ MAINUNIT |
GENERAL INFORMATION
INDICATIONS FOR USE

This product is intended for noninvasive measurement of systolic and diastolic blood
pressure, determination of pulse rate and calculation of pulse pressure in adults in a home
healthcare environment. The product is not designed for neonatal use. Please consult with
your doctor or physician to use this product to take blood pressure of child or person in
pregnancy or under pre-eclamptic condition.

AA (LR6) BATTERIES

For test use

AR PLUG

\ AR HOSE
INSTRUCTIONS

AC adaptor not included

METHOD OF MEASUREMENT

This product employs the oscillometric method for measurement of blood pressure and
pulse rate. The cuff is connected to the main unit and wrapped around the arm. Circuits
within the cuff sense the small oscillations in pressure against the cuff produced by the
expansion and contraction of the arteries in the arm in response to each heart beat. The
amplitude of each pressure waves is measured, converted to millimeters of mercury, and



displayed on the LCD as a digital value.

MEASUREMENT ON INFLATION

Initially the cuff is rapidly inflated to the prescribed value
at the beginning of a measurement, during which the
inflation mark is displayed. After the pressure reaches
this point, the inflation mark disappears and the cuff is
inflated more gradually, during which pulse wave is

PRESSURE

detected. As pulse wave is detected, heart mark flashes TIME
. - GRADUAL

with synchronizing beep. Measurement ends when INFLATION

systolic blood pressure is determined and air is  gpp RAPID

exhausted from the cuff. INFLATION EXHAUST

PERSONAL MODE

The inflation is adjusted based on the latest three ~ PRESSURE |\ 1\ pRESSURE

readings in the selected bank, either [1] or [2], to shorten CHANGE

the measurement time and to improve comfort.

For example, high diastolic blood pressure values from

past three measurements will lead to inflation to higher TVE

pressure value than the default value. In the event that

this value is too high for your current blood pressure, QHAN%)FEAMPID_ETEEITMNEPDRES?A%?E

the cuff will rapidly deflate and measurement will  "PERSONAL MODE"

restart.

To use the personal mode effectively, chose the memory bank before starting a
measurement. This monitor remembers the last memory bank that was displayed. To
choose the memory bank before starting a measurement, display a reading saved in the
desired memory bank, turn off the monitor once and then start measurement.

WHO CLASSIFICATION SYMBOL
Measured blood pressure values are classified against WHO guideline (1999).
The higher class applies when systolic and diastolic pressures fall into different classes.

For specific information on your blood pressure, contact your physician. Never make any
judgment on your own based on the classification indication only.

DISPLAY WHO CLASSIFICATION SYS (mmHg) | DIA (mmHg)
§ II Hypertension (severe) >180 >110
.AQO

i. I Hypertension (moderate) 160-179 100-109
A 90

F. Hypertension (mild) 140-159 90-99

° High Normal 130-139 85-89

‘m Normal 120-129 80-84
ase Optimal <120 <80

WHO: World Health Organization
PULSE PRESSURE DISPLAY

This product calculates and displays pulse pressure.

While systolic blood pressure keeps increasing with age, diastolic blood pressure tends to
start decreasing at around age 50. Pulse pressure is value subtracting diastolic value from
diastolic value and therefore pulse pressure tends to increase with age. Pulse pressure
has been considered to be related to stiffness of artery and has been studied as one of
circulatory risk factors. It is sometimes said that 45 mmHg of pulse pressure is normal
value. Pulse pressure only does not represent arterial sclerosis. However, observation of
pulse pressure in long term will be important.

BODY MOTION SYMBOL
Blood pressure value taken while moving cannot be said to be the correct value because
body movement can affect blood pressure.




Trli\s product analyzes pulse wave and displays [(@) ] when body motion is detected.
[«i»] indicates the results might be affected by body movement.

IRREGULAR PULSE RHYTHM SYMBOL
Pulse rhythm can be disturbed from talking,
moving or arrhythmias. This product A
displays [ @ ] when the difference of I
shortest and longest time intervals between
pulse waves is over 25%, indicating
irregular pulse rhythm.

regular pulse rhythm
L
ey

An example of irregular pulse rhythm
compared to regular pulse rhythm

J

T

MEMORY FUNCTION

The measured values are automatically saved for later review in either one of two memory
banks, [1] or [2]. These two memory banks can be used to save readings of two persons
separately or to save morning readings and evening readings separately.

Each bank can save up to 60 readings. When the number of stored readings reaches 60,
the oldest reading will be deleted to record new reading.

Saved readings are recalled with measurement date and time when clock function is
activated. *The clock needs to be activated before measurement for date and time to be
saved with the measured valued.

[Err] results are not saved.

CARE AND MAINTENANCE

Keep the product clean. Inspect its cleanliness after use. To clean, use only a soft dry
cloth. Do not use gasoline, paint thinner, or other strong solvents. Since the cuff may
absorb perspiration and other fluids, inspect it for stain and discoloration after each use.
When cleaning the cuff, use a synthetic detergent and gently rub the surface. Air dry
thoroughly. Make sure fluid never gets in AIR HOSE. Do not machine wash or scrub it.

When storing the product, do not place heavy objects on it. Do not fold or bend the cuff
forcibly. To disconnect the cuff from the main unit, do not pull AIR HOSE but hold AIR
PLUG and unplug it. Do not coil AIR HOSE too tightly. When the product has been stored

at a temperature below the freezing point, keep it for at least 1 hour in a warm place before
using. Remove the batteries if the product is to be stored for an extended period of time.
Keep the batteries out of reach of children.

We suggest that you have your blood pressure monitor checked every 2 years. This operation
may only be performed by the manufacturer or by firms authorized by the manufacturer.

PRODUCT SPECIFICATIONS
Model : DSK-1011
Operating Principle . Oscillometric method

Indicator : 15 digits liquid crystal display

Pressure Indicating Range : 3 to 300 mmHg (cuff pressure)

Measuring Range : 50 to 250 mmHg (systolic), 40 to 180 mmHg (diastolic), 40 to
160 bpm (pulse rate)

Accuracy* : +3 mmHg (cuff pressure), £5% of reading (pulse rate)
Inflation . Automatic inflation
Exhaust . Automatic exhaust valve
Power Supply : Four 1.5 volt LR6 (AA alkaline) batteries or AC adaptor
ADP-WS5 series
Power Consumption : 4W (max.)
Electric Rating : DC6V/4W, with four LR6 batteries
Adaptor; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,
Unit; DC6V, == 500mA, with designated AC adaptor
Memory . 2 banks, each stores 60 readings
Operating Condition : +10°C to +40°C, 15% to 85% RH (noncondensing)

Transportation/Storage Condition
: -20°C to +60°C, 10% to 95% RH (noncondensing)
: Coverage arm circumference; 22 to 32 cm, applied part; BF
: Weight; Approx. 250 g (without batteries)
Size; Approx. 115 x 115 x 65.9 mm (W x D x H)
Protection against harmful ingress of water
: IPX0 (IEC 60601-1)

Cuff
Main Unit



Protection against electric shock
. Internally powered equipment/Class Il equipment, Type BF
applied part

Mode of operation : Continuous operation
Classification . Internally powered equipment/Class Il
Key to symbols . Type BF applied part

. Class Il equipment

: Refer to instruction manual/booklet.

. The used electrical and electronic products are not household
waste. Follow your national/local recycling rules to dispose of
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them properly. In the EU countries, please refer to waste
management symbol(s) marked on the package or the
instrument.

This device complies with EN1060-1:1995+A2:2009 Non-invasive sphygmomanometers
Part 1: General requirements, EN1060-3:1997+A2:2009 Non-invasive shygmomanometers
Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring
system and EMC (IEC60601-1-2:2007).

*Accuracy is guaranteed with the measured values that are within the measuring range.
Specifications are subject to change without notice due to improvements in performance.

PRECAUTIONS AND CONTRAINDICATIONS

Do not use this product without consultation with your doctor if you are under
dialysis therapy or on anticoagulants, antiplatelets or steroids. Use of this
instrument under such conditions could cause internal bleeding.

For specific information on your blood pressure, contact your physician. Never
make any judgment on your own regarding measurement results.

Do not use this product along with implantable and wearable medical electrical
equipment such as pacemaker, defibrillator, or electrocardiographic monitor.
This product is not also intended to be used with HF surgical equipment.

Do not use this product in an explosive environment such as near flammable
anesthetics or inside oxygen chamber.

The system may fail to yield specified measurement accuracy if operated or
stored in temperature or humidity conditions outside the limits stated in the
specifications section of this manual.

Do not use cuffs or accessories other than those specified by the
manufacturer. Otherwise, correct measurement readings cannot be obtained.

Use of this product in areas near mobile phones, microwave ovens or other

_5_

devices with strong electromagnetic field may cause malfunctions.

Do not apply the cuff over wounded arm, arm under an intravascular access or
therapy or an arterio-venous shunt, or arm on the side of a mastectomy.
Otherwise injury may be resulted.

Make sure that inflation of the cuff is not causing prolonged impairment of
blood circulation. Also, be cautious about temporary loss of the functions of
any other medical equipment if any monitoring equipment is used on the same
limb with the blood pressure measuring cuff.

To avoid harmful injury due to interfered blood flow from cuff inflation,

- Make sure that AIR HOSE is not kinking before measurement. Otherwise,
cuff inflation may not be conducted properly and prolonged, and

- Do not make measurements repeatedly.

To avoid any possibility of accidental strangulation, keep this product away
from children and do not drape AIR HOSE around your neck.

Because the product includes precision parts, avoid extreme temperature
variations, humidity, shock, dust, and direct sunlight. Do not drop or strike the




product. Make sure not to expose it to moisture. This product is not water resistant.

Do not press the display and operation keys or place the monitor with display
face down.

Do not take out batteries or unplug the AC adaptor when the monitor is turned

on. Make sure to switch off the monitor before removing batteries or AC adaptor.
Do not touch the output plug of AC adaptor during measurement.
Do not disassemble or modify the product.

Do not inflate the cuff when it is not wrapped around your arm.

TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE

Blood pressure is the force exerted by the heart in pumping the blood through the arteries
and the resistance by the veins in this flow.

Blood pressure varies all the time, influenced by mental and physical factors,
and is never constant.

In general, blood pressure is highest during the working hours and gradually decreases
during the afternoon and evening hours. It is low during sleep and increases at a relatively
fast rate after arising from bed.

Causes for Changes in Blood Pressure
+ Body movement + Conversation
+ Emotions + Eating + Drinking Alcohol

+ Recent Urination or Bowel Movement + Room temperature
+ Changes in the surroundings such as movement or noise, etc.

+ Nervousness
+ Smoking

+ Mental Tension

Blood pressure measured at home tends to be lower than when measured in a
hospital, clinic or doctor's office.

This is because you are tense at the hospital and relaxed at home. It is important to know
your stable normal blood pressure at home.

PREPARATION BEFORE USE

Let a qualified physician interpret your blood pressure readings.
Depending on your age, weight and general condition, blood pressure can be slightly
different. Consult with your doctor on determining what blood pressure is normal for you.

Before taking blood pressure, rest for approximately five minutes and take your blood
pressure while relaxed in a quiet environment.

Measure blood pressure using the correct posture and do not move or speak during
measurement.

Avoid exercise, eating, drinking alcohol, smoking and other activities that affect your
blood pressure right before a measurement.

Take your blood pressure at the same time every day.

The ambient temperature should be approximately 20°C when you take your blood
pressure.

Reading may vary slightly, depending on posture, whether sitting or lying.

Install batteries and activate the clock before use. Measurement can be made with clock
being inactivated. However, activate the clock to save measurement date and time with

readings for better review. The clock is inactivated as the batteries are removed.
The product can be also operated with AC adaptor. See page 8.
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Bl INSTALLING BATTERIES Battery symbol [ @ ] will flash when battery power is low. Measurement can not

be made while the symbol is displayed. Replace the batteries. All four batteries need
to be replaced with new ones; do not mix new and old batteries or different
batteries.

Open the battery compartment cover, pressing the
projection between [ PUSH ] and [ wm ] at the
bottom of the main unit.

The symbol might appear only during measurement although you can review readings
in memory. This is because more battery power is required for conducting a
measurement, e.g. inflating the cuff, than displaying the readings in memory. Please
have the batteries replaced.

The enclosed batteries are for monitoring, and their life may be shorter than that of
commercial batteries.

Install four “AA” type batteries into the
compartment.

Make sure that the polarities correspond to the (+)
and (-) marks inside the battery compartment.

Batteries can be easily installed or removed as AA (LR6) @ ;
their (-) ends are pushed against the spring. BATTERIES )

You may use nickel hydride rechargeable batteries.
NOTE: These batteries cannot be charged with this product. Use the designated battery charger. Also, for details n ADJUST DATE AND TIME AND ACTIVATE THE CLOCK

regarding use of rechargeable batteries, follow the directions accompanying them.

You will hear a beep as the batteries are installed. to the key until “20 11” starts flashing.

Touch “SET” KEY and keep your finger touched (;g\p{
NOTE: The beep will not sound if AC adaptor is connected.

Clock is set in the order of year, month, day, hour ~ Keep your finger
Close the battery compartment cover. and minute. on the key.

Do not force the battery cover into position. Insert two tabs to the main unit first, Fig.1).
Then close the cover, pressing [ #m ] section Fig.2). Close the cover completely Fig.3).

The flashing number increases with MEMORY
KEY [1] and decreases with KEY [2]. The D
number will be fast-forwarded if you keep your i
finger on the key. Touching “SET” key will fix
the number and the next article will flash. il
Touching “START/STOP” key will terminate the
setting.

As the date and time are set, clock is activated. < < <
Display of the clock while the device is turned off

indicates that the clock is activated. confirm increase decrease

) 2)

N

\N/?’

\
N

two tabs




OPERATION WITH AC ADAPTOR

AC CONNECTOR is located at the side of the
monitor.

AC CONNECTOR
£
OEL
©

Use the designated AC adaptor only.

It is suggested to take out the batteries when using the adapter. However, the clock is
inactivated as the AC adaptor is unplugged and therefore you may insert the batteries to

keep the clock activated. In such case, please make a few measurement without
plugging the adaptor to avoid battery leak.

Do not connect the AC adaptor to any power socket where accessibility is not satisfying.
Protection: This device is double insulated and protected against short circuit and
overload by a primary thermal fuse.

Enclosures and Protective Covers: Equipment enclosed to protect against contact
with live parts, and with parts which can become live (finger, pin, hook test).

MAKING A MEASUREMENT

Insert AIR PLUG into AIR CONNECTOR before
starting a blood pressure measurement.

The cuff is applicable to arm with
circumference between 22 and 32 cm. Take
your arm size before measurement.

AR
CONNECTOR

N

&\

»

Choose your memory bank before measurement
to use the personal mode effectively.

Inaccurate readings may
result if cuff is wrapped
over heavy clothing or tight
shirt that may restrict
circulation in your upper
arm or if sleeve is rolled up.

N

Kl SIT ON A CHAIR AND APPLY CUFF.

Find a chair and a table so that you can be comfortably seated with your feet flat on the
floor and your back and arm supported.

hook and loop
fastener

Put the cuff on your left arm with

AIR HOSE positioned toward your

hand.



Attach the cuff with hook and loop

fastener with the lower edge of the 2to3cm Iy
cuff approximately 2 to 3 cm above >/
the inner elbow.

ELBOW

The cuff should fit snugly, leaving enough space for two fingers to
be put between your arm and the cuff.

If the cuff is wrapped more

tightly or loosely than this, ,V
inaccurate blood pressure
readings may result.
Adjust the position of the cuff so
that AIR HOSE is over the inner \
part of your arm over the brachial w
artery. \

Press the surface of the cuff to make sure that the hook & loop fastens securely.

H Let your forearm rest naturally on the table and keep the cuff at the height of
your heart during measurement.

If the cuff is lower (higher) than the heart, the measured reading tends to
become larger (smaller).

Take deep breaths and relax.

Do not move or speak while taking your
blood pressure.

Do not cross your legs during measurement.

Do not hold your breath.

H TURN ON THE MONITOR.
Touch “START/STOP” KEY.

Air is exhausted from the cuff.

Automatic inflation starts.

Touch “START/STOP” KEY again to
cancel measurement.

The monitor will exhaust air from the cuff
and turn off.

Inflation symbol disappears and inflation
becomes slow.

PULSE SYMBOL is displayed as pulse is
detected.

i

DEFLATION SYMBOL

M
=A=

INFLATION SYMBOL

PULSE SYMBOL




PULSE RATE TIME Readings are automatically saved in the bank, either MEMORY [1] or [2], selected
Air is released from the cuff and measured  MEMORY _ | when the f;nonltor is turned off after measurement. Make sure to confirm the bank
lues are displajed as measurement ~MARK ——rsys™ o = ) selected after a measurement.
va T NN Refer t 41 functi
completes. sysToLC - 1ac s Bg efer to page 4 for memory function.
-

Refer to page 3 for [ (¥) .

DIA
DIASTOLIC - 1A .
'.".' ‘m

Refertopage 4 for [ ) WHO H TURN OFF THE MONITOR.
Refer to page 12 for “Err” display. CLASSIFICATION
symBoL ——— Touch “START/STOP” KEY.

PULSE PRESSURE The monitor will be turned off. Even if you do not turn off the monitor, it turns off
automatically after 3 minutes.

I3 SELECT MEMORY BANK TO SAVE THE MEASUREMENT RESULT.

MEMORY SYMBOL is displayed below D D b
MEMORY KEY. @‘L@L ( ; Do not execute repeated measurements for congestion of blood

Touching MEMORY KEY will switch the could result in false measurement. Let your arm rest for at least 5

bank. minutes.
MEMORY MARK

VIEWING THE SAVED READINGS (MEMORY FUNCTION)

Z;;r: :frfn ter;es UT::]Z?];.once with “START/STOP” KEY when the results are displayed I:\lllec:inmtizla}:;ogiarﬂ] [1t]°af::v':’|eévM£’?Ydi|2|g$ q :Average—:;;;',‘—:-,,_jﬁﬂgj:
Refer to page 4 for memory function. [2] to review those in the bank [2]. oI 85 Yl
To delete readings, refer to page 11. The average of the saved readings are displayed. -
Note: Average wliII not be displayed unless there are NUMBER OF
Kl TOUCH MEMORY KEY. two or more readings saved. SAVED RESULTS

-1 0_



H TOUCH THE SAME MEMORY KEY AGAIN.

The latest reading saved in the selected bank is svs j o !

displayed. ac s gBl

The display at the top shows memory number, ] 8!3 !

measurement date and time alternately. The latest I,

reading is displayed as memory “No. 1". MEMORY ’ -
NUMBER "'

The results are recalled from the latest to the oldest DATE A

with operation of MEMORY KEY.

The bigger memory number indicates the older number.

TIME i3

SWITCHING MEMORY BANKS

Touching MEMORY KEY [2] at display of reading in the bank [1] will switch the display
to reading in bank [2] and touching MEMORY KEY [1] again will return to the display of
result in the bank [1].

TROUBLESHOOTING

77?

Blood pressure is extremely high or low.
Measurement is not taken with correct posture or the cuff is wrapped incorrectly.
Reconfirm the measurement procedures.

The reading was effected from moving or talking. Remain still and quiet
during measurement.

Measurement was taken right after exercise or other activities influencing the
reading. Measure again after resting for more than 5 minutes. See TIPS
ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE.

F TURN OFF THE MONITOR.
Touch “START/STOP” KEY.

Even if you do not turn off the monitor, it displays the result for approximately 30 seconds and
will turn off automatically.

DELETING SAVED READINGS

El DISPLAY THE READING TO DELETE.

Display the average reading to delete entire readings in the memory.

A TOUCH MEMORY KEY AND KEEP YOUR FINGER TOUCHED TO THE KEY.

Touch MEMORY KEY [1] to delete reading in the memory bank [1] or MEMORY KEY [2] to
delete reading in the bank [2].

The display will start flashing. Keep your finger on the key until the reading is replaced with

(===

) Measured values vary all the time.

Mental and physical condition or measurement condition is influencing blood
pressure. Make measurement under the same condition.

~on | Measured value is different from that taken at a hospital.

Mental condition such as nervousness at a hospital or relaxed feeling at home is
influencing blood pressure. Take records of blood pressure taken at home
and consult with your doctor.
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Blood pressure is changing 24 hours a day in relation with mental and physical
conditions. Eating, drinking, smoking, exercising or bathing will alter blood pressure.
Blood pressure will be also influenced by mental condition such as feeling tensed or
relieved and health condition It is important to know the tendency of blood pressure by
making measurement regularly. Make your own rules including conditions and time to
make measurement and take blood pressure everyday.

El’f

inn
L

[ A ] symbol is displayed again in the course of inflation and deflation and
inflation of the cuff are repeated.

When the initial pressure was too high for blood pressure to be taken or if you move
or strain your arm or hand, the cuff is inflated again. Deflation and inflation of the
cuff are repeated until blood pressure is taken. This does not indicate any problem
or malfunction of the monitor. Do not move or speak during measurement.
[Err 300] is displayed.

Over pressure: blood pressure could not be taken due to moving or speaking
although the cuff was inflated to the maximum pressure. Do not move or speak
during measurement.

[Err-1]is displayed.

Blood pressure could not be taken due to moving or speaking. Do not move or
speak during measurement.

[Err-2] is displayed.

The cuff is not securely connected to the monitor. Secure the air connector.

The cuff is not wrapped appropriately. Reconfirm how to put the cuff on
your arm.

[ @) ] is displayed.

Batteries are weak. Replace all batteries with new ones.
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777

77?

(===

Nothing is displayed.

Batteries are depleted. Replace all batteries with new ones.
Batteries are inserted incorrectly. Reinsert the batteries correctly.
Battery terminals are not clean. Clean the terminals with dry cloth.
AC adaptor is not connected. Connect AC adaptor.

Touching the keys with tip of finger or nail is touching the key. Touch the key
with the plane of your finger.

Clock is not displayed.

The clock is inactivated. NOTE: Clock is inactivated when batteries and/or AC
adaptor arefis removed. Adjust date and time and activate the clock.

Measurement date and time are displayed with [ --/-- Jand[ --.-- ].
The clock is not activated. Adjust date and time and activate the clock.

Measurement was taken before the clock was activated. Measurement date
and time cannot be saved without clock being activated.

[0 0] is displayed.
“START/STOP” KEY was being touched when batteries are being installed or

when AC adaptor is being plugged in. Turn off the monitor once with
“START/STOP” KEY.

Cuff end is loosened.

Put the cuff with its hook
and loop fastener side
down. Put the cuff end
through the metal ring.
Fold back the cuff at the
metal ring.




If you cannot get correct measurement with the methods above, contact your dealer. Do

TECHNICAL DESCRIPTION

DSK-1011 complies with the EMC, electromagnetic compatibility, standard, IEC60601-1-2. Refer to the following tables for specific information regarding
compliance to the standard

DSK-1011, as a medical electrical equipment, needs special precautions regarding EMC and needs to be installed and put into service according to the EMC
information provided below.

« Portable and mobile RF communications equipments can affect the device.

« The use of accessories other than those specified in this manual may result in increased emissions or decreased immunity of the device.

+ DSK-1011 should not be used adjacent to or stacked with other equipment.

Table 201 - Guidance and s - ic emissions -

DSK-1011 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of DSK-1011 should assure that it is used in
such an environment.

Emissions test Compliance | Electromagnetic environment - guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 DSK-1011 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF emissions are
very low and are not likely to cause any interference in nearby electronic equipment.

RF emissions CISPR 11 Class B DSK-1011 is suitable for use in all establishments, including domestic establishments

Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Class A and those directly connected to the public low-voltage power supply network that

supplies buildings used for domestic purposes.

Voltage fluctuations/flicker emissions IEC 61000-3-3 | Complies

Table 202 - Guidance and de - immunity -

DSK-1011 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of DSK-1011 should assure that it is used in
such an environment.

Immunity test |IEC 60601 test level Compliance level

Electrostatic discharge (ESD) | +6 kV contact +6 kV contact
|EC 61000-4-2 48 kV air +8 kV air

Electromagnetic environment - guidance
Floors should be wood, concrete or ceramic tile. If
floors are covered with synthetic material, the
relative humidity should be at least 30 %

Electrical fast transient/burst | +2 kV for power supply lines +2 KV for power supply lines
|EC 61000-4-4 +1kV for input/output lines +1kV for i lines

Surge IEC 61000-4-5 +1KkV differential mode +1KV differential mode

Mains power quality should be that of a typical
commercial or hospital environment.

Mains power quality should be that of a typical

not disassemble or tamper with the internal mechanism.

Table 204 - Guidance and ‘s declaration - immunity -

DSK-1011 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of DSK-1011 should assure
that it is used in such an environment.

Immunity test | IEC 60601 test level | Compliance level | Electromagnetic environment - guidance

Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer to any part of
DSK-1011, including cables, than the recommended separation distance calculated from the
equation applicable to the frequency of the transmitter.

Recommended separation distance

Conducted RF | 3 Vrms, 150 kHzto |3V d=[35V1NP
IEC 61000-4-6 | 80 MHz
Radiated RF | 3 V/m, 80 MHz to 3Vim
IEC 61000-4-3 | 2.5 GHz

d=[3.5/E1]NP, 80MHz-800MHz d=[7/E1]VP, 800MHz-2.5GHz

Where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the
transmitter manufacturer and d is the recommended separation distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF i as by an site survey,
should be less than the compliance level in each frequency range.®

Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the following symbol: (((R))

NOTE1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

* Field strength from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM
radios broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF
transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which DSK-1011 is used exceeds the
applicable RF compliance level above, DSK-1011 should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional
measures may be necessary, such as reorienting or relocating DSK-1011

© Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than [V1] V/m.

Table 206 - Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment and DSK-1011 -

DSK-1011 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of DSK-1011
can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment
and DSK-1011 as below, according to the maximum output power of the communications equipment.

magnetic field IEC 61000-4-8 levels characteristic of a typical location in a

typical commercial or hospital environment.

NOTE U, is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

42 kV common mode 42 kV common mode commercial or hospital environment. Rated maximum output | Separation distance according to frequency of transmitter, m
Voltage dips, short <5% U, (>95% dip in U,) for 0,5 | <6% U, (>95% dip in U,) for 0,5 | Mains power quality should be that of a typical power of transmitter, W 150 kHz to 80 MHz, d=[3.5V1]VP 80 MHz to 800 MHz, d=[3 S/E1NP_| 800 MHz {0 2.6 GHz, d=[7V1}]vP.
interruptions and voltage cycle cycle commercial or hospital environment. If the user of 0,01 0.12 0.12 0.23
variations on power supply | 40% U, (60% dip in U,) for 5| 40% U, (60% dip in U,) for 5| DSK-1011 requires continued operation during 01 038 038 )
input lines IEC 61000-4-11 cycles cycles power mains ir itis that i -
70% U, (30% dip in U;) for 25 | 70% U, (30% dip in U,) for 25 | DSK-1011 is be powered from an i 1 12 12 23
cycles cycles power supply or a battery. 10 38 38 73
<5% U, (>95% dip in U,) for 5 sec | <5% U, (>95% dip in U,) for 5 sec 10 2 2 %
Power frequency (50/ 60 Hz) | 3 A/m 3Am Power frequency magnetic fields should be at

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation
applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.
NOTE1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.
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TEILEBEZEICHNUNGEN UND PRODUKTKOMPONENTEN

EINSTELLEN'-TASTE SPEICHERTASTE [1] AA-BATTERIEN (LR6
NETZANSCHLUSS o W SPEICHERTASTE [2] Zur Testverwendung
— LUFTSTOPFEN
BATTERIEFACH Q O T==_ “STARTISTOPP-TASTE
,,,,,,
LUFTSCHLAUCH

(? — 1A ANzEIGE I:I

LUFTASCHLUSS BEDIENUNGSANLEITUNG
HAUPTGERAT MANSCHETTE Netztel nicht mitgeliefert

ALLGEMEINE INFORMATION

INDIKATIONEN ZUR VERWENDUNG

Dieses Produkt ist fur nichtinvasive Messung des systolischen und diastolischen
Blutdrucks, die Bestimmung der Pulsrate und Berechnung des Pulsdrucks in Erwachsenen
im Rahmen der Gesundheitspflege zu Hause gedacht. Dieses Gerat ist nicht fir neonatale
Verwendung gedacht. Bitte konsultieren Sie lhren Arzt oder Arzt beziglich der
Verwendung dieses Produkts zum Messen des Blutdrucks bei Kindern oder schwangeren

Personen oder unter praeklamptischem Zustand.

MESSMETHODEN

Dieses Produkt wendet die oszillometrische Methode zur Messung von Blutdruck und
Pulsfrequenz an. Die Manschette wird mit dem Hauptgerat verbunden und um den Arm
gewickelt. Stromkreise in der Manschette spiiren die geringfiigigen Schwingungen des
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Blutdrucks, die entstehen, wenn sich die Arterien im Arm als Reaktion auf jeden
Herzschlag ausdehnen und zusammenziehen. Die Amplitude jeder Druckwelle wird
gemessen, in Millimeter auf der Quecksilbersaule umgewandelt und auf der
Flissigkristall-Anzeige (LCD) als digitaler Wert angezeigt.

MESSUNG BEIM AUFPUMPEN

Anfanglich wird die Manschette bei Beginn einer
Messung schnell auf den vorgeschriebenen Wert
aufgepumpt, und wéhrend dieser Zeit erscheint die
Aufblasmarkierung. Wenn der Druck diesen Punkt
erreicht hat, verschwindet die Aufblasmarkierung, und

DRUCK

die Manschette wird langsamer aufgeblasen; dabei wird ALLMAHLICHES i
die Pulswelle erkannt. Wenn die Pulswelle erkannt wird, AUFBLASEN

blinkt Idi('a H(-?rzmarkilerung mit  einem ig;‘g&é&ﬁ SA%FI‘.’:EEII_EEVS
Synchronisationstonsignal. Die Messung endet, wenn

der systolische Blutdruck bestimmt ist und die Luft aus

der Manschette abgelassen wird.

PERSONLICHER MODUS

Der Aufblaswert wird basierend auf den letzten drei DRUCK DRUQE/F&%EESSE
Ablesungen in der gewahlten Speicherbank, [1] oder [2],

justiert um die Messungszeit zu verkiirzen und den

Komfort zu verbessern.

Ein hoher diastolischer Blutdruck in den letzten drei

Messungen fihrt so zum Beispiel zu einem hohere ZEIT
Aufblaswert als dem Vorgbewert. Wenn dieser Wert zu  gN BEISPIEL DER MIT

hoch fir Ihren aktuellen Blutdruck ist, wird die Luft 'PERSONLICHEM MODUS’

schnell aus der Manschette abgelassen, und die
Messung startet neu.

BESTIMMTEN DRUCKANDERUNG

Um den personlichen Modus effektiver zu verwenden, wahlen Sie die geeignete
Speicherbank vor Messungsbeginn. Dieser Monitor speichert die letzte angezeigte

Speicherbank. Zum Wahlen der Speicherbank vor dem Beginn einer Messung rufen Sie
einen in der gewlinschten Speicherbank gespeicherten Messwert auf, schalten den
Monitor einmal ein und beginnen dann die Messung.

WHO-KLASSIFIKATIONSSYMBOL

Gemessene Bluckdruckwerte werden gegen die Richtlinie WHO (1999) klassifiziert.

Die hohere Klasse gilt, wenn die systolischen und diastolischen Druckwerte in
unterschiedliche Klassen fallen.

Fur spezifische Informationen dber lhren Blutdruck wenden Sie sich an lhren Arzt. Treffen
Sie eine eigene Beurteilung, die alleine auf den Klassifikationsangaben beruht.

ANZEIGE WHO-KLASSIFIKATION SYS (mmHg) | DIA (mmHg)
g Hypertonie (schwer) >180 >110
al
;aol Hypertonie (mittelschwer) 160-179 100-109
F. Hypertonie (leicht) 140-159 90-99
A 90
o hoch normal 130-139 85-89
‘m normal 120129 80-84
a0 optimal <120 <80
WHO: World Health Organization
PULSDRUCK-ANZEIGE

Dieses Produkt berechnet den Pulsdruck und zeigt ihn an.

Wahrend der systolische Blutdruck mit steigendem Alter zunimmt, neigt der diastolische
Blutdruck dazu, ab einem Alter von 50 Jahren allmahlich zu sinken. Der Pulsdruck ist die
Differenz zwischen dem systolischen und dem diastolischen Druck, und deshalb nimmt der
Pulsdruck generell mit steigendem Alter zu. Der Pulsdruck liefert Anhaltspunkte iber die
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Dehnbarkeit der Hauptschlagader und der anderen groflen BlutgefaRe und wird als einer
der Risikofaktoren fir Herz-Kreislauf-Krankheiten untersucht. Es wird generell
angenommen, dass ein Pulsdruck von etwa 45 mmHg ein normaler Wert ist. Der
Pulsdruck alleine ist noch kein Indiz fiir Arterienverkalkung. Es ist aber wichtig, den
Pulsdruck langfristig zu beobachten.

KORPERBEWEGUNG-SYMBOL

Blutdruck, der bei Bewegung gemessen wurde, kann nicht als korrekt betrachtet werden,
weil Kérperbewegung den Blutdruck beeinflusst. _

Dieses Produkt analysiert die Pulswelle und zeigt [ (@) ] an, wenn Kérperbewegung
erkannt wird. [ (E)) ] zeigt an, dass die Ergebnisse von Kdrperbewegung beeintréchtigt
worden sein kénnen.

SYMBOL FUR UNREGELMASSIGEN PULSRHYTHMUS
Der Pulsrhythmus kann durch Sprechen,
Bewegen oder Herzrhythmusstérungen
gestort werden. Dieses Produkt zeigt
[ @ ] an, wenn der Unterschied zwischen A A A A A ‘
den kiirzesten und langsten Intervallen J LA U J
zwischen Pulswellen tber 25% ist, was auf
einen  unregelmaBigen  Pulsrhythmus
hinweist.

Regelméssiger Pulsrhythmus

Ein Beispiel fiir regelmaRigen Plusrhythmus
im Vergleich zu unregelmaRigem

SPEICHERFUNKTION

Die Messwerte werden automatisch fiir spatere Uberpriifung in einer der beiden
Speicherbanken [1] oder [2] gespeichert. Diese beiden Speicherbanken kdnnen dazu
verwendet werden, die Messwerte von zwei Personen separat zu speichern, oder zum
Beispiel umd Messwerte fiir morgens und abends separat zu speichern.

Jede Speicherbank kann bis zu 60 Ablesewerte aufnehmen. Wenn die Zahl der
gespeicherten Ablesewerte 60 erreicht, werden die &ltesten Ablesungen geléscht, um
neue Ablesungen aufzunehmen.

Gespeicherte Ablesungen werden mit Messdatum und -zeit aufgerufen, wenn die
Uhrfunktion aktiviert ist. *Die Uhr muss aktiviert werden, bevor Datums- und Zeitangaben
mit dem Messwert gespeichert werden kdnnen.

[Err]-Ergebnisse werden nicht gespeichert.

PFLEGE UND WARTUNG

Halten Sie das Produkt sauber. Kontrollieren Sie die Sauberkeit nach dem Gebrauch.
Verwenden Sie nur mit einem weichen, trockenen Lappen zur Reinigung. Ven Sie nicht
Benzin, Terpentin oder andere starke Losungsmittel. Da die Manschette Schweiss oder
sonstige Flissigkeiten absorbieren kann, Uberprifen Sie sie nach jeder Anwendung auf
Flecken und Verfarbungen. Zur Reinigung der Manschette verwenden Sie ein
synthetisches Spilmittel und wischen die Oberflache vorsichtig ab. Achten Sie darauf,
dass keine Flissigkeit in den LUFTSCHLAUCH kommt. Nicht in einer Waschmaschine
waschen oder mit Birste reinigen.

Beim Lagern des Produkts legen Sie keine schweren Gegensténde darauf. Falten oder
biegen Sie die Manschette nicht gewaltsam. Zum Abtrennen der Manschette vom
Hauptgerat ziehen Sie nicht den LUFTSCHLAUCH, sondern halten den LUFTSTOPFEN
und ziehen ihn vorsichtig ab. Wickeln Sie den LUFTSCHLAUCH nicht zu fest auf. Wenn
das Gerat bei einer Temperatur unterhalb des Gefrierpunktes gelagert wurde, lassen Sie
es mindestens eine Stunde lang vor Gebrauch an einem warmen Ort liegen. Entfernen Sie
die Batterien, wenn das Gerét iber einen langeren Zeitraum gelagert werden soll.
Bewahren Sie Batterien fiir Kinder unzuganglich auf.

Wir empfehlen lhnen, Ihren Blutdruckmonitor alle 2 Jahre Uberpriifen zu lassen. Eine solche
Uberpriifung darf nur vom Hersteller oder einem Vertragshéndler des Herstellers durchgefiihrt
werden.

SPEZIFIKATIONEN
Modell . DSK-1011
Betriebsprinzip . Oszillometrische Methode

Anzeiger . 15 stelllige Flussigkristallanzeige
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Messbereich Druck : 3 bis 300 mmHg (Manschettendruck)
Messbereich : 50 bis 250 mmHg (systolisch), 40 bis 180 mmHg (diastolisch), 40
bis 160 Puls/Min. (Pulsfrequenz)

Genaugikeit* . 3 mmHg (Manschettendruck), +5% der Anzeige (Pulsfrequenz)

Aufpumpen . Automatisches Aufpumpen

Auslass . Automatisches Auslassventil

Stromversorgung  : Vier 1,5 Volt AA-Alkalibatterien (LR6) oder ein Netzteil der Serie
ADP-W5

Stromverbrauch ~ : 4W (max.)

Elektrische Starke : DC6V/4W, mit vier Batterien Typ AA
Netzteil; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,
Einheit; DC6V,  500mA, mit speziellem Netzteil

Speicher . 2 Speicherbanken, mit je 60 Ablesungen

Betriebumgebung : +10°C bis +40°C, RH 15% bis 85% (ohne Kondensationsbildung)

Transport-/Lagerbedingungen
: -20°C bis +60°C, RH 10% bis 95% (ohne Kondensationsbildung)
. Abdeckung und Umfang; 22 bis 32 cm, betreffender Teil; BF
. Gewicht; Approx. 250 g (ohne Batterien)
GroRe; Approx. 115x 115x 65.9 mm (B x T x H)
Schutz gegen schédliches Eindringen von Wasser
: IPX0 (IEC 60601-1)

Manschette
Hauptgerat

Schutz gegen elektrischen Schlag
. Innerlich  Angeschaltete Ausriistung/Klasse Il Ausristung,
betreffender Teil Typ BF

Betriebsmodus . Kontinuierlicher Betrieb

Klassifikation . Innerlich Angeschaltete Ausriistung/Klasse Il

Schlissel zu den Symbolen

. betreffender Teil Typ BF

. Klasse Il Ausriistung

. Siehe Bedienungsanleitung/Broschiire.

. Die gebrauchten elektrischen und elektronischen Produkte sind
nicht Haushaltsmill. Befolgen Sie alle giltigen nationalen/értlichen
Recycling-Vorschriften zur richtigen Entsorgung. In den Landern der
EU beachten Sie die Symbole fiir die Entsorgungsregelung, die auf
der Verpackung oder am Gerat selber angebracht sind.

Dieses Gerat erfillt die Anforderungen von EN1060-1: 1995 + A2: 2009 Nicht-invasive

Blutdruckmessgerate Teil 1: Allgemeine Anforderungen, EN1060-3: 1997 + A2: 2009

Nicht-invasive  Blutdruckmessgerate Teil 3: Zusatzliche Anforderungen fir

elektro-mechanische Blutdruckmesssysteme und EMC (IEC60601-1-2:2007).

*Genauigkeit ist bei Messwerten garantiert, die innerhalb des Messbereichs sind.

Spezifikationen kdnnen sich ohne vorherigen Hinweis aufgrund von Leistungs-und

Qualitatsverbesserungen &ndern.

1 QLR

VORSICHTSMASSREGELN UND GEGENANZEIGEN

Verwenden Sie dieses Gerat nicht ohne vorher lhren Arzt zu konsultieren, wenn
Sie an einer Dialyse-Therapie teilnehmen oder gerinnungshemmende,
anti-blutplattchbildende oder Steroid- Medikamente einnehmen. Der Einsatz
des Gerits unter diesen Bedingungen kann innere Blutungen hervorrufen.

Wenn Sie spezielle Informationen iiber Ihren Blutdruck wiinschen, fragen Sie
lhren Arzt. Ziehen Sie niemals irgendwelche eigenen Schliisse aufgrund lhrer

Messergebnisse.

Verwenden Sie nicht dieses Produkt zusammen mit implantierten oder
tragbaren elektrischen Geréten wie etwa einem Herzschrittmacher, Defibrillator
oder elektrokardiografischen Monitor. Dieses Produkt ist nicht zur Verwendung
mit HF-Chirurgiegeréten gedacht.

Verwenden Sie dieses Produkt nicht in explosiven Umgebungen wie solche in
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der Nahe von entflammbaren Narkosemitteln oder in einer Sauerstoffkammer.

Das System unter Umstdnden keine Messgenauigkeit erzielt, falls es bei
Temperaturen oder Luftfeuchtigkeit betrieben oder gelagert wird, die auBerhalb
des in den Spezifikationen dieses Handbuchs beschriebenen Bereichs liegen.

Es diirfen keine anderen Manschetten oder Zubehorteile verwendet werden als
die vom Hersteller vorgeschriebenen. Andernfalls kdnnen nicht korrekte
Ablesungen erzielt werden.

Die Anwendung dieses Gerdtes in der Néhe von tragbaren Telefonen,
Mikrowellengerédten oder sonstiger Gerdte mit starken elektromagnetischen
Feldern kann zu Fehlfunktionen fiihren.

Legen Sie die Manschette nicht auf einem verletzten Arm, einem Arm mit
intravaskulér eingefiihrtem Gerat oder einem arterio-venésen Shunt oder einem
Arm an der Seite einer Mastektomie an. Andernfalls besteht die Gefahr von
Verletzungen.

Stellen Sie sicher, dass das Aufblasen der Manschette nicht zu langerer
Beeintrachtigung der Blutzirkulation fiihrt. Achten Sie auch auf kurzzeitigen
Verlust der Funktionen anderer medizinischer Gerate, falls andere
Uberwachungsgerite am gleichen GliedmaB wie die Manschette zur
Blutdruckmessung verwendet werden.

Es muss auf jeden Fall darauf geachtet werden, dass keine Verletzungen durch
unterbrochene Blutzirkulation wegen des Aufblasens der Manschette
verursacht werden.

TIPPS ZUR BLUTDRUCKMESSUNG

Bei der Blutdruckmessung wird die Kraft, mit der das Herz das Blut durch die Arterien
pumpt und der dem Blutflu® entgegenwirkende Widerstand der Venen gemessen.

- Stellen Sie vor Messungsbeginn sicher, dass der LUFTSCHLAUCH nicht
geknickt ist. Andernfalls kann das Aufblasen der Manschette nicht richtig
verlaufen.

- Nehmen Sie keine Messungen wiederholt vor.

Das Gerdt auBer Reichweite von Kindern aufbewahren und den
LUFTSCHLAUCH nicht um den Hals fiihren, um der Unfallgefahr einer
moglichen Strangulierung vorzubeugen.

Das Gerdt enthalt Prazisionsbestandteile; deshalb sollten extreme
Temperaturschwankungen, Luftfeuchtigkeit, Schlage, Staub und direkte
Sonnenbestrahlung sorgféltig vermieden werden. Lassen Sie das Geréat nicht
fallen bzw. stoBen Sie nicht gegen das Gerat. Vermeiden Sie, dass das Gerét
Feuchtigkeit ausgesetzt wird. Dieses Gerdt ist nicht gegen das Eindringen von
Wasser geschiitzt.

Driicken Sie nicht auf das Display und die Bedientasten oder legen den Monitor
mit der Displayseite nach unten weisend hin.

Nehmen Sie nicht die Batterien heraus oder ziehen das Netzteil ab, wahrend der
Monitor eingeschaltet ist. Stellen Sie sicher, dass der Monitor ausgeschaltet ist,
bevor Sie Batterien entfernen oder das Netzteil abziehen.

Beriihren Sie nicht den Ausgangsstecker des Netzteils wahrend der Messung.
Nehmen Sie das Gerét nicht auseinander, und verandern Sie nichts am Gerat.

Blasen Sie die Manschette nicht auf, wenn sie nicht um den Arm gelegt ist.

Der Blutdruck wechselt aufgrund mentaler und korperlicher Faktoren stindig
und ist nie konstant.
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Im allgemeinen ist der Blutdruck tagsiiber wahrend der normalen Arbeitszeit am
hochsten und fallt im Verlauf des Nachmittags und Abends. Im Schlaf ist der Blutdruck
niedrig und steigt nach dem Erheben vom Bett relativ schnell an.

Griinde fiir Veranderungen des Blutdrucks

+ Kdrperbewegung + Unterhaltung

+ Mentale Spannung + Nervositat

+ Gefihle + Mahizeiten

+ Alkoholgenuss * Rauchen

+ Kirzliche Urination oder Stuhlgang + Raumtemperatur

« Anderungen in der Umgebung wie Bewegungen oder Gerausche usw.

Der zu Hause gemessene Blutdruck ist tendenziell niedriger als der im
Krankenhaus oder in der Arztpraxis gemessene Blutdruck.

Das liegt daran, dass Sie im Krankenhaus angespannt, zu Hause aber entspannt
sind. Es ist wichtig, dass Sie Ihren stabilen normalen Blutdruck zu Hause kennen.

Lassen Sie lhre Blutdruckwerte von einem Arzt auswerten.
Der Blutdruck kann sich in Abhéngigkeit von Ihrem Alter, Gewicht und
Allgemeinzustand geringfligig unterscheiden. Ziehen Sie niemals irgendwelche

eigenen Schllisse aufgrund Ihrer Messergebnisse.

Vorher etwa fiinf Minuten ruhen und dann in ruhiger und entspannter Umgebung
den Blutdruck messen.

Den Blutdruck bei korrekter Kérperhaltung messen und wahrend der Messung
nicht sprechen und nicht bewegen.

Vermeiden Sie vor der Messung des Blutdrucks korperliche Anstrengung, Essen,
Alkoholkonsum, Rauchen und sonstige Aktivitdten, die den Blutdruckwert
beeinflussen.

Messen Sie taglich zur gleichen Uhrzeit.

Die AuRentemperatur sollte wahrend der Blutdruckmessung etwa 20 °C
betragen.

Die Ablesung kann leicht abweichen, je nach sitzender oder liegender Haltung.

VORBEREITUNG VOR DER VERWENDUNG

Setzen Sie vor der Verwendung Batterien ein und schalten die Uhr ein.
Messungen sind bei ausgeschalteter Uhr nicht méglich. Schalten Sie die Uhr
aber ein, um Messdaten und die Zeit mit Ablesungen fir leichtere
Uberprijfung zu speichern. Die Uhr wird deaktiviert, wenn die Batterien
entfernt werden.

Das Produkt kann mit Netzteil betrieben werden. Siehe Seite 21.

Kl EINSETZEN DER BATTERIEN

Offnen Sie den Batteriefachdeckel und driicken
den Vorsprung zwischen [ PUSH Jund [ #m ]an
der Unterseite des Hauptgeréts.

-1 9_




Setzen Sie vier Batterien der Sorte "AA" in das @
Fach ein.

AA-BATTERIEN @

Stellen Sie sicher, dass die Polung der (LR6)

Batterien den Markierungen (+) und (-) im
Batteriefach entspricht.

Batterien konnen leicht eingesetzt oder entfernt werden, indem ihre Minusseiten (-) gegen
die Feder gedruickt werden.

Sie kdnnen wiederaufladbare Nickelhydridbatterien verwenden.

HINWEIS: Diese Batterien kdnnen mit diesem Produkt nicht aufgeladen werden.
Verwenden Sie immer das vorgeschriebene Ladegerét. Einzelheiten iiber die verwendeten
wiederaufladbaren Batterien entnehmen Sie deren Gebrauchsanweisung.

Sie héren einen Piepton, wenn die Batterien eingesetzt wurden.
HINWEIS: Der Piepton kommt nicht, wenn das Netzteil angeschlossen ist.

SchlieRen Sie den Batteriefachdeckel.

Driicken Sie die Batterie nicht gewaltsam ein. Setzen Sie zuerst die zwei Vorspriinge in
das Hauptgerat ein, siehe Abb. 1). SchlieBen Sie dann die Abdeckung, wobei Sie den
Abschnitt [ #m ] wie in Abb. 2) gezeigt driicken. SchlieBen Sie den Deckel vollstandig,
siehe Abb. 3).

)

zwei Vorspriinge

Das Batterie-Symbol [ @ ] blinkt, wenn die Batteriestarke niedrig ist. Die Messung
kann nicht ausgefiihrt werden, wahrend das Symbol erscheint. Ersetzen Sie die
Batterien. Alle vier Batterien miissen durch neue ersetzt werden; alte Batterien diirfen
nicht zusammen mit neuen Batterien oder solchen eines anderen Typs verwendet
werden.

Das Symbol erscheint mdglicherweise nur wahrend der Messung, obwohl Sie die
Ablesewerte im Speicher priifen kénnen. Das liegt daran, dass mehr Batteriestarke fiir
die Ausfiihrung einer Messung, wie z.B. beim Aufblasen der Manschette, erforderlich
ist als zur Anzeige der Ablesungen im Speicher. Ersetzen Sie bitte die Batterien.

Die beigefiigten Batterien sind fiir Aufzeichnungszwecke gedacht, und lhre Haltbarkeit
ist unter Umsténden kiirzer als die handelsiiblicher Batterien.

A DATUM UND ZEIT EINSTELLEN UND DIE UHR AKTIVIEREN

&

Beriihren Sie die "EINSTELLEN"-TASTE und
lassen Sie den Finger auf der Taste, bis "20 11"
zu blinken beginnt.

Lassen Sie
Die Uhrzeit wird in der Reihenfolge von Jahr, ~ /hren Finger auf
Monat, Tag, Stunde und Minute eingestell. der Taste.
Die blinkende Zahl nimmt bei Driicken der el
SPEICHERTASTE [1] zu und bei Driicken der A

SPEICHERTASTE [2] ab. Die Zahlen schalten
schneller weiter, wenn Sie die Taste gedriickt
halten. Durch Berlihren der "EINSTELLEN"-
Taste wird die Zahl festgelegt, und das
nachste Element blinkt. Durch Berlhren der
Taste "START/STOPP" wird die Einstellung
beendet.

bestatigen  steigern senken
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Wenn Datum und Zeit eingestellt sind, wird die Uhr aktiviert. Die Anzeige der Uhrzeit bei
ausgeschaltetem Gerét zeigt, dass die Uhr aktiviert ist.

BETRIEB MIT NETZTEIL
Der NETZANSCHLUSS befindet sich an der Unterseite des Monitors.
NETZANSCHLUSS

Verwenden Sie nur das spezielle Netzteil.

AUSFUHRUNG DER MESSUNG

Setzen Sie den LUFTSTOPFEN in den
LUFTANSCHLUSS, bevor Sie die
Blutdruckmessung beginnen.

LUFTSTOPFEN—‘

Die Manschette ist fiir einen
Armumfang zwischen 22 und 32 cm =
geeignet. Messen  Sie lhren "‘9
Armumfang vor der

Blutdruckmessung.

Wiéhlen Sie die geeignete

Speicherbank vor Messungsbeginn.

Wir empfehlen, die Batterien bei Verwendung des Netzteils zu entnehmen. Die Uhr wird
aber deaktiviert, wenn das Netzteil abgezogen wird, so dass Sie mdglicherweise die
Batterien einsetzen wollen, um die Uhr weiter aktiviert zu lassen. Auch wenn die Batterien
nur zum Betrieb der Uhr eingesetzt gelassen werden, nehmen Sie bitte gelegentlich
Messungen vor, ohne das Netzteil einzustecken, um Leckwerden der Batterien zu
vermeiden.

SchlieBen Sie das Netzteil nicht an eine Steckdose an, die nicht gut zuganglich ist.

Schutz: Dieses Gerat ist doppelt isoliert und durch eine primare Schmelzsicherung
gegen Kurzschluss und Uberlast geschutzt.

Gehduse und Schutzabdeckungen: Das Gehause des Geréts schiitzt vor Berlihrung
mit stromfiihrenden Teilen und mit Teilen, die stromfiihrend werden konnen (Finger,
Stift, Hakentest).

Ungenaue Ablesungen kdnnen bewirkt werden, wenn die Manschette Uber dicke
Kleidung oder ein enges ermd gesetzt ist, das die Blutzirkulation im Oberarm
beeintrachtigt oder wenn der Armel aufgekrempelt ist.
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Kl AUF EINEM STUHL SITZEN UND DIE MANSCHETTE ANLEGEN.

Finden Sie einen Stuhl und einen Tisch, so dass Sie sich bequem hinsetzen kdnnen, mit

flach auf den Boden gesetzten Fiiken, angelehntem Riicken und abgestiitztem Arm.

—~

\

Setzen Sie die Manschette mit dem
LUFTSCHLAUCH  zur  Hand
weisend auf lhren linken Arm.

Bringen Sie die Manschette mit
dem Klettverschluss mit der langen
Kante der Manschette etwa 2 bis 3
cm (iber der Ellenbeuge an.

¢

2 bis3cm lﬁ’

Vi

ELLENBOGEN

Die Manschette soll gut sitzen und ausreichend Platz bieten, dass
zwei Finger zwischen |lhrem Arm und der Manschette eingefiihrt

werden konnen.

Wenn die Manschette fester oder loser gewickelt LV
ist, konnte dies zu fehlerhaften Anzeigen des
Blutdrucks fiihren.

Klettverschluss

Justieren Sie die Position der
Manschette  so, dass der
LUFTSCHLAUCH  Uber dem
Innenteil lhres Arms (ber der
Armschlagader liegt.

LUFTSCHLAUCH

Driicken Sie auf die Oberflache der Manschette um sicherzustellen, dass diese fest
angelegt ist.

I Legen Sie Ihren Unterarm fiir die Messung natiirlich auf einen Tisch und
halten Sie die Manschette fiir die Messung auf gleicher Hohe wie Ihr Herz.

Die Lage der Manschette unterhalb (oberhalb) des Herzens fiihrt leicht zu
einem hoheren (niedrigeren) Wert.

Atmen Sie tief und entspannen Sie sich.

Wahrend der Blutdruckmessung sollen sie
sich nicht bewegen oder sprechen.

Legen Sie die Beine wahrend der Messung nicht
Ubereinander.

Halten Sie nicht den Atem an.
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I SCHALTEN SIE DEN MONITOR EIN.

Beriihren Sie die "START/ STOPP"-TASTE.

Luft wird aus der Manschette abgelassen.

Automatisches Aufpumpen beginnt.

Beriihren Sie die "START/STOPP"-
TASTE erneut, um die Messung
abzubrechen.

Der Monitor lasst die Luft aus der
Manschette ab und schaltet aus.

Das Aufblassymbol verschwindet, und die
Aufblasvorgang wird langsam.

Das PULSSYMBOL erscheint, wenn der
Puls erkannt wird.

Luft wird aus der Manschette abgelassen,
und Messwerte werden angezeigt, wenn
die Messung fertiggestellt wird.

Siehe Seite 16 fir [ (¥) .
Siehe Seite 16 fir [ G 1
Siehe Seite 25 fir die "Err"-Anzeige.

-
~

<
/‘\

Ny

=

M —
SAZ

PULSSYMBOL-4,

PULSFREQUENZ
SPEICHER-MARKIERUNG |
=

SYSTOLISCHER —

DIASTOLISCHER —

WHO-KLASSIFIKATIONSSYMBOL
PULSDRUCK

Il WAHLEN SIE DIE SPEICHERBANK ZUM SPEICHERN DES
MESSERGEBNISSES.
S S .-m
Das SPEICHERSYMBOL erscheint unter der @k@k c.)
SPEICHERTASTE.
Durch Beriihren der SPEICHERTASTE

wird die Bank umgeschaltet. SPEICHER-MARKIERUNG

Ablesungen werden automatisch in der Bank, entweder SPEICHER [1] oder [2],
gespeichert, wenn der Monitor nach der Messung ausgeschaltet wird. Bestatigen Sie
nach einer Messung immer die ausgewahlte Bank.

Siehe Seite 16 und Seite 24 fiir die Speicherfunktion.

IH SCHALTEN SIE DEN MONITOR AUS.

Beriihren Sie die "START/STOPP"-TASTE.

Der Monitor wird ausgeschaltet. Auch wenn Sie den Monitor nicht ausschalten, schaltet es
automatisch nach 3 Minuten aus.

Der Blutdruck sollte nicht mehrmals hintereinander gemessen werden, da
ein maglicher Blutstau zu ungenauen MeRergebnissen fiihren kann. Lassen
Sie Ihren Arm vorher mindestens 5 Minuten ruhen.

_23_




BETRACHTEN DER GESPEICHERTEN ABLESUNGEN (SPEICHERFUNKTION)

Schalten Sie den Monitor einmal mit der "START/STOPP'-TASTE aus, wenn die den neuesten bis zu den dltesten aufgenufen.

Ergebnisse nach einer Messung angezeigt werden. Die jeweils hohere Speichernummer zeigt die dltere Nummer an.
Siehe Seite 16 fiir die Speicherfunktion.
UMSCHALTEN VON SPEICHERBANKEN
Durch Beriihren der SPEICHERTASTE [2] bei der Anzeige der Ablesung in Bank [1]

B BERUHREN SIE DIE SPEICHERTASTE. wird die Anzeige auf die Ablesung in Bank [2] umgeschaltet, und durch Bertihren der

SPEICHERTASTE [1] wird wieder auf die Anzeige des Ergebnisses in Bank [1]
Beriihren Sie die SPEICHERTASTE [1] zum Priifen der in der Speicherbank [1] geschaltet.
gespeicherten Werte und die SPEICHERTASTE [2] zum Priifen der in Bank
[2]gespeicherten Werte.

. = SCHALTEN SIE DEN MONITOR AUS.
Der Durchschnitt der gespeicherten 1 : Durchschnitt _mi—m*‘sf,
Ablesungen wird angezeigt. 12J.. yil ~ Beriihren Sie die "START/STOPP"-TASTE.
Hinweis: Der Durchschnitt wird nicht angezeigt, ~ANZAHL 35 'n Auch wenn Sie den Monitor nicht ausschalten, zeigt er das Ergebnis fiir etwa 30 Sekunden an
wenn nicht mindestens zwei Ablesungen GESPEICHERTER - und schaltet nicht automatisch aus.
gespeichert sind. ABLESUNGEN IN
DER SPEICHERBANK —

LOSCHEN GESPEICHERTER ABLESUNGEN

Kl ZEIGEN SIE DIE ZU LOSCHENDE ABLESUNG AN.

A BERUHREN SIE DIE GLEICHE SPEICHERTASTE ERNEUT. sy 9. o

Die letzte in der gewahlten Bank gespeicherte oI UL'" 51 Zeigen Sie die Durchschnitts-Ablesung an, um alle Ablesungen im Speicher zu léschen.
Ablesung wird angezeigt. 3 Iia

Die Anzeige oben im Display wechselt zwischen ® Fl BERUHREN SIE DIE SPEICHERTASTE UND LASSEN SIE DEN FINGER AUF
Speichernummer, Messungszeit und Datum um.  SPEICHERNUMMER  no. | DER TASTE.

Die letzte Ablesung wird als Speicher "No. 1" .wm  Beriihren Sie die SPEICHERTASTE [1] zum Léschen der Ablesungen in der Speicherbank
angezeigt. DATUM il u [1] und die SPEICHERTASTE [2] zum Léschen der Ablesungen in Bank [2].

ZEIT 8.3
Die Anzeige beginnt zu blinken. Lassen Sie lhren Finger auf der Taste, bis die Ablesung

Die Ergebnisse werden durch Betétigung der SPEICHERTASTE in der Reihenfolge von durch [ = = =] ersetzt wird.
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STORUNGSSUCHE

299 Der Blutdruck ist extrem hoch oder niedrig.

Messung wird nicht mit korrekter Haltung gemacht, oder die Manschette ist
falsch angelegt. Das Messungsverfahren erneut bestétigen.

Ablesung wurde durch Bewegung oder Sprechen beeintrachtigt. Wahrend der
Blutdruckmessung ruhig bleiben und nicht bewegen.

Messung wurde kurz nach sportlichen Ubungen oder anderen Aktivitaten
ausgefiihrt, wodurch die Ablesung beeinflusst wird. Messen Sie nochmals
nach einer Ruhephase von mehr als 5 Minuten. Siehe TIPPS ZUR
BLUTDRUCKMESSUNG.

297 Die Messwerte weichen standig ab.

Blutdruck wird leicht durch physische und mentale Faktoren beeinflusst. Fiihren
Sie messungen unter gleichen Bedingungen aus.

2o | Der Messwert unterscheidet sich von dem im Krankenhaus gemessenen.

Mentale Bedingungen wie Nervositat im Krankenhaus und eine entspannte
Stimmung zu Hause beeinflussen den Blutdruck. Notieren Sie den zu Hause
gemessenen Blutdruck und lassen Sie sich von lhrem Arzt beraten.

Der Blutdruck andert sich standig 24 Stunden lang am Tag im Zusammenhang mit
mentalen und physischen Bedingungen. Essen, Trinken, Rauchen, korperliche
Ubungen oder ein Bad nehmen beeinflussen den Blutdruck. Der Blutdruck wird auch
durch mentale Bedingungen wie Stress oder entspannte Stimmung sowie durch den
Gesundheitszustand beeinflusst. Es ist wichtig, die Tendenz des Blutdrucks durch
regelmaRige Messungen zu verfolgen. Setzen Sie Ihre eigenen Regeln, einschlieRlich
Bedingungen und Messzeit, und messen Sie den Blutdruck taglich unter gleichen
Bedingungen.

El’f

nn
[T)
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Das Symbol [ A ] erscheint erneut wahrend des Aufblasens, und der Aufblas-
und Entleerungsvorgang der Manschette werden wiederholt.

Wenn der Anfangsdruck zu hoch fiir den zu messenden Blutdruck war oder wenn
Sie den Arm oder die Hand bewegen oder anspannen, wird die Manschette
erneut aufgeblasen. Entleeren und Aufblasen der Manschette werden wiederholt,
bis der Blutdruck gemessen ist. Dies weist nicht auf ein Problem oder eine
Fehlfunktion am Monitor hin. Wahrend der Messung nicht bewegen oder
sprechen.

[Err 300] wird angezeigt.

Uberdruck: Der Blutdruck konnte wegen Bewegung oder Sprechen nicht
gemessen werden, obwohl die Manschette bis zum Maximaldruck
aufgeblasen wurde. Wéahrend der Messung nicht bewegen oder
sprechen.

[Err -1] wird angezeigt.

Der Blutdruck konnte wegen Bewegung oder Sprechen nicht gemessen werden.
Wahrend der Messung nicht bewegen oder sprechen.

[Err -2] wird angezeigt.

Die Manschette ist nicht sicher am Monitor angeschlossen. Sichern Sie den
Luftanschluss.

Die Manschette ist nicht richtig angelegt. Bestdtigen Sie, dass die
Manschette richtig am Arm angelegt ist.

[ @ ] wird angezeigt.
Die Batterien sind schwach. Ersetzen Sie alle Batterien durch neue.



77 Keine Anzeige erscheint.

Die Batterien sind erschopft. Ersetzen Sie alle Batterien durch neue.

Batterien sind nicht richtig eingelegt. Batterien erneut in richtiger Position
einlegen.

Die Batteriekontakte sind verschmutzt. Batterienenden mit einen trockenen
Tuch reinigen.

Das Netzteil ist nicht angeschlossen. SchlieRen Sie das Netzteil an.

Wenn die Tasten mit der Fingerspitze oder dem Fingernagel berihrt werden,
registrieren sie moglicherweise die Eingabe nicht. Beriihren Sie die Tasten
mit der Flache des Fingers.

27 Die Uhrzeit wird nicht angezeigt.

Die Uhr ist deaktiviert. HINWEIS: Die Uhr wird deaktiviert, wenn die Batterien
und oder das Netzteil entfernt werden. Datum und Zeit einstellen und die
Uhr aktivieren.

Messdaten und Zeit werden mit [ --/-- Jund [ --.-- ] angezeigt.
Die Uhr ist nicht aktiviert. Datum und Zeit einstellen und die Uhr aktivieren.

777

TECHNISCHE BESCHREIBUNG

DSK-1011 erfiillt die Norm IEC60601-1-2 fiir EMV, elektromagnetische Vertraglichkeit. Siehe Tabelle unten fiir
spezifische Information beziiglich Konformitat mit der Norm.

DSK-1011 als medizinisches elektrisches Gerat bendtigt besodnere VorsichtsmaRregeln zur EMV und muss

entsprechend den unten gegebenen EMV-Informationen angebracht und benutzt werden.

« Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgeréte konnen das Gerat beeinflussen.

+Die Verwendung anderer Zubehorteile als den ausschlieBlich in dieser Anleitung beschriebenen kann zu gesteigerten
Emissionen oder gesenkter Immunitat des Gerats fiihren.

+ DSK-1011 soll nicht neben oder direkt iiber oder unter anderen Geréten verwendet werden.

Die Messung wurde vorgenommen, bevor die Uhr aktiviert wurde.
Messungsdatum und -zeit kann nicht ohne aktivierte Uhr gespeichert
werden.

[0 0] wird angezeigt.

[==1=")

Die "START/STOPP"-TASTE wurde beriihrt, als Batterien eingelegt wurden oder

als das Netzteil angeschlossen wurde. Schalten Sie den Monitor einmal mit
der "START/STOPP"-TASTE aus.

Das Manschettenende ist gelockert.

Legen Sie die Manschette

[~ Metallring

@-J

Klettverschluss

mit dem Klettverschluss )
seitlich weisend hin Fiihren T

Sie das Manschettenende ||| |
durch den Metallring. =

Falten Sie die Manschette
am Metallring zurtick.

Wenn Sie auf die oben beschriebenen Weisen keine korrekte Messung erzielen kdnnen,
wenden Sie sich an |hren Handler. Zerlegen Sie den internen Mechanismus nicht und
nehmen Sie keine Eingriffe daran vor.

Anleitung und |

DSK-1011 ist zur g in der unten Der Kunde oder Benutzer des DSK-1011 muss

sicherstellen, dass das Gerat in einer solchen Umgebung verwendet wird.

Umgebung

Konformitat | Elektr Umgebung - Anleitung
HF-Emissionen CISPR 11 Gruppe 1 DSK-1011 verwendet HF-Energie nur fiir seine inteme Funktion. Deshalb sind seine
HF-Emissionen sehr niedrig und sollten elektronische Geréte in der Nahe nicht stéren.

HF-Emissionen CISPR 11 Klasse B DSK-1011 ist zur g in allen L geeignet,

Harmonische Emissionen IEC 61000-3-2 Klasse A Heimumgebungen und direkt an &ffentliche  Niederspannungsversorgung

- Netze, die Gebéude fiir Hausverbrauch versorgt.
lacker-E IEC | Erfiilit
61000-3-3
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Anleitung und Herstellererklarung - elektromagnetische Immunitat -

g HFIEC | 3V/m, 80 MHz |3 Vim d=[3.5/E1]\P, 80MHz-800MHz d=[7/E1]VP, 800MHz-2.5GHz

61000-4-3 bis 2.5 GHz
Wobei P die maximale Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) laut Herstellerangaben des
Senders und d der empfohlene Betriebsabstand in Metern (m) ist.

Die Feldstarke von festen HF-Sendern wie durch elektromagnetische Priifung vor Ort

bestimmt,? soll weniger als der injedem F ich sein.®
Interferenz kann in der Nahe von Geraten auftreten, die mit dem folgenden Symbol (((,)))
gekennzeichnet sind: F

DSK-1011 ist zur g in der unten Umgebung Der Kunde oder Benutzer des DSK-1011 muss

sicherstellen, dass das Gerét in einer solchen Umgebung verwendet wird

Immunitatstest IEC 60601 Testpegel Konformitatspegel Elektromagnetische Umgebung -
Anleitung

Elektrostatische Entladung | +6 KV Kontakt +6 KV Kontakt Boden sollen Holz, Beton oder

(ESD) IEC 61000-4-2 +8 KV Luft +8 KV Luft Keramikfliesen sein. Wenn Béoden
mit Synthetikmaterial bedeckt sind,
muss die relative Luftfeuchtigkeit
mindestens 30% betragen

Elektrische St +2 KV fir +2 KV fir ql muss  einer

Burst IEC 61000-4-4 +1kV fiir Eingangs-/ Ausgangsleitungen | +1 KV fiir Eingangs-/ Ausgangsleitungen | typischen  gewerblichen  oder
Krankenhausumgebung

entsprechen.

HINWEIS 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der hohere Frequenzbereich.
HINWEIS 2 Diese Richtlinien gelten mdgli ise nicht in allen Sit
Gebauden, Gegenstanden und Menschen beeinflusst.

wird durch Absorption und Reflexioin von

* Feldstarke von festen Sendern, wie isstati fiir F und MW- und
UKW-Radiosender und Fernsehsender kénnen nicht mit i werden. Zur genauen Bestimmung der
Umgebung wegen festen HF-Sendern muss eine elektromagnetische Feldpriifung vor Ort ausgefiihrt werden. Wenn die

Surge IEC 61000-4-5 +1KV Differentialmodus

+2 KV Gleichtaktmodus

+1 KV Differentialmodus
2 kV Gleichtaktmodus

Netzstromqualitdt ~muss  einer
typischen  gewerblichen  oder
Krankenhausumgebung
entsprechen.

gemessene Feldstarke an dem Verwendungsort des DSK-1011 den oben zulassigen HF- muss der
normale Betrieb des DSK-1011 bestatigt werden. Wenn anormale Funktion festgestellt wird, miissen ZusatzmaRnahmen getroffen werden, wie andere
Ausrichtung des DSK-1011 oder Aufstellung an einem anderen Ort.

® In dem Frequenzbereich von 150 kHz bis 80 MHz sollen Feldstérken weniger als [V1] V/m betragen.

Spannungsabflle, kurze <5% U (>95% Dip in U,) fir 0,5 Zyklus
Unterbrechungen und 40% U, (60% Dip in U,) fiir 5 Zyklus
Spannungsschwankungen | 70% U, (30% dip in U) fiir 25 Zyklus
bei <5% U, (>95% Dipin U,) fir 5
Stromversorgungsleitungen
IEC 61000-4-11

<5% U, (>95% Dip in U;) fir 0,5 Zyklus
40% U, (60% Dip in U,) fiir 5 Zyklus
70% U, (30% dip in U, fir 25 Zyklus
<5% U, (>95% Dipin U,) fir5s

Netzstromqualitit ~muss  einer
typischen  gewerblichen  oder
Krankenhausumgebung
entsprechen. Wenn der Anwender
des DSK-1011 fortgesetzten Betrieb
bei  Stromausfallen  bendtigt,
empfehlen wir, das DSK-1011 iiber
eine unterbrechungsfreie
Stromversorgung oder Batterie zu
betreiben.

Stromfrequenz (50/60 Hz) | 3 Aim
Magnetfeld IEC 61000-4-8

3Am

Stromfrequenz-Magnetfelder sollen
in einer Stérke sein, wie sie fir
einen typischen Aufstellungsort in
einer typischen gewerblichen oder
Krankenhausumgebung ist.

Empfohlene Betriebsabsténde zwischen tragbaren und mobilen HF-Kommunikationsgeraten und dem DSK-1011 -

HINWEIS U ist ist die Netzspannung vor der Anwendung des Testpegels.

DSK-1011 ist zur g in einer Umgebung in der HF-Storungen kontrolliert sind. Der Kunde oder
Benutzer des DSK-1011 kann dazu beitragen, elektromagnetische Storungen zu verhindemn, indem ein minimaler Abstand zwischen tragbaren und mobilen

Anleitung und Herstellererklarung - elektromagnetische Immunitét -

DSK-1011 ist zur g in der unten

Umgebung

sicherstellen, dass das Gerat in einer solchen Umgebung verwendet wird.

Der Kunde oder Benutzer des DSK-1011 muss

Tragbare und mobile HF-
DSK-1011 verwendet werden als der empfohlene Betriebsabstand aus der Gleichung fiir die
Frequenz des Senders.

Empfohlener Betriebsabstand

Konformitatspegel | Elektromagnetische Umgebung - Anleitung

Kabeln, nicht naher am

Immunitétstest IEC 60601

Testpegel
Leitungsgefiihrt HF | 3 Vrms, 150 3V d=[3.5NV1NP
IEC 61000-4-6 kHz bis 80 MHz

sollen, eir

HF-Kommunikationsgeraten (Sendern) und dem DSK-1011 wie unten wird, der der
Kommunikationsgerate.
Maximale N i i der quenz, m
des Senders, W 150 kHz bis 80 MHz, d=[3.5\VA]VP | 80 MHz bis 800 MHz, d=[3.5/E1P | 800 MHz bis 2.5 GHz, d=[TVINP
0,01 0.12 0.12 0.23
0,1 0.38 0.38 0.73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

Fiir Sender mit einer maximalen Nenn-Ausgangsleistung, die oben nicht aufgefiihrt ist, kann der empfohlene Betriebsabstand d in Metern (m) mit der

entsprechendden Gleichung fiir die Frequenz des Senders bestimmt werden, wobei P die maximale Nenn-Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) laut

Herstellerangaben des Senders ist.

HINWEIS 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der Betriebsabstand fiir den hdheren Frequenzbereich.

HINWEIS 2 Diese Richtlinien gelten mégli nicht in allen i i
Gebauden, Gegenstanden und Menschen beeinflusst.

wird durch Absorption und Reflexioin von
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INFORMATIONS GENERALES

INDICATIONS POUR UTILISATION

Cet appareil a été congu pour une mesure non effractive des pressions systolique et
diastolique, la détermination de la fréquence du pouls et du calcul de pression différentielle
pour les adultes et pour un usage domestique. Cet appareil n'est pas congu pour un usage
néo-natal. Consulter un médecin ou un personnel médical quant a I'utilisation de cet
appareil pour mesurer la pression artérielle d'un enfant, d'une femme enceinte ou dans

des conditions d’éclampsisme.

MANIERE DE MESURER

Cet appareil se sert de la méthode oscillométrique pour mesurer la pression sanguine et la
fréquence cardiaque. Le brassard est relié a 'unité principale et enroulé autour du bras.
Des circuits se trouvant dans le brassard percoivent les légéres oscillations de la pression
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contre le brassard, produites par la dilatation et la contraction des artéres dans le bras,
suite @ chaque battement de cceur. L'amplitude de chacune des ondes de pression est
mesurée, convertie en millimetres (centimétres) de mercure et affichée sous forme de

valeur numérique sur le LCD (affichage a cristaux liquides).

MESURE EN GONFLEMENT

Au départ, le brassard se gonfle rapidement a la valeur
spécifiée au début d'une mesure, pendant laquelle la
marque de gonflement est affichée. Une fois que la
pression a atteint ce point, la marque de gonflement
disparait et le brassard se gonfle graduellement, pendant
lequel le pouls est détecté. Alors que le pouls est
détecté, la marque coeur clignote tout en émettant un
bip. La mesure se termine quand la tension systolique
est déterminée et que I'air est éjecté du brassard.

MODE PERSONNALISE

Le gonflement est réglé a partir des trois derniéres
lectures dans la banque de données sélectionnée, soit
[1] ou [2], afin de raccourcir le temps de mesure et
augmenter le confort d'utilisation.

Par exemple, les hautes valeurs de tension diastolique
résultant des trois derniéres mesures serviront de base
pour le gonflement a la plus haute valeur de tension
comme valeur défaut. Dans le cas ou cette valeur est trop
haute pour la pression artérielle courant de l'utilisateur, le
brassard se dégonfle rapidement et la mesure redémarre.

PRESSION

TEMPS

GONFLAGE

GRADUEL

GONFLAGE EXPULSION
RAPIDE RAPIDE

CHANGEMENT
DE PRESSION
PRESSION INTIALE
TEMPS

EXEMPLE DE CHANGEMENT DE
TENSION DETERMINE EN “MODE
PERSONNALISE”

Pour utiliser, de fagon efficace, le mode personnel, choisir la banque de mémoire avant de
commencer la mesure. Ce dispositif de surveillance rappelle la derniere banque de
mémoire qui a été affichée. Pour choisir la banque de mémoire avant de commencer la
mesure, afficher une lecture sauvegardée dans la banque de mémoire désirée, éteindre

une fois Ce dispositif de surveillance puis commencer la mesure.

SYMBOLE CLASSIFICATION OMS

Les valeurs de tension mesurées sont classées suivant la directive OMS (1999).
La classe supérieure s'applique quand les pressions systolique et diastolique entrent dans

des classes différentes.

Pour des informations spécifiques sur votre pression artérielle, consultez votre médecin.
Ne jamais faire aucun diagnostic personnel a partir de cette classification uniquement.

CLASSIFICATION SUIVANT
AFFICHAGE LA DIRECTIVE OMS SYS (mmHg) | DIA (mmHg)
E II Hypertension (grave) >180 >110
.AQO

E. I Hypertension (modérée) 160-179 100-109
;. Hypertension (faible) 140-159 90-99

A 90
g Normale élevée 130-139 85-89
‘m Normale 120-129 80-84

a0 Optimale <120 <80

AFFICHAGE PRESSION DIFFERENTIELLE
Cet apparel calcule et affiche la pression différentielle.

OMS: WHO; World Health Organization

Alors que la pression systolique augmente avec I'age, la pression diastolique a tendance a
commencer a baisser vers les 50 ans. La pression différentielle est la valeur obtenue par
la soustraction de la valeur systolique et de la valeur diastolique et par conséquent, la
pression différentielle a tendance a augmenter avec I'age. La pression différentielle est a
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prendre en relation avec le durcissement des arteres et doit étre étudiée comme un des
facteurs de risque circulatoire. On dit parfois qu'une pression différentielle de 45 mmHg est
une valeur normale. La pression différentielle seule n’indique pas une sclérose artérielle.
Toutefois, il est important d’observer la pression différentielle dans le long terme.

SYMBOLE MOUVEMENT CORPOREL

La valeur de pression artérielle prise pendant un mouvement ne peut pas étre considérée
comme une valeur correcte car les mouvements corporels peuvent influencer la pression
artérielle. _

Cet appareil analyse I'onde de pression et affiche | (@) ] quand un mouvement corporel a
été détecté. | (@) ] indque que le résultat peut avoir été influencé par un mouvement
corporel.

SYMBOLE DE POULS IRREGULIER

Le rythme cardiaque peut étre perturbé par
la parole, le mouvement ou I'arythmie
cardiaque. Cet appareil affiche [@] quand A
la différence entre les intervalles du temps
le plus court et le plus long entre les ondes
du pouls est supérieure a 25%, ce qui
indique un rythme de pouls irrégulier.

Pouls régulier

Exemple de comparaison entre un pouls
irrégulier et un pouls régulier.

FONCTION DE MEMOIRE

Les valeurs mesurées sont automatiquement sauvegardées, pour une lecture ultérieure,
dans une des deux banques de mémoires, [1] et [2]. Ces deux banques de mémoire
peuvent étre utilisées pour sauvegarder les lectures de deux personnes séparément ou
pour sauvergarder les lectures du matin et les lectures du soir séparément.

Chaque banque peut sauvegarder jusqu'a 60 lectures. Lorsque le nombre de lecture
sauvegardées atteint les 60, les plus anciennes lectures sont effacées afin de pouvoir
enregistrer de nouvelles lectures.

Les lectures sauvegardées sont rappelées avec la date et 'heure de mesure quand la

fonction horloge est activée. * I'horloge doit étre activée avant la mesure pour indiquer la
date et I'heure de la sauvegarde de la valeur mesurée.
[Err] résultats non sauvegardés.

ENTRETIEN ET MAINTENANCE

Garder I'appareil propre. Vérifier sa propreté apres tout utilisation. Utiliser uniquement un
chiffon doux et sec pour nettoyer I'appareil. N'utilisez pas de gazoline, de diluant pour
peinture ou tout autre solvant. Etant donné que le brassard peut absorber la transpiration
et les autres liquides, aprés chaque emploi, vérifiez-le pour y noter toute tache ou
décoloration éventuelle. Pour nettoyer le brassard, utlisez un détergent synthétique et
frotter doucement la surface du brassard. Séchez entiérement a I'air. Assurez-vous de ne
jamais laisser pénétrer de liquide dans le TUYAU POUR AIR. N'utilisez pas de machine a
laver et le grattez pas.

Lors du rangement de I'appareil, n'y posez pas dessus d'objets lourds. Ne pas plier ou
courber fortement le brassard. Pour déconnecter le brassard de I'unité principale, ne tirer
pas sur le TUYAU D'AIR mais déconnecter ce ENTREE D’AIR tout en le maintenant. Ne
pas enrouler le TUYAU D'AIR en le serrant trop. Si I'appareil a été conservé sous une
température inférieure a zéro, mettez-le dans un endroit chaud pendant une heure au
moins avant de vous en servir. Enlevez les batteries si I'appareil n'est pas appelé a servir
pendant longtemps. Maintenez les batteries hors portée des enfants.

Nous vous conseillons de faire vérifier votre tensiometre tous les 2 ans. Cette vérification ne
peut étre faite que par le fabricant ou par des firmes qui y sont autorisées par le fabricant.

SPECIFICATIONS
Modele : DSK-1011
Principe de fonctionnement : Méthode oscillométrique
Indicateur . Affichage a cristaux liquides, a 15 chiffres
Plage d'indication de la mesure
: de 3 a 300 mmHg (pression du brassard)

Plage de mesure : de 50 a 250 mmHg (systolique), de 40 & 180 mmHg
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(diastolique), de 40 & 160 pulsations/minute (fréquence du
pouls)

Précision* : #3 mmHg (pression du brassard), +5% de la lecture
(fréquence du pouls)

Inflation . Inflation automatique

Echappement . Soupape automatique d’échappement

Alimentation électrique . Quatre piles alcaline AA (LR6) 1,5 volt ou un adapteur CA
modéle ADP-W5

Consommation d'énergie  : 4W (max.)

Consommation électrique  : CD6V/4W avec quatre piles LR6

I'adapteur CA; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,

Unité; DC6V, === 500mA, avec I'adapteur CA désigné
Mémoire . 2 banques, chacune pouvant stocker 60 mesures
Condition de fonctionnemen : de +10°C & +40°C, de 15% a 85% RH (Sans condensation)
Condition de transport/stockage
: de-20°C a +60°C, de 10% a 95% RH (Sans condensation)
. circonférence de recouvrement du bras; de 22 a 32 cm,

Piece appliquée; BF
. Poids; Environ 250 g (sans batteries)

Taille; Environ 115 x 115 x 65.9 mm (L x P x H)

Protection contre I'entrée nuisible d’eau
. IPX0 (IEC 60601-1)

Brassard

Unité principale

Protection contre I'électrochoc

: Equipement Intérieurement Actionné/Classe Il équipement,
Piéce appliquée de type BF

. Continu

: Equipement Intérieurement Actionné/Classe I équipement

. Piece appliquée de type BF

. Classe Il équipement

. Se référer au manuel d'instruction.

. Les produits électriques et électroniques usés ne sont pas
des déchets ménagers. Suivez vos régles de recyclage
nationales/locales afin de les éliminer correctement. Dans
les pays de I'UE, veuillez vous reporter au(x) symbole(s) de
gestion des déchets indiqué(s) sur I'emballage ou sur
l'instrument.

Mode d'opération
Classification
Clé des symboles

P 1)

Cet appareil est conforme au EN1060-1:1995+A2:2009 Tensiometres non invasifs - Partie
1: Exigences générales, EN1060-3:1997+A2:2009 Tensionmetres non invasifs - Partie 3:
Exigences complémentaires concernant les systémes électromécaniques de mesure de la
pression sanguine et EMC (IEC60601-1-2:2007).

*L'exactitude est garantie pour des valeurs de mesure se trouvant dans la portée de mesure.
Les spécifications seront soumises a des modifications sans avis préalable afin
d'améliorer la performance et la qualité du produit.

PRECAUTIONS ET CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser cet appareil sans consulter votre médecin traitant si vous étes
en dialyse ou sous anticoagulants, anti-plaquette ou stéroides. L'utilisation de
cet appareil dans certaines conditions physiques peut provoquer une
hémorragie interne.

Pour des informations spécifiques concernant votre propre pression sanguine,

données relevées.

Ne pas utiliser cet appreil quand il y a un équipement électrique médical
implantable ou extracorporel tel qu’un stimulateur cardiaque, un défibrillateur
ou un contréleur électrocardiographique. Cet appareil n’a pas été congu pour
étre utilisé aussi avec un équipement chirurgical HF.
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Ne pas utiliser cet appareil dans un environnement explosif par exemple prés
d’anesthésiant inflammable ou dans une chambre a oxygéne.

Le systéme peut ne pas donner des mesures exactes spécifiques s'il est
employé ou conservé a des températures ou dans des conditions d’humidité se
trouvant hors des limites stipulées dans le cahier des charges de ce manuel.

Ne pas utiliser de brassards et d’accessoires autres que ceux spécifiés par le
fabricant. Faute de quoi, on ne pourra pas avoir de lectures de mesure
correctes.

Si vous utilisez cet appareil pres de téléphones mobiles, de fours a micro
ondes ou de dispositifs avec champs electro-magnétiques puissants, un
mauvais fonctionnement peut en résulter.

Ne pas mettre le brassard sur un bras blessé, sur un bras ou il y a une
perfusion ou une injection intravasculaire ou une fistule intraveineuse, ou le
bras du co6té d’une mastectomie. Faute de quoi, il pourrait y avoir des
blessures.

S’assurer que le gonflement du brassard ne provoque pas une déficiance
prolongée de la circulation sanguine. De méme, faire attention a la perte
temporaire des fonctions de tout autre équipement médical si un appareil de
surveillance est utilisé sur le méme bras que celui utilisé pour mesure la
pression artérielle.

Pour éviter toute blessure grave due a I'interférence du flux sanguin avec le

gonflement,

- S’assurer que le TUYAU D’AIR n’est pas plié avant la mesure. Faute de quoi,
le gonflement du brassard ne pourra pas se faire correctement et longtemps,
et

- Ne pas faire de mesure a répétition.

Pour éviter tout risque d’étranglement accidentel, tenir cet appareil hors de la
portée des enfants et ne pas passer le TUYAU POUR AIR autour de son cou.

Etant donné que I’appareil inclut des piéces de précision, on prendra tout
particulierement soin d’éviter les variations extrémes de température,
’humidité, les chocs, la poussiére et la lumiére directe du soleil. Ne laissez pas
tomber I'appareil et ne le cognez pas. Assurez-vous de ne pas exposer
I'appareil a toute humidité. Cet appareil n’est pas étanche.

Ne pas appuyer sur I’affichage et les touches d’opération ou mettre le dispositif
de surveillance avec I'affichage vers le bas.

Ne pas retirer les piles ou débrancher ’'adapteur CA quand I’écran est allumé.
S’assurer de bien éteindre le dispositif de surveillance avant de retirer les piles
ou I'adapteur CA.

Ne pas toucher la prise de sortie de I'adapteur CA pendant la mesure.
Ne démontez pas I'appareil et ne le modifiez pas.

Ne gonflez pas le brassard lorsque ce dernier n'est pas enroulé sur votre bras.

CONSEILS POUR PRENDRE SA TENSION ARTERIELLE

La tension artérielle est la mesure de la force exercée par le coeur en pompant le sang a
travers les artéres et la résistance des parois veineuses a ce flux sanguin.

La tension artérielle est trés facilement influencée par des facteurs mentaux et
physiques et elle n’est jamais constante.

En général, la tension artérielle atteint son maximum pendant les heures d'activités (travail)
pour descendre progressivement I'apres-midi et le soir. Elle est basse pendant les heures de
repos (sommeil) et augmente doucement a un taux relativement rapide apres le lever du lit.

Raisons des variations de la pression sanguine
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+ Mouvement du corps + Conversation

+ Nervosité + Emotions

+ Boire de I'alcool + Fumer des cigarettes
+ Urination récente ou mouvement intestinal + Température de la piece

+ Changement dans I'environement tel que mouvement, bruit, etc.

+ Tension psychique
* Repas

La pression sanguine mesurée a domicile a tendance a étre inférieure a celle
mesurée en milieu hospitalier, en clinique ou chez le médecin.

Ceci est di au fait que vous étes tendu a I'hopital et détendu chez vous. Il est important de
connaitre le taux de votre pression artérielle chez vous.

Demandez a un médecin spécialisé d'interpréter les données de votre pression
sanguine.
Selon votre age, votre poids et votre état général, la pression sera légerement différente.

Ne jugez jamais vous-méme les résultats des données relevées.

Se reposer et rester au calme pendant environ cing minutes avant de prendre sa tension.
Prendre sa tension dans une position confortable et correcte et ne pas parler ni
bouger pendant la mesure.

Avant de mesurer la pression sanguine, évitez tout effort, ne mangez pas, ne buvez
pas d'alcool, ne fumez pas et ne faites aucune activité qui puisse influencer la valeur
de votre pression artérielle.

Mesurez-la a la méme heure tous les jours.

La température ambiante doit étre de 20°C environ quand vous prenez votre pression
sanguine.

La lecture peut légérement varier suivant la position du corps, asise ou couchée.

PREPARATIFS AVANT L’UTILISATION

Mettre les piles en place et activer I'horloge avant I'utilisation de I'appareil. La mesure
peut étre effectuée avec I'horloge non activée. Toutefois, activer I'horloge pour
sauvergarder la date et 'heure avec les lectures pour une meilleur lecture. L'horloge
est inactivée quand les piles sont retirées.

Cet appareil peut fonctionner avec un adapteur CA. Voir page 34.

B INSTALLATION DES PIILES

Ouvrir le couvercle du logement de piles, en
appuyant sur la partie entre [PUSH ] et [ a8 | sur le
dessus de I'unité principale.

Mettre quatre piles de types “AA” dans le

| t.
ogemen PILES AA (LR6)

S'assurer que la polarité des piles correspond
bien aux marques (+) et (-) a lintérieur du
logement de piles.

Les piles peuvent étre facilement installées ou
retirées en poussant leurs extrémités (-) contre
le ressort.

Il est possible d'utiliser des piles rechargeables en nickel hybride.

NOTA : Ces piles ne peuvent pas étre rechargées avec cet appareil. Utiliser le
chargeur de piles spécifi¢. De méme, pour tous les renseignements concernant les
piles rechargeables, suivre les informations accompagnant ces piles.
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Un beep sonore se fait entendre quand les piles sont installées.
NOTA: Il n’y aura pas de beep sonore si on utilise un adapteur CA.

Fermer le couvercle du logement de piles.

Ne pas forcer pour remettre le couvercle a sa place. Insérer, tout d’abord, les deux
languettes a l'unité principale, fig.1), puis fermer le couvercle en appuyant sur la partie
[ = ], fig.2). Fermer le courvercle complétement fig.3).

&\~

Q}&?
A\

\)\

>
=

deux languettes

Le symbole des piles | @ ] clignotera quand les piles sont faibles. On ne pourra pas
faire de mesure tant que le symbole sera affiché. Remplacer les piles. Toutes les
quatres piles doivent étre remplacées par des piles neuves ; ne pas mélanger les piles
neuves et les piles vieilles ou des piles différentes.

Le symbole peut apparaitre uniquement pendant la mesure bien que vous puissiez
revoir les lectures mémorisées. Ceci vient du fait qu'il faut plus de puissance pour
effectuer une mesure, par exemple gonflement du brassard, que pour afficher les
lectures mémorisées. Veiller a avoir des piles de rechange.

Les batteries incluses sont fournies a titre d'essai et leur durée de vie peut étre plus
courte que celle des batteries commerciales.

Il REGLAGE DE LA DATE ET DE L'HEURE ET ACTIVATION DE L'HORLOGE

tJ:
Maintenir le doigt
sur la touche.

Appuyer sur la TOUCHE “SET” et la maintenir
appuyée jusqu’a ce que “20 11” clignote.

L'horloge est réglée, dans l'ordre, par 'année, le
mois, le jou, I'heure et la minute.

Le nombre clignontant augmente en appuyant
sur la TOUCHE MEMOIRE [1] et diminue en L
appuyant sur la TOUCHE [2]. Les chiffres &%
défileront plus vite si on maintient la touche
appuyée. Appuyer sur la touche “SET” pour
fixer le chiffre et la rubrique suivante
clignotera.  Appuyer sur la  touche
“DEMARRAGE/ARRET” pour terminer le
réglage.

)
(=)

gp 0 @D o @F o
Confirme  Augmente Diminue

Une fois que la date et I'heure sont réglées, I'horloge est activée. L'affichage de I'horloge
alors que I'appareil est éteint indiqueque I'horloge est activée.

FONCTIONNEMENT AVEC ADAPTEUR CA

Le connecteur CA est situé sur le coté de le

A : RACCORD CA
dispositif de surveillance.

£
NO)

Utiliser uniquement I'adapteur CA recommandé.
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Il est préférable de retirer les piles quand on utilise I'appareil avec 'adapteur. Toutefois,
I'horloge est désactivée lorsque I'adapteur CA est débranché et par conséquent, il faut
insérer les piles pour garder 'horloge activée. Méme quand les piles sont en place
uniquement pour garder I'horloge activée, faire quelques mesures sans I'adapteur pour
éviter les fuites de piles.

Ne pas connecter I'adapteur CA avec une prise d’alimentation dont 'accessibilité n’est pas
conforme.

FAIRE UNE MESURE

Insérer la PRISE D’AIR dans LE RACCORD RACCORD

D’AIR avant de commencer la mesure de la AR
pression artérielle. A
>

Le brassard est applicable pour un bras ayant

une circonférence entre 22 et 32 cm. Mesurer

son bras avant de faire la mesure.

Pour utiliser, de fagon efficace, le mode personnel, choisir la banque de
mémoire avant de commencer la mesure.

Si le brassard est mis sur des vétéments épais ou sur une chemise serrée ou si les
manches sont retrounées, les mesures peuvent étre inexacte, car ceci influence sur
la circulation au niveau de votre bras.

Protection : Cet appareil est doublement isolé et protégé contre les court-circuits et les

surcharges grace a un fusible thermique primaire.

Boitiers et les couvercles de protection : le boitier de I'appareil le protége des contacts
avec les parties actives et les parties qui peuvent devenir active (doigt, épingle, test de

crochet).

Kl S’ASSEOIR SUR UNE CHAISE ET METTRE LE BRASSARD.

Choisir une table et une chaise ou I'on puisse confortablement s’assoir, les pieds bien a

plat sur le sol et le dos et le bras supportés.

Mettez le brassard autour de votre
bras gauche avec le TUYAU D'AIR
tourné vers la main droite.
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Fixer le brassard avec son crochet
et son attache d’enroulement de de 2a3cm
maniere que I'extrémité inférieure
du brassard soit a environ 2 a 3 cm
au-dessus du pli interne du coude. COUDE

Le brassard doit étre fixé de fagon un peu lache; vous devez
pouvoir passer deux doigts entre votre bras et le brassard.

Si le brassard est trop serré

ou trop lache, une lecture ly
inexacte de la pression
sanguine peut en résulter.
Régler la position du brassard de \
maniere que le TUYAU D’AR se \
trouve au-dessus de la partie \
interne du bras au-dessus de \

I'artére brachiale.

Pressez sur la surface du brassard pour vous assurer qu'il est bien attaché.

A Votre avant-bras doit reposer naturellement sur une table et le brassard doit
se trouver a hauteur du coeur pendant la mesure.

Si le brassard se trouve a un niveau inférieur (supérieur) a celui du cceur, les
mesures relevées ont tendance a étre plus élevées (basses).

Respirer a fond et se détendre.

Ne pas bouger ou parler pendant la prise de
tension artérielle.

Ne pas croiser les jambes pendant la mesure.

Ne pas retenir sa respiration.

H ALLUMER LE DISPOSITIF DE SURVEILLANCE.

Appuyer sur la touche “DEMARRAGE/
ARRET”.

L'air est expulsé du brassard.

Le gonflement automatique commence.

Apppuyer sur la touche “DEMARRAGE
IARRET” encore une fois pour annuler
la mesure.

Le dispositif de surveillance explusera I'air
du brassard et s'éteindra.

Le symbole de gonflement disparait et le
gonflement commence doucement.

Le SYMBOLE POULS s’affiche quand le pouls
est détecté.
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L'air est explusé du brassard et les valeurs
mesurées s'affichent lorsque la mesure est
terminée.

Se référer a la page 30 pour | (@) ]
Se référer a la page 30 pour | @ ]

Se référer a la page 39 pour affichage “Err”.

I SELECTION DE LA BANQUE DE MEMOIRE POUR SAUVEGARDER LES

MARQUE MEMOIRE —

RESULTATS DE MESURE

Le SYMBOLE MEMOIRE s'affiche au-dessous
de la touche MEMOIRE.

Appuyer sur touche MEMOIRE permet de
commuter sur la banque.

FREQUENCE DU POULS

MARQUE

HEURE

Les lectures sont automatiquement sauvegardées dans la banque, soit MEMOIRE [1]
ou [2], choisie quand I'écran a été éteint aprés la mesure. Ne pas oublier de confirmer

MEMOIRE——5y5~

SYSTOLIQUE —

DIASTOLIQUE ——

la banque choisie aprés la mesure.

Se référer a la page 30 pour la fonction de mémoire.

SYMBOLE CLASSIFICATION

OMS

PRESSION DE POULS

& &

Bl ETEINDRE LE DISPOSITIF DE SURVEILLANCE.
Apppuyer sur la touche “DEMARRAGE/ARRET”.

Le dispositif de surveillance s'éteindra. Méme si on n’éteint pas I'écran, ce dernier
s'éteindra automatiquement au bout de 3 minutes.

)

Ne pas effectuer plusieurs mesures de suite car la congestion de sang peut

entrainer de fausses mesures. Laisser reposer son bras pendant au moins

5 minutes.

VUE DES MESURES SAUVEGARDEES (FONCTION DE MEMOIRE)

Eteindre une fois le dispositif de surveillance avec la touche “DEMARRAGE/ARRET”
quand les résultats sont affichés apres la mesure.
Se référer a la page 30 pour la fonction de mémoire.
Pour effacer les lectures, se référer a la page 38.

Kl APPUYER SUR LA TOUCHE MEMOIRE.

Appuyer sur la TOUCHE MEMOIRE [1] pour revoir les lectures sauvegardées
dans la banque de mémoire [1] et sur la TOUCHE MEMOIRE [2] pour revoir celles
sauvegardées dans la banque de mémoire [2].
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Les moyennes des lectures sauvegardées . e
yen 9 7 : Moyenne
sont affichées.

133260

NOTA : la moyenne ne sera pas affichée s'il n'y
a pas plus de deux lectures sauvegardées.

o E.“""
Nombre de

mesures sauvegardées

B APPUYER A NOUVEAU SUR LA MEME TOUCHE MEMOIRE.

La derniére lecture sauvegardées dans la svs

banque choisie est affichée. ,IJE ™ of
NUMERO DE , Y
L'affichage sur le haut indique alternativementle  MEMOIRE No. | ! "g
numéro de la mémoire ainsi que la date et | = m‘ %'
I'heure de la mesure. La derniere lecture est DATE il i
affichée avec la mémoire “No 1”. .
HEURE 8.3

Les résultats sont rappelés & partir de la derniére jusqu'a la plus ancienne en utilisant la
TOUCHE MEMOIRE.

Le plus grand numéro de mémoire indique le plus ancien chiffre.

COMMUTATION DES BANQUES MEMOIRE
Appuyer sur la TOUCHE MEMOIRE [2] pendant I'affichage de la lecture dans une

DEPANNAGE

2on | Lapression artérielle est extrémement haute ou faible.

Le corps est mal placé pendant la mesure ou le brassard n'est pas bien fixé.
Reconfirmez les procédures de mesure.

banque [1] fera permuter I'affichage sur les lecture de la banque [2] , puis appuyer sur
la TOUCHE MEMOIRE [1] pour revenir a I'affichage des resultats dans la banque [1].

ETEINDRE LE DISPOSITIF DE SURVEILLANCE.
Appuyer sur la TOUCHE “DEMARRAGE/ARRET”.

Méme si on néteint pas I'écran, les résultats de mesure s'affichent pendant environ 30
secondes puis 'écran s'éteindra automatiquement.

EFFACEMENT DES MESURES SAUVEGARDEES
Il AFFICHAGE DES LECTURES A EFFACER.

Afficher les lectures de moyennes pour effacer toutes les lectures contenues dans la
mémoire.

A APPUYER SUR LA TOUCHE MEMOIRE ET LA MAINTENIR APPUYE.

Appuyer sur la TOUCHE MEMOIRE [1] pour effacer les lectures contenues dans la
banque de mémoire [1] ou sur la TOUCHE MEMOIRE [2] pour effacer les lectures
contenues dans la banque de mémoire [2].

L'affichage commencera & clignoter. Maintenir la touche apppuyée jusqu'a ce que la
lecture soit remplacée par[ = = = 1.

La lecture a été faite en bougeant ou en parlant. Restez au calme et
silencieux pendant la mesure.
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La mesure a été faite aprés des exercices physiques ou autres activités
influencant la lecture. Reprenez votre pression sanguine aprés un repos
de plus de 5 minutes. Voir : ASTUCES SUR LA MANIERE DE PRENDRE
VOTRE PRESSION SANGUINE.

5on | Les valeurs mesurées varient tout le temps.
Les conditions mentale ou physique ou les conditions de mesure influencent la

pression artérielle. Faire des mesures dans les mémes conditions.

2on | Lavaleur mesurée est différentes de celle prise a I'hdpital.

Les conditions mentales comme le stress ressenti a I'hdpital ou la sensation de
détente ressentie a la maison influencent la pression artérielle. Prendre les
relevés des mesures effectuées a la maison et les apporter pour
consultation a son médecin.

La pression artérielle change plusieurs fois par jour suivant les conditions mentale et
physique. Se nourrir, boire, fumer, faire du sport ou prendre un bain ont un impact la
pression artérielle. La pression artérielle aussi est influencée par les conditions
mentales, tels que se sentir tendu ou soulagé, et de I'état de santé. Il est important de
connaitre la tendance de la pression artérielle en faisant régulierement des mesures.
Faire ses propres regles en y incorporant les conditions et I'heure pour mesurer et
prendre la pression artérielle quotidiennement.

Le symbole [ A ] s'affiche a nouveau pendant le gonflement et Le dégonflement
A~ et le gonflement du brassard se répéte.

Lorsque la pression intiale est trop forte pour prendre la tension sanguine ou si
vous bougez ou tendez votre bras ou votre main, le brassard se gonfle a
nouveau. Le dégonflement et le gonflement du brassard se répeétent jusqu'a ce
que la tension artérielle soit prise. Ceci n'indique nullement un probléme ou un
défaut du dispositif de surveillance. Ne pas bouger ni parler pendant la
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mesure.

[Err 300] est affiché.

Surpression : La pression artérielle ne peut pas étre prise a cause de mouvement
ou de parole alors que le brassard était gonflé a la pression maximale. Ne pas
bouger ni parler pendant la mesure.

[Err -1] est affiché.

La pression artérielle n'a pas pu étre prise a cause de mouvement ou de parole.
Ne pas bouger ni parler pendant la mesure.

[Err -2] est affiché.

Le brassard n'est pas correctement connecté au dispositif de surveillance.
Sécuriser le raccord d’air.

Le brassard n'est pas bien enroulé autour du bras. Revoir comment mettre le
brassard sur le bras.

[ @) ] est affiché.

Les piles sont faibles. Remplacer toutes les piles par des nouvelles.

Rien ne s'affiche.
Les piles sont vides. Remplacer toutes les piles par des nouvelles.

Les piles ne sont pas correctement mises en place. Remettez les batteries
dans la bonne position.

Les bornes des piles ne sont pas propres. Nettoyez les terminaux des
batteries a I'aide d'un tissu sec.

L'adapteur CA n'est pas connecté. Connecter I'ladapteur CA.

Effleurer les touches avec le bout des doigts ou I'ongle revient a appuyer sur les
touches. Appuyer sur les touches avec le plat du doigt.



227 L’horloge ne s'affiche pas.

L'horloge est inactivée. NOTA : Lhorloge est inactivée quand les piles et/ou
I'adapteur CA sont retirés. Régler la date et I'heure et activer I’horloge.

27 La date et I'heure de la mesure sont affichées avec[ --/-- Jet[ --i-- ].

L'horloge n'est pas activée. Régler la date et I’heure et activer I’horloge.

La mesure a été effectuée avant que I'horloge ne soit activée. La date et
’heure de la mesure ne peuvent pas étre sauvegardées sans que
I’horloge n’ait été activée.

est affiché.

La TOUCHE “DEMARRAGE/ARRET” a été appuyée quand les piles ont été
installées ou quand I'adapteur CA a été branchée. Eteindre une fois le
dispositif de surveillance avec la TOUCHE “DEMARRAGE/ARRET”.

=1+

DESCRIPTION TECHNIQUE

Le DSK-1011 est conforme & la norme EMC, compatibilité électromagnétique, standard, IEC60601-1-2. Reportez-vous aux tableaux suivants pour les
informations spécifiques concernant la conformité aux standards.

Le DSK-1011, appareil électrique médical, nécessite de prendre des précautions spéciales concenant EMC et doit étre installée et mis en service suivant les
informations EMC données ci-aprés.

*Lestélé portables et les équij de RF mobiles peuvent influencés I'appareil.

« L'utilisation d'accessoires autres que ceux spécifiées dans ce manuel peut entrainer une faible d'émission et d'imunité de I'appareil.

+ Le DSK-1011 ne doit pas étre utilisé & coté de ou sur d'autres appareils.

Directions et déclaration du fabricant - émissions électromagnétique -

Le DSK-1011 a été congu pour une utilisation dans 'environ électromagnétique spécifié ci-aprés. Le client ou I'utilisateur de DSK-1011 devra s'assurer que
cet appareile est utilize dans un tel environnement.

Essai d'émission Conformité | Environnement électromagnétique — Directions

Emissions RF CISPR 11 Groupe 1 Le DSK-1011 utilise uniquement I'énergie RF pour son fonctionnement interne. Toutefois, ses
émissions RF sont trés basses et ne doivent pas provoquer d'interférence avec un appareil
électronique proche.

Emissions RF CISPR 11 Classe B DSK-1011 convient parfaitement pour une utilisation dans tous les établissements, y compris

Emission |EC 61000-3-2 | Classe A domestiques, et ceux directement raccordés a un réseau public d‘alimentation & basse tension qui

Fluctuations de tension / Emission de | Observations alimente les batiments utilisés pour des buts domestiques.

scintillement IEC 61000-3-3

La bride du brassard est desserrée.

Placer le brassard avec son crochet et son attache d’enroulement vers
J} le bas. Faire passer la bride du brassard dans la bague métallique.
Replier au niveau de la bague métallique.

=

Crochet et attache d’enroulement

quye métallique

Si vous ne pouvez pas avoir de mesure correcte avec les méthodes décrites ci-avant,
contactez votre distributeur. Ne démontez pas ni ne remplacez pas les mécanismes
internes de votre appareil.

Directions et déclaration du fabricant - immunité électromagnétique -

Le DSK-1011 a été congu pour une utilisation dans I'environ électromagnétique spécifié ci-aprés. Le client ou I'utilisateur de DSK-1011 devra s'assurer que
cet appareile est utilize dans un tel environnement.
Niveau d'essai IEC 60601 Niveau de confomité

Decharge électrostatique Contact +6 kV Contact +6 kV
(ESD) IEC 61000-4-2 Air £8 kV Air £8 KV

Essai d'immunité - Directions

Les sols doivent étre en bois, en ciment ou en
carrelage. Si les sols sont couvert de matériau
synthétique, I'umidite doit étre d'au moins 30%.
Fluctuation électrique +2 kV pour lignes d'alimentation | +2 kV pour lignes d'alimentation | La qualit¢ de I'alimentation secteur doit étre de
rapide/choc IEC 61000-4-4 électrique électrique type commecial ou hospitalier.

+1KV pour lignes entrée/sortie | +1 kV pour lignes entrée/sortie

Montée IEC 61000-4-5 +1 KV mode différentiel

+2 KV mode commun

+1 KV mode différentiel
+2 KV mode commun

La qualit¢ de I'alimentation secteur doit étre de
type commecial ou hospitalier.

Baisse tension, interruptions. <5% U, (>95% baisse en U,)|<5% U, (>95% baisse en U.) | La qualit¢ de l'alimentation secteur doit étre de
courtes et variations de tension | pour 0.5 cycle pour 0.5 cycle type commecial ou hospitalier. Si le DSK-1011
sur les lignes d'alimetation 40% UT (60% baisse en UT) |40% UT (60% baisse en UT) | doit étre utilisé en continu pendant les
électrique IEC 61000-4-11 pour 5 cycles pour 5 cycles interruptions d'alimentation secteur, nous vous
70% UT (30% baisse en UT)|70% UT (30% baisse en UT) | recommandons d'alimenter le DSK-1011 avec

pour 25 cycles pour 25 cycles une source d'alimentation continue ou des piles.
<5% UT (>95% baisse en UT) <5% UT (>95% baisse en UT)
pour 5 sec pour 5 sec
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3Am 3Am Les champs magnétiques des fréquences de
puissance doivent étre a des charactériques de
niveaux de lieu typique dans un environnement

commercial ou hospitalier typique.

Fréquence de puissance (50/
60Hz) champs magnétique |EC
61000-4-8

NOTA U, estla tension de secteur c.a. avant I'application du niveau d'essai.

Directions et déclaration du fabricant - immunité électromagnétique -

Le DSK-1011 a été congu pour une utilisation dans I'environ électromagnétique spécifié ci-aprés. Le client ou I'utilisateur de DSK-1011 devra s'assurer que
cet appareile est utilize dans un tel environnement.

* La résistance de champs & partir des émetteurs fixes, tels que stations de base pour la radio-téléphonie (cellulaire/sans fil) et les radios mobiles
terrestres. Les radios amateurs, les émissions radiophonique AM et FM et les émissions TV, ne peut pas prédicter théoriquement avec précision. Pour
évaluer ['environnement électromagnétique dii & des émetteurs RF fixes, un tracé de situtation électromangétique devra étre considéré. Si la résistance
de champ mésurée dans le lieu, dans lequel le DSK-1011 est utilisé, dépasse le niveau ci-dessus de compatiblité RF applicable, le DSK-1011 devra étre
surveillée pour vérifier son fonctionnement normal. Si un résultat anormal est remarqué, des mesures additionnelles seront prises comme une
réorientation ou un déplacement du DSK-1011

© Supérieure a la portée de fréquence de 150 kHz & 80MHz, les résistances de champs doivent étre inférieures & [V1] V/im.

Essai dimmunité | Niveau d'essai | Niveaude | Environnement électromagnétique - Directions Distances de séparation recommandées entre le DSK-1011 et les télé portables et les é de RF mobiles
IEC 60601 confomite Le DSK-1011 a été congu pour une utilisation dans un envlronnemem electmmagnehqus dasn lequel les tuburlences RF émises sont controlées. Le client
Les télé portables et I'¢ de RF mobiles ne doivent pas étre ou l'utilisateur de DSK 1011 peuvent prévenir Ies une distance minimum entre les téléphones portables et
utilisés trop prés de nimporte quelle partie du DSK-1011, y compris les cables. Du moins & une les é de RF mobiles et le DSK-1011 comme recommandées ci-aprés, conformément & puissance de sortie
distance inférieure & la distance recommandée et calculée a partir de I'équation applicable & la maximu des équipements de communications.
fréquence de I'émetteur. 3 ) - - - B S p ”
Distance de séparation recommandée pmSS?nce nom{,'“a\e de sortie | Distance de séparation conformément a la fréquence de 'émetteur, m
Conduit RF IEC | 3 Vrms, de 150 |3V d=[3.5V1NP maximum de I'emetteur, W de 150 kHz 4 80 MHz, d=[3.5V1]VP | de 80 MHz & 800 MHz, d=[3.5/E1]VP | de 800 MHz & 2.5 GHz, d=[7V1]\P
61000-4-6 kHz & 80 MHz 0,01 0.12 012 0.23
Radié RF IEC 3 VIm, de 80 3Vim d=[3.5[E1]NP, 80MHz-800MHz d={7/E1NP, 800MHz-2.5GHz (X 038 038 073
61000-4-3 MHz & 2.5 GHz Losque P est le taux de puissance de sortie maximum de 'émetteur en watts (W) au
fabricant de I'émetteur, et d est la distance de séparation recommandée en métres (m). 1 12 12 23
Les résistances de champs 4 partir des émetteurs RF fixes, comme déterminé par le relevé local 10 38 38 73
électromagnétique,® doivent étre inférieures au niveau de compatibilité dans chaque portée de 100 12 12 23
Eequt_ance;’f d d | . de 16 6 I Pour les régimes de transmission a une puissance de sortie maximale non repertoriées ci-aprés, la distance de séparation recommandée d en métres (m)
ne inte gvence peut se produire dans les environs de féquipement marqué par le (((-))) peut étre estimées avec I'équation applicable a la fréquence de 'émetteur, ol P est la puissance de sortie normale maximum du tansmetteur en watts (W)
Symbole suivant L é au fabricant de I'émetteur.

NOTA1 A B80MHz et 800MHz, la portée de fréquence supérieure est appliquée.
NOTA2 Ces directions ne peuvent s'appliquer pour toutes les situations. La propagation électromagnétique est influencée par
I'absorption et la réflection des structures, objets et personnes.

NOTA1 A 80 MHz et 800 MHz, la distance de séparation pour la portée de fréquence supérieures est appliquée.
NOTA2 Ces directions ne peuvent pas s'appliquer a toutes les situations. La propagation électromagnétique est influencée par 'absorption et la réflexion
sur les structures, les objets et les personnes.

-471-




INDICE

NOME DELLE PARTI E COMPONENTI DEL PRODOTTO.. 42 ESECUZIONE DI UNA SESSIONE DI MISURA .. ... 49
INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE . . . .. 42  VISIONE DELLE MISURE SALVATE (FUNZIONE DI
PRECAUZIONI E CONTROINDICAZIONI . .. ... .. g5  MEMORIA) . v o1
CONSIGLI SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE ELIMINAZIONE DELL'ERRORE . ............. 52
SANGUIGNA . . oottt e et e ee e 46 DESCRIZIONE TECNICA . . . . oo i e .. 54
PREPARAZIONE ALL'USO . . . .. oo .. 47 GARANZIA . .o oot 80
NOME DELLE PARTI E COMPONENTI DEL PRODOTTO
CONNETTORE CA TASTO "SET TASTO MEMORIA [1] _ BATTERIE AA (LRG
VANO = \,7 TASTO MEMORIA [2] DEL TUBO Per la prova del misuratore
PORTABATTERIE OO =~ 1ASTO"STARTISTOP"

1 N BtéEL;SAFRLIE\saBlLE I

5
y VISUALIZZAZIONE MANUALE
2 D'ISTRUZIONI

CONNETTORE
DELL'ARIA

UNITA PRINCIPALE

INFORMAZIONI

INDICAZIONI PER L'USO

Questo apparecchio & stato sviluppato per misurare in modo non invasivo la pressione
arteriosa sistolica e diastolica, la frequenza cardiaca e per calcolare inoltre la pressione
pulsatoria negli adulti comodamente a casa propria. Non deve quindi essere usato sui
neonati. Prima di usarlo per misurare la pressione di un bambino, di una donna in stato di
gravidanza o pre-eclampsia si raccomanda di consultare un medico.

DI CARATTERE G

L'adattatore CA non é compreso

ENERALE

TECNICA DI MISURAZIONE

Questo prodotto misura la pressione sanguigna e la frequenza di battito cardiaco

utilizzando il metodo oscillometrico. Il bracciale € collegato all'unita principale e va avvolto

intorno al braccio. | circuiti all'interno del bracciale rilevano le piccole oscillazioni della

pressione esercitata contro il bracciale dalla dilatazione e contrazione delle arterie nel

braccio in risposta a ciascun battito del cuore. Il sistema misura quindi I'ampiezza di
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ciascuna onda di pressione, la converte in millimetri di mercurio e la visualizza sul display
LCD sotto forma di valore digitale.

MISURA DURANTE IL GONFIAMENTO

All'inizio della misurazione il bracciale si gonfia
rapidamente al valore specificato e durante questa fase
appare il simbolo di gonfiaggio. Quando la pressione
raggiunge questo punto il simbolo di gonfiaggio
scompare e il bracciale inizia a gonfiarsi piu
gradualmente; in questa fase 'apparecchio rileva 'onda
d'impulso. Non appena il misuratore rileva il battito
cardiaco il simbolo del cuore inizia a lampeggiare in
sincronia con il segnale acustico. La misura termina
quando I'apparecchio determina la pressione arteriosa
sistolica e scarica I'aria dal bracciale.

MODO PERSONALE

Per abbreviare il tempo di misura e renderla piu
confortevole, I'apparecchio regola il gonfiaggio in base
alle ultime tre letture memorizzate nel banco di

PRESSIONE

DURATA

GONFIAGGIO
GRADUALE

GONFIAGGIO
RAPIDO

SGONFIAGGIO
RAPIDO

VARIAZIONE INIZIALE

PRESSIONE DI PRESSIONE

| valori di pressione sanguigna misurati sono classificati in base alle linee guida OMS (1999).
Quando le pressioni sistolica e diastolica rientrano in categorie diverse si applica la classe
piu elevata.

Per informazioni specifiche sulla propria pressione sanguigna si raccomanda di rivolgersi a
un medico. Non si deve giungere a conclusioni personali basandole solamente

sullindicazione di classificazione.

VISUALIZZAZIONE CLASSIFICAZIONE OMS | SYS (mmHg) | DIA (mmHg)
31' Ipertensione (grave) >180 >110
3

]

A 90

E. I Ipertensione (moderata) 160-179 100-109
A 90

Eau Ipertensione (lieve) 140-159 90-99

o Superiore al normale 130-139 85-89

F. Normale 120-129 80-84
“se Ottimale <120 <80

memoria selezionato - I'[1] o il [2].

Ad esempio, valori elevati di pressione sanguigna
diastolica ottenuti da tre misure passate condurranno a
un valore di pressione di gonfiamento pil elevato  pressIONE DETERMINATA CON IL
rispetto a quello predefinito. "MODO PERSONALE"

Per usare con efficacia il modo personale si suggerisce di selezionare il banco di memoria
prima di avviare la misurazione. Questo misuratore ricorda ['ultimo banco di memoria
visualizzato. Per selezionare quello desiderato, prima di avviare la misurazione occorre
innanzi tutto visualizzare una lettura in esso salvata. spegnere e riaccendere il misuratore.

DURATA
ESEMPIO DI VARIAZIONE DI

SIMBOLO DI CLASSIFICAZIONE OMS

OMS: WHO; World Health Organization

VISUALIZZAZIONE DELLA PRESSIONE PULSATORIA

Questo apparecchio calcola e visualizza altresi la pressione pulsatoria.

Mentre la pressione sanguigna sistolica aumenta con I'eta, quella diastolica tende a
diminuire da circa cinquanta anni in poi. Poiché la pressione pulsatoria ¢ la differenza tra
la pressione sistolica e quella diastolica, ne consegue che anch’essa tende ad aumentare
con l'eta. Si pensa che la pressione pulsatoria sia in relazione alla rigidita delle arterie e
proprio sulla base di questo la si sta studiando come uno dei possibili rischi circolatori. In
genere si ritiene che 46 mmHg siano un valore normale. La pressione pulsatoria da sé non
¢ indice di aterosclerosi. Tuttavia € importante mantenere sotto osservazione I'andamento
della pressione pulsatoria nel tempo.

_43_




SIMBOLO DI MOVIMENTO DEL CORPO

Il valore di pressione sanguigna misurato mentre il corpo si muove non € corretto, poiché
viene infatti influenzato da tale condizione.

Quando I'apparecchio rileva un movimento del corpo, analizza I'onda d'impulso e mostra il
simbolo | (@) ]indicante la possibilita che il risultato della misurazione non sia corretto.

SIMBOLO DI ARITMIA

La frequenza del polso pud variare mentre Ritmo cardiaco regolare

si parla o ci si muove, oppure in caso di

aritmia cardiaca. Quando la differenza tra A A A A A A ‘
intervallo piu corto e piu lungo tra onde ! /' e e
d’impulso supera il 25%, l'apparecchio

o T o Esempio di aritmia cardiaca in
V|su§.I|Izza |I;lm$olp[ @ Jindicando una contrapposizione al ritmo  cardiaco
condizione di aritmia. regolare.

FUNZIONE DI MEMORIA

| valori misurati vengono automaticamente salvati nel banco di memoria [1] o [2] affinché
possano essere rivisti in un secondo tempo. Nei due banchi di memoria, ad esempio, si
possono salvare le letture individuali di due persone, oppure quelle diurne e notturne
separatamente per la stessa persona.

Ognuno pud memorizzare sino a 60 letture. Quando si raggiunge questo numero
I'apparecchio cancella la lettura pili vecchia per fare spazio a una nuova.

Quando l'orologio € in funzione le letture salvate sono richiamabili insieme alla data e
all'ora della misura. *Per salvare data e ora & necessario attivare I'orologio prima ancora di
avviare la misura della pressione.

L'apparecchio non salva i risultati che hanno dato luogo ad errore ([Err]).

CURA E MANUTENZIONE

Si raccomanda di mantenere sempre I'apparecchio pulito. In particolare lo si dovrebbe
pulire dopo ogni sessione d'uso. Per pulirlo & sufficiente strofinarlo con un panno soffice e
asciutto. In particolare non si deve usare benzina né diluenti o altri tipi di solvente

energico. Poiché il bracciale pud assorbire sudore e altri fluidi, controllarlo accuratamente
per individuare la presenza di sporco o scolorimento dopo ogni utilizzo. La fascia deve
essere pulita strofinandone delicatamente la superficie con un detergente sintetico. Se cio
si verifica, asciugare completamente il SPINA TUBO con aria. Non deve quindi essere
lavata a macchina né strofinata energicamente.

Durante la conservazione dell'apparecchio non lo si deve sottoporre al peso di oggetti
pesanti. Non piegarne con eccessiva forza il bracciale. Non scollegarlo dall’unita principale
tirandone il TUBO DELL'ARIA, bensi afferrando i CONNETTORE DEL TUBO. Non
avvolgere eccessivamente il TUBO DELL'ARIA. Se I'apparecchio € stato conservato ad
una temperatura al di sotto del punto di congelamento, tenerlo per almeno 1 ora in un
luogo caldo prima di utilizzarlo. Se si intende conservare I'apparecchio per un lungo
periodo di tempo, rimuovere le batterie. Tenere le batterie lontano dalla portata dei bambini.

Si consiglia di far controllare lo sfigmomanometro ogni 2 anni. Questa operazione puo
essere esequita esclusivamente dal produttore o da aziende autorizzate dal produttore.

CARATTERISTICHE TECNICHE
Modello . DSK-1011
Principio di funzionamento
. Sistema oscillometrico
Indicatore . Display LCD a 15 cifre
Intervallo di indicazione pressione
. Da 3 a 300 mmHg (pressione bracciale)
Intervallo di misurazione : Da 50 a 250 mmHg (sistolica), da 40 a 180 mmHg (diastolica),
da 40 a 160 pulsazioni/min. (frequenza polso)

Precisione* . #3 mmHg (pressione bracciale), +5% del valore rilevato
(frequenza polso)

Gonfiaggio . Automatico

Scarico : Valvola di scarico rapido automatica

Alimentazione . Quattro batterie alcaline AAda 1,5 V (tipo LR6) a adattatore CA
serie ADP-W5

Consumo : 4W (max.)
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Dati eleftrici : DC6V/4W, con quattro batterie LR6

Adattatore; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,

Unita; DC6V, === 500mA, con I'adattatore CA designato
Memoria : 2 banchi, 60 misure salvabili in ciascuno di essi

Condizioni ambientali di funzionamento
: Da+10°C a +40°C, da 15% a 85% RH (non condensante)
Condizioni di trasporto e conservazione
. da-20°C a +60°C, da 10% a 95% RH (non condensante)
. Circonferenza braccio; da 22 a 32 cm, parte applicata; BF
. Peso; Circa 250 g (senza batterie)
Dimensioni; Circa 115 x 115 x 65.9 mm (L x P x H)
Grado d'impermeabilita all'acqua
: IPX0 (IEC 60601-1)
Grado di protezione dalle scosse elettriche
. Apparecchiatura internamente autoalimentata/Apparecchiatura
della classe Il, parte applicata tipo BF

Bracciale
Unita principale

Legenda simboli . Parte applicata tipo BF

. Apparecchiatura della classe Il

. Si prega di vedere il manuale d'uso o I'opuscolo.

: | prodotti elettrici ed elettronici utilizzati in questo strumento non
devono essere frattati come rifiuti solidi urbani. Per il loro
corretto smaltimento si raccomanda di osservare i regolamenti
locali e/o nazionali riguardanti il riciclaggio. Nei Paesi della
Comunita Europea si raccomanda di fare attenzione ai simboli
apposti sulla confezione d'imballaggio o sullo strumento.

Q>

L'apparecchio € conforme alle norme EN1060-1:1995+A2:2009 sugli sfigmomanometri
non invasivi Parte 1. Requisiti Generali, alle EN1060-3:1997+A2:2009 sugli
sfigmomanometri non invasivi Part 3: Requisiti supplementari per gli sfigmomanometri
meccanici e, inoltre, alle norme EMC (60601-1-2:2007).

*Si garantisce la precisione dei valori misurati se compresi nella gamma di misura
dellapparecchio.

Caratteristiche tecniche soggette a modifiche senza preavviso al fine di migliorare
ulteriormente le prestazioni e la qualita del prodotto.

Modo d'uso . Continuo
Classificazione . Apparecchiatura internamente autoalimentata/Classe |l
PRECAUZIONI E CONTROINDICAZIONI

Qualora vi troviate in terapia di dialisi oppure sotto assunzione di
anticoaugulanti, antiaggreganti o steroidi, non utilizzate questo apparecchio
senza aver prima consultato il vostro medico. L'utilizzo dell'apparecchio nelle
suddette condizioni potrebbe causare emorragie interne.

Per informazioni specifiche sulla propria pressione sanguigna, rivolgersi al
proprio medico. Si raccomanda di non interpretare mai da soli i valori ottenuti.

L’apparecchio non deve essere usato dai portatori di dispositivi elettromedicali
impiantati o applicati esternamente quali, ad esempio, uno stimolatore cardiaco,
un defibrillatore o un monitor elettrocardiografico. Esso non deve inoltre

essere usato insieme ad attrezzature operatorie funzionanti ad alta frequenza.

Non usare I'apparecchio in ambienti esplosivi, ad esempio in un locale con
sostanze anestetiche infiammabili o in una camera a ossigeno.

Si avverte I'utilizzatore che il sistema potrebbe non fornire una misurazione
accurata se usato in condizioni di temperatura o umidita al di fuori dei limiti
indicati nella sezione "Caratteristiche tecniche" di questo manuale.

Usare esclusivamente il bracciale e gli accessori specificati dal produttore. In
caso contrario non si garantisce I’ottenimento di misure corrette.

L'uso di questo dispositivo in aree in prossimita di telefoni portatili, forni a
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microonde o apparecchi simili caratterizzati da forti campi elettromagnetici
potrebbe causare malfunzionamenti.

Non avvolgere il bracciale su un braccio ferito, sottoposto ad accesso o terapia
intravascolare oppure a derivazione arterovenosa, né su una mastectomia. In
caso contrario il braccio stesso si potrebbe ulteriormente danneggiare.

Accertarsi che il gonfiaggio del bracciale non ostacoli a lungo la circolazione
sanguigna. Prestare altresi attenzione a qualsiasi perdita funzionale
temporanea di altri apparecchi medicali di monitoraggio eventualmente
applicati allo stesso braccio cui é applicato il bracciale stesso.

Per evitare qualsiasi lesione dannosa a causa d’interferenze al flusso

circolatorio da parte del gonfiaggio:

- Prima della misura accertarsi che il TUBO FLESSIBILE non sia attorcigliato.
In caso contrario il gonfiaggio potrebbe non avvenire correttamente o si
estenderebbe eccessivamente nel tempo

- Non eseguire la misurazione ripetutamente.

Al fine di evitare qualsiasi possibilita di strangolamento accidentale, mantenete

CONSIGLI

La pressione del sangue € la misura della forza esercitata dal cuore quando pompa
sangue nelle arterie e la resistenza che le vene offrono a questo stesso flusso.

La pressione del sangue varia con facilita sotto I'influenza di fattori mentali e
fisici e non & mai costante.

In generale, la pressione del sangue & maggiore durante le ore lavorative e gradualmente
diminuisce durante il pomeriggio e nelle ore serali. E bassa durante il sonno ed aumenta a
velocita relativamente elevate una volta alzati dal letto.

Cause delle variazioni della pressione sanguigna
+ Movimenti del corpo + Conversazione
* Agitazione + Emozioni

+ Tensione mentale
+ Pasti

I'apparecchio al di fuori della portata dei bambini ed inoltre evitate di
appendere al collo il TUBO DELL'ARIA.

Questa unita contiene componenti di precisione. Pertanto, prestare attenzione
ad evitare di sottoporre I'apparecchio a variazioni di temperatura estreme,
umidita, urti, polvere e alla luce diretta del sole. Non lasciar cadere o colpire
l'unita. Prestare attenzione a non esporre l'unita ad umidita. Questo
apparecchio non & impermeabile.

Non premere sul display né eccessivamente sui tasti dell’apparecchio né
capovolgerlo con il display rivolto in basso.

Non rimuovere le batterie o scollegare I'adattatore CA mentre I’apparecchio &
acceso.

Durante la misurazione non toccare il connettore d’uscita dell’adattatore CA.
Non smontare o modificare I'apparecchio.

Gonfiate la fascia solamente quando essa é avvolta al braccio.

SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE SANGUIGNA

+ Assunzione di bevande alcoliche + Fumo
* Recente orinazione o evacuazione + Temperatura ambiente
+ Variazioni nell'ambiente circostante quali movimento, rumore, ecc.

Il valore della pressione sanguigna misurata a domicilio tende ad essere
inferiore rispetto a quello misurato in ospedale, in clinica o presso
I'ambulatorio medico.

Cio accade perché si & di solito ansiosi in ospedale e rilassati in casa propria. E
importante conoscere il valore normale della pressione sanguigna stabile misurata in casa.

Sottoporre i propri valori di pressione sanguigna ad un medico qualificato.
| valori di pressione sanguigna possono essere leggermente diversi a seconda dell'eta,
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peso e condizioni generali. Si raccomanda di non interpretare mai da soli i valori ottenuti.

Prima di misurare la pressione del sangue, rilassatevi per circa cinque minuti in un
ambiente tranquillo.

La pressione del sangue va misurata mantenendo la corretta postura del corpo e,
mentre la si esegue, non ci si deve né muovere né parlare.

Prima di misurare la pressione sanguigna, evitare di compiere sforzi fisici, mangiare,

PREPARAZIONE ALL’USO

Prima di usare I'apparecchio & necessario installare le batterie e attivare I'orologio.
Esso ¢ utilizzabile anche senza orologio. In tal caso tuttavia non € possibile salvare la
data e I'ora delle misure per poterle rivedere in un secondo tempo. Quando si rimuovo
le batterie I'apparecchio cessa di funzionare.

Lo si pud tuttavia usare con 'adattatore CA. Véase la pagina 48.

B INSERIMENTO DELLE BATTERIE

Aprire il coperchio del vano portabatterie premendo la sporgenza situata tra[ PUSH e
[+ ] ubicata sul fondo dell'unita principale.

bere alcool, fumare ed altre attivita che influenzano il valore della pressione sanguigna.
Misurare la pressione ogni giorno alla stessa ora.

Durante la misurazione della pressione sanguigna la temperatura ambiente deve
essere di circa 20°C.

Le letture potrebbero tuttavia variare a seconda della posizione assunta, sia essa da
seduti o da distesi.

Inseritevi quattro batterie di tipo “AA”.

Accertatevi che le polarita siano orientate secondo i
contrassegni (+) e (-) riportati all'interno del vano
portabatterie. BATTERIE

AA (LR6)

Le batterie sono facilmente inseribili e rimuovibili
semplicemente premendone il polo (-) contro la molla.

E altresi possibile usare batterie al nichel-metallo idruro.

NOTA: I'apparecchio non ricarica questo tipo di batterie. A questo scopo € pertanto
necessario usare un caricabatteria del tipo specificato. Per maggiori informazioni sull'uso
di queste batterie si prega di leggerne le istruzioni.

Non appena s'installano le batterie si sente un segnale acustico.
NOTA: non lo si sente quando si collega I'adattatore CA.

Richiudete il vano portabatterie.

Durante la chiusura non esercitate eccessiva forza sul coperchio. Inserire innanzi tutto le
due linguette nei ricettacoli dellunita principale (figura 1). Chiudere quindi il coperchio
premendo la parte [ & ] (figura 2). Lo si deve chiudere completamente e saldamente
(figura 3).
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scatto di
chiusural

due linguette

A REGOLAZIONE DELLA DATA E DELL'ORA E ATTIVAZIONE DELL’OROLOGIO
SJ\\

Tenere il dito sul
tasto.

Premere il TASTO "SET" sino a quando inizia a
lampeggiare “20 11".

La regolazione dell'orologio avviene, nell'ordine,
per anno, mese, giorno, ore e minuti.

Per fare incrementare il numero lampeggiante
premere il TASTO DI MEMORIA [1], oppure il ek
TASTO DI MEMORIA [2] per farlo diminuire. A
Tenendo questi tasti premuti lo scorrimento
delle cifre diviene piu veloce. Una volta
raggiunta I'impostazione desiderata premere
nuovamente il tasto "SET" per confermare il
numero regolato e fare lampeggiare quello
successivo da regolare. Premendo il tasto
"START/STOP" I'impostazione ha termine.

confermare aumentare  diminuire

Una volta regolate la date e I'ora I'orologio si attiva. La sua condizione di attivazione viene
confermata dalla visualizzazione dell'ora anche ad apparecchio spento.

Quando le batterie si stanno scaricando il simbolo della batteria [ @ ] lampeggia. In
questa condizione I'apparecchio non pud essere usato per le misurazioni. Occorre
pertanto sostituire tutte le batterie con altrettante nuove avendo I'accortezza di non
usare contemporaneamente batterie di tipo diverso.

Mentre con la visualizzazione di questo simbolo I'apparecchio non pud eseguire
misure, la visione delle letture salvate in memoria continua ad essere possibile.
Durante le misure e il gonfiaggio del bracciale, infatti, & necessaria piu energia di
quanta ne sia richiesta dalla semplice visualizzazione dei dati sul display. Per
continuare con le misurazioni € quindi necessario sostituire tutte le batterie.

Le batterie incluse sono di tipo per monitoraggio, e la loro durata potrebbe essere
inferiore rispetto a quella delle batterie disponibili in commercio.

USO DELL'ADATTATORE DI RETE CA

La presa CA é situata su un lato del >
misuratore. 'Sb%’p
Si raccomanda di usare esclusivamente

I'adattatore CA del tipo specificato.

Mentre I'adattatore & in uso € possibile rimuovere le batterie. Tuttavia non appena lo si
scollega I'orologio si disattiva e, pertanto, per mantenerlo sempre in funzione si suggerisce
di lasciare le batterie sempre inserite. Anche se s'intende tenere le batterie inserite solo per
mantenere l'orologio in funzione si suggerisce di eseguire qualche misura senza adattatore
per impedire che il loro inutilizzo prolungato divenga causa di fuoriuscita del liquido interno.

CONNETTORE CA

Non collegare I'adattatore CA a una presa elettrica non facilmente accessibile.

Protezione elettrica: questo apparecchio ¢ doppiamente isolato e protetto da un
fusibile termico primario contro i cortocircuiti € i sovraccarichi.

Involucro e coperchi di protezione: I'unita principale & protetta da qualsiasi possibilita di
contatto con parti sotto tensione o comunque conduttrici di elettricita (le dita, ganci ecc.)
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ESECUZIONE DI UNA SESSIONE DI MISURA

Prima di avviare la misura della pressione CONNETTORE Se si applica la fascia sopra abbigliamento pesante, abbigliamento attillato che
sanguigna e necessario inserire il TUB DELL’ARIA ‘ possa limitare la circolazione del sangue nella parte superiore del braccio oppure
DELL’ARIA nel corrispondente CONNETTORE. A con la manica arrotolata, le misure di pressione potrebbero risultare inaccurate.

T

Il bracciale & applicabile su braccia di o

circonferenza compresa tra 22 e 32 cm. Prima ‘@

d’iniziare  pertanto opportuno accertarsi che / &,
il proprio braccio rispetti queste misure.

Per usare con efficacia il modo personale si suggerisce di selezionare il
banco di memoria prima di avviare la misurazione.

Awvolgere il bracciale e bloccarlo

i i i 2-3cm
KB SEDERSI SU UNA SEDIA E APPLICARE LA FASCIA. con il velcro dopo essersi accertall 7
che il bordo inferiore si trovi a circa >/
Trovare un tavolo e una sedia sulla quale si possa stare comodamente seduti con i piedi 2-3 cm dalla piega interna del
che poggiano bene sul pavimento e le braccia e la schiena anch’esse ben appoggiate. gomito. GOMITO

fissaggio a velcro

La fascia dovrebbe essere stretta in modo aderente ma
confortevole, lasciando sufficiente spazio per l'introduzione di
due dita tra essa e il braccio.

La fascia deve essere applicata al

braccio sinistro mantenendo il tubo

dell'aria rivolto verso la mano. Se il bracciale viene avvolto troppo stretto o ,rV
troppo allentato rispetto a come indicato, i valori
di pressione sanguigna potrebbero risultare

‘ imprecisi.
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Regolare la posizione del bracciale
in modo che il TUBO DELL'ARIA
rimanga sulla parte interna del
braccio e sopra I'arteria brachiale.

TUBO FEES\SIBILE
DELL'ARIA

Premere la superficie del bracciale per accertarsi che sia fissato saldamente.

H L'avambraccio deve poggiare in modo naturale sul tavolo e durante la misura
la fascia deve risultare all'altezza del cuore.

Se il bracciale é a livello piu basso (o piu alto) del cuore, i valori della
misurazione tendono ad aumentare (o a diminuire).

muovere né si deve parlare.

gambe.

Non trattenere il respiro.

Respirare profondamente e rilassarsi.

Durante la sessione di misura non ci si deve

Durante la sessione di misura non accavallare le

Il bracciale inizia automaticamente a gonfiarsi.

Per annullare la misurazione premere
il TASTO "START/STOP".
Il misuratore scarichera l'aria e quindi si

ACCENDERE IL MISURATORE.
Premere il tasto "START/STOP".

Il bracciale inizia a scaricare I'aria.

\7/

vV

”
AR

SIMBOLO DI SGONFIAGGIO

spegnera.

Il simbolo di gonfiaggio scompare e il gonfiaggio
rallenta.

Non appena l'apparecchio rileva il battito
cardiaco ne visualizza il simbolo.

Il bracciale inizia a scaricare [laria e,
completandosi la misura, sul display ne
appaiono i valori.

Per informazioni sul simbolo | (@)] si prega di
vedere a pagina 44.

Per informazioni sul simbolo [@] si prega di
vedere a pagina 44.

Per informazioni sull'indicazione [Err] si prega
di vedere a pagina 53.
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Il SELEZIONARE IL BANCO DI MEMORIA IN CUI SALVARE LE MISURE. H SPEGNERE IL MISURATORE.

Sotto il TASTO DI MEMORIA appare il BN BN TP Premere il tasto "START/STOP".
SIMBOLO DELLA MEMORIA. E F\Tk E F\Tk c > L'apparecchio si spegne. Esso in ogni caso si spegnera automaticamente dopo 3 minuti

Con il tocco‘ del TASTQ DI MEMORIA si SIMBOLO DELLA d'inattivita.
commuta tra i due banchi.

MEMORIA
L'apparecchio salva le letture nel banco di MEMORIA [1] o [2] in base a quale dei due
era selezionato al momento dello spegnimento dopo I'ultima misura effettuata. E Non eseguite misure ripetute, poiché la congestione di sangue potrebbe
pertanto raccomandabile controllarlo subito dopo una misurazione. determinare false letture. Lasciate riposare il braccio per almeno cinque
Per informazioni sulla funzione di memoria si prega di vedere alle pagine 44. minuti.

VISIONE DELLE MISURE SALVATE (FUNZIONE DI MEMORIA)

Spegnere il misuratore con il TASTO "START/STOP" una volta visualizzati i risultati A TOCCARE NUOVAMENTE LO STESSO TASTO DI MEMORIA.
della misurazione.

Per informazioni sulla funzione di memoria si prega di vedere a pagina 44. Appare [ultima letiura salvata nel banco di =3 l'l
e . . ) : memoria selezionato.
Per istruzioni sulla cancellazione delle letture si prega di vedere a pagina 52. PP
In cima al display appaiono alternatamente il 8 I
numero della memoria, la data e l'ora. La lettura No. | Q;'
Kl TOCCARE IL TASTO DI MEMORIA. ;1):u recente viene indicata come memoria "No.  \MERO DELLA MEMORIA
Toccare il TASTO DI MEMORIA [1] per rivedere le letture salvate nel banco di ’ o
memoria [1] e il TASTO DI MEMORIA [2] per rivedere quelle salvate nel banco [2]. Juram
DATA
Appare il valore medio delle letture salvate. . MEDIA 523
Nota: il valore medio appare soltanto quando vi n: ORA

sono almeno due letture salvate.

NUMERO DI Con il TASTO DI MEMORIA si richiamano, dal piui recente al pili vecchio, i risultati salvati.

MISURE SALVATE -

Il numero pit grande ¢ il risultato pit vecchio.
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COMMUTAZIONE TRA LE MEMORIE

Quando si tocca il TASTO DI MEMORIA [2] mentre sono visualizzate le letture del
banco [1] I'apparecchio visualizza le letture salvate nel banco [2]; toccando
nuovamente il tasto [1] riprende a visualizzare le misure salvate nel banco [1].

SPEGNERE IL MISURATORE.
Premere il tasto "START/STOP".

Anche se non lo si spegne manualmente esso si spegne automaticamente dopo 30 secondi
d'inattivita.

ELIMINAZIONE DELL'ERRORE

27 La pressione sanguigna & eccessivamente alta o bassa.

L'operazione di misura non & stata eseguita nella corretta posizione del corpo,
oppure la fascia & stata avvolta in modo non corretto. Verificare nuovamente
la procedura di misura.

La misura & stata influenzata da un movimento del corpo, oppure il soggetto ha
parlato. Durante la misurazione, rimanete immobili ed in silenzio.
L'operazione di misura € stata eseguita subito dopo un esercizio fisico o altre
attivita che possono influenzarla. Ripetere la misurazione dopo essere
rimasti a riposo per almeno 5 minuti. Consultare la sezione "CONSIGLI
SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE SANGUIGNA".

27 | valori misurati cambiano ogni volta.

La pressione sanguigna ¢ infatti influenzata dalle condizioni mentali e fisiche,
oppure dalle condizioni della misurazione. Deve essere quindi misurata
sempre nella medesima condizione.

CANCELLAZIONE DELLE MISURE SALVATE
KB VISUALIZZARE LA MISURA DA CANCELLARE.

Per cancellare tutte le letture salvate nella memoria € innanzi tutto necessario
visualizzarne la media.

;] TOCCARE A LUNGO IL TASTO DI MEMORIA.

Toccare il TASTO DI MEMORIA [1] per cancellare le letture salvate nel banco di
memoria [1] e il TASTO DI MEMORIA [2] per cancellare quelle salvate nel banco [2].

Il valore inizia a lampeggiare. Continuare a toccare il tasto sino a quando in luogo della
lettura appare il simbolo [ = = = ].

oo | Il valore misurato a casa propria normaimente differisce da quello misurato in
| ospedale.

La pressione sanguigna puo variare a causa dell'agitazione che normalmente si
prova in ospedale rispetto alla condizione di maggior relax a casa propria.
Eventualmente si suggerisce di mostrare al proprio medico le misure
effettuate da sé a casa.

La pressione sanguigna cambia continuamente nell'arco delle 24 ore in base alle
proprie condizioni fisiche e mentali. Ad esempio varia quando si mangia o si beve e
mentre si fuma, si fa esercizio fisico o il bagno. Essa € altresi influenzata dalle
condizioni mentali, ad esempio in caso di tensione o rilassatezza; conoscere la propria
condizione di salute e misurare la pressione regolarmente € quindi importante per
riuscire a determinarne la tendenza. Si raccomanda quindi di stabilire regole
personalizzate, anche per quanto riguarda le condizioni di misura, € inoltre di misurare
la pressione ogni giorno.
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II'simbolo [ A ] appare nuovamente durante il gonfiaggio e il misuratore ripete
sia il gonfiaggio sia lo sgonfiaggio.

Se la pressione iniziale € eccessivamente alta, oppure se durante la misurazione si
muove il braccio o la mano, il misuratore gonfia nuovamente il bracciale ripetendo lo
sgonfiaggio e il gonfiaggio sino a quando € possibile ottenere una misura affidabile.
Ci6 non indica alcun problema o malfunzionamento del misuratore. Durante la
misura non muovere il corpo né parlare.

[Err 300] appare.

Si ¢ verificata una condizione di sovrappressione: benché il bracciale si sia
gonfiato alla massima pressione, I'apparecchio non ¢ riuscito a rilevare la
pressione perché si & compiuto un movimento o si € parlato. Durante la misura
non muovere il corpo né parlare.

[Err-1] appare.
L'apparecchio non & riuscito a rilevare la pressione perché si & compiuto un
movimento o si & parlato. Durante la misura non muovere il corpo né parlare.
[Err -2] appare.

Il bracciale non & correttamente collegato al misuratore. Collegare
correttamente il connettore dell’aria.
II'bracciale non € correttamente avvolto. Avvolgerlo correttamente al braccio.

[@ ] appare.

Le batterie sono quasi scariche. Sostituite tutte le batterie con altrettante nuove.

Il display non mostra alcuna indicazione.

Le batterie sono esaurite. Sostituite tutte le batterie con altrettante nuove.
Le batterie non sono correttamente inserite. Reinserire le batterie nella
posizione corretta.

| punti di contatto delle batterie non sono puliti. Pulire i contatti delle batterie

77

77

[==1==)

con un panno asciutto.

Non ¢ collegato I'adattatore CA. Collegare I’adattatore CA.

Non toccare i tasti con la punta o 'unghia del dito. Li si deve toccare con il
polpastrello.

Sul display non appare I'orologio.

Non & stato impostato. NOTA: quando si rimuovono le batterie e/o I'adattatore
CA Torologio si disattiva. Occorre quindi regolare nuovamente la data e
I’ora affinché si riattivi.

La date e I'ora delle misure appaiono rispettivamente come [ --/-- e[ --.-- ].

L'orologio non & stato impostato. Occorre regolare nuovamente la data e
I’ora affinché si riattivi.

La misura € stata eseguita prima ancora d’impostare l'orologio. Non &
possibile salvare la data e I’ora in memoria sin tanto che I'orologio non
€ in funzione.

[0 0] appare.

Durante linstallazione delle batterie si e toccato il TASTO "START/STOP".
Spegnere il misuratore e premere una volta il TASTO "START/STOP".

L'estremita del bracciale € allentata.

Riapplicare il bracciale con
il gancio e avvolgere la
chiusura verso il basso. Fare
quindi scorrere I'estremita del
bracciale nell'anello metallico
e ripiegarla su di esso.

r anello metallico

fissaggio a velcro

Qualora non si riesca ad eseguire correttamente le misure pur avendo provveduto
all'applicazione dei metodi sopra descritti, si raccomanda di rivolgersi al rivenditore.
L'apparecchio non deve essere smontato né se ne devono manomettere le parti interne.
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DESCRIZIONE TECNICA

1 DSK-1011 & conforme allo standard EMC IEC60601-1-2 sullincompatibilita elettromagnetica. Le tabelle che seguono riportano informazioni specifiche sul

soddisfacimento del predetto standard.

Trattandosi di apparecchio elettrico per uso medicale, il DSK-1011 necessita di speciali precauzioni per il soddisfacimento dello standard EMC e deve inoltre

essere collocato e usato in ottemperanza a quest'ultimo secondo quanto qui oltre riportato.

* Questo ap iio pud essere infl dalla presenza di apparati di comunicazione in radiofrequenza mobili o portatili.

+ L'uso di accessori diversi da quelli specificati nel presente manuale potrebbe dar luogo a un aumento delle emissioni oppure all'indebolimento delle proprie
capacita autoprotettive.

« 11 DSK-1011 non deve essere usato in prossimita di altri apparecchi, né collocato su di essi.

Guida e dichiarazione del costruttore - emissioni elettromagnetiche -

Il DSK-1011 é destinato all'uso nel tipo di ambiente elettromagnetico di seguito specificato. L'acquirente o l'utilizzatore dell'apparecchio deve quindi
accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente.

Prova di emissione Conformita | Ambiente - guida

Emissioni di RF CISPR 11 Gruppo 1 Il DSK-1011 usa energia in per il proprio interno. Le
relative emissioni sono quindi molto basse ed & improbabile che causino effetti nocivi agli apparecchi
elettronici circostanti.

Emissioni di RF CISPR 11 Classe B Il DSK-1011 & adatto all'uso in qualsiasi ambiente, compreso quello domestico e quelli direttamente

Emissioni armoniche IEC 61000-3-2 | ClasseA | collegati alla rete pubblica di alimentazione elettrica a bassa tensione, anch'essi destinati all'uso

Fluttuazioni di tensione/emissioni della | Soddisfa domesfico

luce intermittente IEC 61000-3-3

Guida e dichiarazione del costruttore - Immunita elettromagnetica -

Il DSK-1011 é destinato all'uso nel tipo di ambiente elettromagnetico di seguito specificato. L'acquirente o l'utilizzatore dell'apparecchio deve quindi
accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente.

Guida e dichiarazione del costruttore - Immunita elettromagnetica -

1l DSK-1011 & destinato all'uso nel tipo di ambiente elettromagnetico di seguito specificato. L'acquirente o l'utilizzatore dell'apparecchio
deve quindi accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente.

Livello di
conformita

Prova diimmunita | Livello di prova

IEC 60601

Ambiente elettromagnetico - guida

Gli apparecchi di comunicazione in radiofrequenza mobili e portatili non devono essere usati a distanze
pill rawicinate a qualsiasi parte del DSK-1011, compresi i cavi, rispetto alla distanza di separazione
raccomandata, essendo questa calcolata in base all'equazione applicabile alla frequenza del trasmetfitore.
Distanza di separazione raccomandata

In RF a conduzione | 3 Vrms, da 150 | 3V d=[3.5NV1NP

IEC 61000-4-6 kHz a 80 MHz

In RF a irradiamento | 3 V/m,da 80 3Vim d=[3.5/[E1]\P, 80MHz-800MHz d=[7/E1]VP, 800MHz-2 5GHz

|IEC 61000-4-3 MHz a 2.5 GHz Ove "P" & la potenza massima nominale di uscita del trasmettitore, dichiarata dal costruttore in watt

(W), e "d" & la distanza di separazione raccomandata, indicata in metri (m).

La forza del campo tico prodotto dai i fissi in # cosi come
determinato da un'analisi elettromagnetica eseguita sul luogo, in ciascuna delle bande di frequenza
deve essere inferiore al livello di compatibilita.® (<(')))
Nei pressi degli apparecchi recanti il simbolo di seguito mostrato potrebbero verificarsi interferenze: \* g

NOTA1 A 80 MHz e 800 MHz si applica la gamma di alta frequenza.
NOTA2 Queste linee guida potrebbero non trovare applicazione in tutte le situazioni. La
dalla riflessione dovuti alla presenza di strutture, oggetti e persone.

& influenzata dall i e

Prova di immunita

Livello di prova IEC 60601

Livello di conformita

Ambiente elettromagnetico - guida

Scarica elettrostatica
(ESD) IEC 61000-4-2

%6 kV a contatto
8KV in aria

6 kV a contatto
+8 KV in aria

| pavimenti devono essere di legno o di cemento oppure rivestiti
con piastrelle di ceramica. Qualora siano ricoperti di materiale
sintetico I'umidita relativa deve essere almeno del 30%.

in U,) per 5 sec

<5% U, (cadute >95% dip
in U,) per 5 sec

2 La forza del campo elettromagnetico prodotto dai trasmettitori fissi, quali le stazioni per radiotelefoni (cellulari o senza filo) e le radio terrestri mobili, le radio
ricetrasmittenti amatoriali, le diffusioni radio AM e FM e le diffusioni televisive, non & prevedibile in modo teorico con la desiderata precisione. Per valutare
I'ambiente creato dai fissi in si dovrebbe I ione di opportune analisi elettromagnetiche. Se
la forza del campo magnetico misurato nel luogo in cui s'impiega il DSK-1011 eccede il livello applicabile di compatibilita di radiofrequenza sopra riportato,
I'apparecchio deve essere mantenuto sotto osservazione in modo da verificame la correttezza di funzionamento. Qualora si osservi un comportamento

anomalo, potrebbe essere necessario ricorrere a misure aggiuntive quali, ad esempio, il riorientamento o lo spostamento del DSK-1011.
© Nelle frequenze esterne alla gamma da 150 kHz a 80 MHz la forza del campo magnetico deve essere inferiore a [V1] V/m.

Frequenza di potenza (50/
60 Hz) campo magnetico
IEC 61000-4-8

3AIm

3Am

Il campo magnetico generato dall'alimentazione elettrica di linea
deve mantenersi a livelli caratteristici di un tipico ambiente
commerciale o ospedaliero.

NOTA U, & la tensione dell'ali

CA prima dell’

del livello di prova.

Transitorio veloce +2kV per le linee di +2kV per le linee di La qualita dell'alimentazione elettrica deve essere quella tipica Distanze di tra il DSK-1011 e gi di icazione in mobili e portatii -
i IEC i i i { degli ambienti commerciali o ospedalieri. N N

61000-4-4 *1KV per le linee +1kV per le linee I DSK-1011 é destinato all'uso in ambienti elettromagnetici in cui sia in atto il controllo dei disturbi in radiofrequenza. L'acquirente o l'utilizzatore del DSK-1011 &

d i d in grado di contribuire alla delle i i una distanza minima tra gli apparecchi trasmettitori in radiofrequenza

N - - - - mobili o portatili e il DSK-1011 stesso secondo quanto qui oltre raccomandato, la quale € in funzione della massima potenza di uscita di tali apparecchi.

Impulso IEC 61000-4-5 +1KV in modo differenziale | +1 kV in modo La qualita elettrica deve essere quella tipica - - —

+2 kV in modo comune +2kV in modo comune degli ambienti commerciali o ospedalieri. Massima potenza nominale di | Distanza di in funzione della frequenza del trasmettitore, m

uscita del trasmettitore, W =] ! =] [ =] J
Immersioni di tensione, <5% U, (cadute >95% dip | <5% U, (cadute >95% dip | La qualita dell'alimentazione elettrica deve essere quella tipica 001 Da 150 ktz 2 80 MHz, d=[3 5V1INP | Da 80 MHz a 800 MHz, d=[3 5/E1[VP | Da 800 MHz a 25 GHz, o=[TVI|vP
brevi interruzioni e in U,) per 0.5 ciclo inU,) per 0.5 ciclo degli ambienti commerciali 0 ospedalieri. Se si necessita di usare . 0.12 012 023
variazioni di tensione sulle | 40% U, (cadute 60% dipin | 40% U, (cadute 60% dip in | ininterrottamente il DSK-1011 anche adi 01 0.38 038 073
linee di entrata U,) per 5 ciclo U,) per 5 ciclo accidentali elettrica, si di 1 12 12 23
dell'alimentazione elettrica | 70% U, (cadute 30% dip in | 70% U, (cadute 30% dip in | attraverso un gruppo di continuita o una batteria. 10
Toe T 38 38 73

IEC 61000-4-11 U;) per 25 ciclo U,) per 25 ciclo 100

<5% U, (cadute >35% dip 12 12 2

Per quanto riguarda i trasmettitori funzionanti a una potenza massima di uscita non riportata nella tabella qui sopra, la distanza di separazione in metri (m)
raccomandata puo essere stimata usando I'equazione applicabile alla frequenza del trasmettitore, ove "P" & la potenza massima nominale di uscita del
trasmettitore stesso dichiarata dal relativo costruttore ed espressa in watt (w)
NOTA1 Alle frequenze di 80 MHz e 800 MHz si applica la distanza di separazione relativa alla gamma di frequenza pii alta.

NOTA2 Queste linee guida potrebbero non trovare applicazione in tutte le situazioni. La

dalla riflessione dovuti alla presenza di strutture, oggetti e persone.

& influenzata dall’ e
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ONOMATA ANTAAAAKTIKQN KAl EEAPTHMATA NPOIONTOZ

ENA®H PEYMATOZ MAHKTPO «PYOMIZH» MAHKTPO MNHMHZ [1] _-.
MMATAPIEZ AA (LR6
L == MAHKTPO MNHMHE [2]
OHKH S~ BYZMA AEPA A
Q O == NAHKTPO «ENAP=H/TEPMATIZMOS» Mo Bokipi xpAang
MMATAPIQN

YNOAOXH AEPA

KYPIA MONAAA

FENIKEZ NTAHPOO®OPIEZ

ENAEIZEIZ XPHZHZ

To mpoi6v autd mpoopiletal yia T pn-eloBoAikh péTPNGN TG GUATOAIKAG Kal Tng
0100TOAIKAG apTNPIaKAG TTiEaNG, TOV TTPOCSIOPIOHG TNG CUXVOTNTAG TTAAUWY Kal
utrohoyioud G mieong TaApwy o¢ evAAIKEG Ot TEPIBAAAOV OIKIOKAG UYEIOVOMIKAG
mepibaAyng. To Tpoidv dev éxel oxediaaTei yia xpAan o€ veoyvd. ZupBouleuteite TO
yiarpd 1 Bepameutr oag yia xprion autol Tou TIPOIGVTOS yia va PETPATETE TNV apTNPICKA

OOONH ENAEIZEQN

AZKOZ MEPIXEIPIAOZ

ZOAHNAZ
AEPA

ErXEIPIAIO
OAHI'IQN

Aev mepihauBdverar peracynuarniatic peuparog

Triean evog Taudiou ) aTéUou O€ EyKupoaUvn fi o€ KatéoTaan TPo-ekKAapWiag.

MEG®OAOX METPHXHZ

Autd 10 TTPOIOV £QAPUOTEI TNV TTAAUOPETPIKF PEBOGO PETPNONG TNG apTnplakig Trieong kal
NG ouxvetnTag emavaAnwng TaApwy. O ackdg TepIxelpidog eival evwpévo pe Ty Kupia
povada kai Tuhivetal yopw amd 1o ¥épl. KukAwpaTa péoa aTov ackd avixveuouv Tig
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IKPEG TaAQVTWOEIG TTiEONG KOVTPA OTOV aokO Tou Trapdayovial amé Tn diacToAr Kal
OUGTOA TWV apTNPILV OTO XEPI WG OTOKPIoN O kGBe xTUtmpa g kapdiag. Agou
petpn6ei 10 MAGTOG KABE KUpaTOG TTiEGNG, WETATPETETAI O XIANOOTA UdpapyUpou Kal
eppavi¢eTar atnv 086vn uypwv kpuaTdAAwy (LCD) wg wneiakn Tipn.

METPHZH KATA TH AIAZTOAH
Apyikd, o aokdg diaaTéMetal ypriyopa atnv kabopiopévn  MIETH
TINA 0TV apXf TG HETPNONG, KaTA TN SIGPKEIQ TNG
omoiag epgavifetar n évdeign diacToAg. Otav n
Tiean @réoel og autd To anpeio, n évdeign diaaToARg
eagaviletal kal 0 aokdg diacTéMeTal Mo oTadiakd,

KaTél T BIGpKEIa TG oTToiag WETPATal N KUpavan Tou STAMAKH XPONO2
maAgoU. Evw petparal n kOpavon tou TaAuol, n AIAZTOAH
évdeltn e kapdiag avaBooprvel guyxpoviopéva. H  MPHIOPH TPHFOPH

& mg kapdidg avapoopn Yxpovioy AIASTOAH EZATQIH AEPA

pétpnon TeAelwvel 6Tav utohoyideTal n GUCTOAIKA
apTNPEIaKN TTiean kai dla@eyel aépag amé Tov aoko.

MPOZQMNIKH PYOGMIZH

H d100T0A pubuietal e Baon Tig TpeIg TeAeuTaieg pubyioelg otV emAeypévn TpaTECa,
eite n [1] €ite n [2], yia guvTépeuan Tou xpovou TG PETpnang Kai dieukdAuvarn.

MNa ﬂap'a5s|y’pa, ULIJMEQ TIPEG 5IC(UTO)\IK’r]§ MIESH APXIKH METABOAH
apTnplakAg Tieong amd TG TPEIG TeAeuTaieg NIESHS
petpnoeig Ba odnyAoouv ae uwnAdTEPN TIA

mieong TG d1a0ToARG amé TNV apxIkA TiuA. e

TEPITITWON TOU N TIUA QUTH €ival TOAU uwnAf

: : . : XPONOZ

yia v TpEXO,UO'Cl ClpT[’]pIClKr] 0ag mscg, 0 OKOG L or AEITAA METABONHS

Ba gegouokwoel ypriyopa kal n pETPNON Ba  MIESHS YOAOTISMENO ME
"MPOZQMIKH PYOMIZH"

tavapyioel.
[ va XpnoIUOTIOINOETE ATTOTEAETUATIKA TNV TTPOCWTTIKA pUBHION, €MAEETE TV TPdTECa
PVAUNG TIPIV eKIVATETE T péTPNON. AUuTOg O HETPNTAG avakaAei T TeAeutaia Tpdmeda
pVAUNG TTou ep@avioTnke. MNa va eMAEGETE TV TPATTECA PVAKNG TTPIV OPXIOETE T WETPNON,

eu@avioTe pia amodnkeupévn atny emBuunT TPATECA UVAKNG LETPNON, OTTEVEPYOTIOINATE
pia QoA TOV HETPNTH KI ETTEITA EEKIVATTE Tr) LETPNON.

ENAEIZH TAZINOMHZHZ NOIOZ

O1 Tipég péTpnong aptnpiakrg Trieang TagvopouvTar pe kareuBuvrpia ypappr 1o MOIOZ (1999).
loxUel n avwtepn Kamyopia 6Tav n GUCTOAIKA Kal n dIACTOAIKY TTiEan TTPOKUTITOUV OE
OI0POPETIKEG KATNYOPIES.

I oUyKeKPIPEVES TTANPOPOPIEG TXETIKA UE TNV OPTNPIAKK TG TTiEDN, ETTIKOIVWVATTE e
70 Y10TPO 0AG. Mnv KPIVETE YAVOI 0OG TO ATTOTEAETUAT TWV METPHOEWV.

ENAEIZH TAZINOMHEH NOIOE SYS (mmHg) | DIA (mmHg)
g Ymépraon (Ogeia) >180 >110
>=l|
A 90
> ﬂl Yrépraon (Mérpia) 160-179 100-109
i'. Yrépraon (Hmia) 140-159 90-99
A 90
o Avwtepa 6pla GUOIoAOyIKAG 130-139 85-89
> Kavoviki 120-129 80-84
“as BéAtion <120 <80

MOIOZ: WHO; World Health Organization
ENAEIZH MIEZHZ NAAMOY

To poidv autd umooyider kai TpoBaAel T Triean TaAuou.

Evw n auaToAikr apmpiakf Triean aufdverar pe Tv nAikia, n S1acToAikn apTnpiakn Tiean
EXEI TNV TAON VA PEILVETAl KovTa aTnv nAikia Twv 50. H TipR Tieong TaAuod TPoKUTTTEl
agaipwvTag Tn dIACTOAIKN TIA atmd T GUGTOAIKN TIUR Kal ETOPEVWG N TTiECT TTAAPOU EXEl
TV 160N va augavetal e Tnv nAikia. H triean maAuoU éxel BewpnBei va oxetideTal pe Tnv
akapyia g aptnpiag Kai €xel peAeTnBei wg évag amd Toug TapayovTeg Kivoivou
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KUKAOQOPIKOU. Oewpeital PepIKEG @opég OTI Ta 45 mmHg mieong maAyou eival
@uatohoyikn TiuA. Mévo n mieon aApou Gev uTrodnAwvel aptnpiakr okAfpwaon. Qatéao,
eival anpavTikA n Tapatmpnan g mieang TaAuoU og pakpotpdBeopn Baon.

ENAEI=H KINHZHZ ZQMATOZX

H 1iyR aptnpiakng Trieang Tou WETPrBNKe evw KividoaoTtav dev umopei va BewpnBei
OWOTH TIPA ETEION N Kivnon OWHATOG MTTOPET VA ETMPEATEN TNV APTNPICKA TTiEaN.

To mpoidv auté avallel v Kuuavon TaAuoU Kal eugavider [ (@) ] 6tav avigvevetal
Kivnon owuarog. To | (@) ] dnAwvel 611 Ta ammoTteAéopaTa svééxsTaTvc eival emnpeacpéva
amé v Kivnon owparog.

ENAEIZH AKANONIZTOY PYGMOY MAAMOY

O pubudg maApol pmopei va diarapayBei
amd opiAia, kivnon fi appuBpia. To Tpoidv
autd epgavicel [ G 1 6tav n Biagopd Tou
OUVTOUOTEPOU  Kal  TOU  PEYOAUTEPOU
O100TAPATOG  aVAPEST  OTIG  KUPAVOEIG
maAupod eivar Tavw amé 25%, dnAwvovtag
aKavovioTo pubud TTaAuou.

QUCI0AOYIKOG PUBUOG TTAAUGDY

LY
I I 0

T

Mapadelypa un  @uaioloyikol puBuol
TaAgwy 0g oUyKpION ME QUTIONOYIKO
oUBUS TTaAuWY

AEITOYPTIA MNHMHZ

O1 Tipég pétpnong amobnkelovTal autdpaTa yia PETETTEITA QVAOKOTIMON O€ kabeyia amod
i 600 Tpdmedeg pvApng, [1] i [2]. Autég o1 dUo Tpameleg PvAUNG HTTOpOUV va
XpnaoipotoinBolv yia amoBAKeUaT PETPAOEWY dUO aTOWY EEXWPIOTA A yia aToBrikeuan
TTPWIVAV Kal BPadIviyv PETPRCEWY EEXWPIOTA.

KaBe TtpameCa pmopei va amoBnkeloel péxpr 60 petpnoeig. Otav o apiBudg
amoBnkeupévwy peTprocwy etaael Toug 60, Ba diaypagei n TaAaiéTepn PETPNON yia va
amoBnkeubei n kaivolpia.

‘Orav n Aermoupyia pohoyioU givar evepyoTroinuévn, of aTToBNKEUPEVES HETPRTEIS avakaAolvTal
e TNV nuepopnvia Kai wpa péTpnong. *XpelddeTal va gival evepyotroinpévo 1o poAdI TIpIv
ammo Tn PETpNoN yia va amoBnkeuBoUv n nuepounvia Kal n wpa padi ue v Tir PErpnong.

Ta amoteAéopara [Err] dev amoBnkedovTal.

®PONTIAA KAI ZYNTHPHZH

Alatnpeite T0 TP0i6V KaBapd. Metd T xprion emBewpeioTe yia v kaBapidtnTd Tou. MNa
kaBapIopo, XPNOIMOTIOINOTE POVO Eva HOAAKG OTEYVO UPaca. Mnv xpnaiuotoieite Bevivn,
diaAuTiké Bagig i GMa 1oxupd diaAutikd. KaBhg o aokdg ptmopei va amoppo@racl
10pwTa Kal GAAQ uypa, EAEYXETE TOV YO AEKEDEG Kal OTTOXPWHATIONS £TTEITA ATTO KABE XPAOM.
Orav kaBapilere TOv 0O0KO TEPIKEIPIBOG, XPNTIUOTIOIEITE CUVOETIKG OTTOPPUTTAVTIKG Kal
TPiBETE amaAG TV em@AvEID. XTEYVWOTE Ta OTOV aépa TeAeiwg. PpovTiaTe va pnv uel
oté uypd ato ZOAHNA AEPA. Mnv 1o TAévete ae pnyavi} oUTe va 1o TpifeTe.

‘Otav guAaooete T0 TTPoidY, nv ToTToBeTeiTe TTAVW TOU Papid avTikeipeva. Mn drAwvere
f dévere Tov aokod Biaia. TMa va amoouvdéoere Tov aokd amd Tn BACIKK povada, unv
Tpapare v ZQAHNAZ AEPA aMAd kpathaTe Tnv BYZMA AEPA kai amoguvdéate . Mnv
TUAiveTe TTOAD a@IkTé omreipoeidwg Tov ZQAHNA AEPA. Otav n povada éxel QuhayTei o€
Beppokpaacia KaTw Tou onueiou Wueng, aernate TV 1 wpa TouhdyioTov ae Beppd PEPOG
TIPIV TN XPNOIHOTIOINGETE. AQQIPEDTE T WTTATAPIO €V TIPOKEITAI VO aTTOBNKEUTETE TO
Opyavo yia apaterapévn xpovikh mepiodo. AlatnprioTe TIG UTatapieg Yakpid amoé maidid.
MMpoteivoupe va eAéyxeTe To TEaOUETPO 0ag KaBe 2 xpdvia. Auti n Aeitoupyia pTmopei va
TIpaypaToroinBei Povo amod Tov KATAOKEUOOTH i amod Taipeieg Tou €xouv e¢ouaiodoTnBei
QT TOV KATAOKEUADTH.

MPOAIATPA®EZ

Movtého . DSK-1011

Apxn Aermoupyiag . Mahpopetpikr péBodog

Evdeitn : 086vn uypwv KpUaTaMwy 15 wneiwv

Mepioxn evoeigewv Tieang : 3 éwg 300 mmHg (Tieon aokou)

Mepioxn péTpnong 050 éwg 250 mmHg (ouatohikh), 40 éwg 180 mmHg
(d1aoToMikn), 40 €wg 160 TTaApoi/AeTITO (TUXVOTNTA TTOAUWY)

Axpipeia* ;3 mmHg (rieon aokou), £5 % g évoeigng (ouyvotTa TaAUWY)

AlaoToA . Autépuarn S100ToAR

Ekkévwon : Autéparn BaApida Taxeiag egaywyng
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Mapoxn pedparog . Téooepic pmatapieg 1.5 volt LR6 (aAkahikég AA) R
pETaoXnuaTiaTr pevparog aeipdg ADP-W5

Karavéhwon pedparog @ 4W (uéy.)

Mapoyr pedpatog . DC6V/4W, e éaaepig umrarapieg LR6
Meraoynuariotig; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,
Movada; DC6V, === 500mA, Me kaBopITUEVO PETATXNUATIOT
pelpaTog

MviAun ;2 1pamedeg, kabepia amobnkelel 60 peTpAaEIg

MepiBéAov Aeiroupyiag : +10°C éwg +40°C, 15% wg 85% RH (xwpig oupmikvwan)
MepiBahov Metagopdg/Amobrkeuong
: -20°C €wg +60°C, 10% £wg 95% RH (xwpig oupmrikvwan)
. Tepioxn Mepipérpwv Bpayiova; 22 éwg 32 cm, epappolouevo
pépog; BF
: Bapog; Mepitmou 250 yp., xwpig Tig ptrarapieg
MéyeBog; 115 x 115 x65.9 mm (M x B xY)
MpoaoTaaia amé empBAapn €icodo vepol
: IPX0 (IEC 60601-1)
MpooTaaia amd nAekrpomAngia
. E¢omhiopdg tpo@odoTolpevog eowtepIkA/EomAioudg kAdong

ACKOC TTEPIXEIPIBOT

Kupia povada

NMPOEIAONOIHZH KAI

Mnv xpnoipotroigite To 6pyavo autd Xwpig va £xeTe UPPBOUAEUTE TO YIOTPO
oag, €av umoBdAAeaTe ot Bepameia aipokdBapong f ot Bepameia pe
QVTITINKTIKA, avTicipoTreTaAMoKd i kopTIKooTepIoeld. H xpRon Tou opydvou
OTIG OUVBAKEG AUTEG UTTOPET VO TTIPOKAAETEI ECWTEPIKI AIpoppayia.

Mo e181kég MANPOPOPiEG OXETIKG PE TNV OPTNPIAKS GOG TriEon, ameubuvBeite
oT0 YIaTpd 0ag. Mnv KpiveTe HOVOI COG TA ATTOTEAEOHOTA TWV HETPATEWV.

Mnv xpnoiygotoleite To TapOv TPoidv padi pe 1aTpIKO NAEKTPIKO €§OTTAIOUO
TOU UTTOpEi va ep@uUTEVBEi | va @opeBei OTTwG BnuarodoTn, amvidwTh A

NMPO®YAA=ZH

1, Epappodpevo Tprpa timou BF

Tpomog Aemoupyiag : Zuvexng Aermoupyia

Tagivéunan . E¢omhiopo6g Tpopodotolpevog eowtepIk/ECOTAIoNAG KAAang Il

Emegfiynon oupohwv[Z] : Epappolopevo TuApa TiTou BF

. E§omhiopdg khdong I

. Avarpégre aTo eyxelpidio/euAAGSIo odnyIwy.

. Ta xpnaipotoinuéva NAEKTPIKG Kal NAEKTPOVIKA TTPOidvTa dev
amoteholv  oikiak@  amoPAnTa.  AkohouBioTe  TOug
€BvikoUg/TomkoUg  kavoviopoUg avakikAwong yia v
karaMnAn amoppiyn Toug. ETig xwpeg EE, mapakaAw
avaTpécre aTa onuelwpéva OTn OudKeuadia f aTo Gpyavo
oUuBoAa diayeipiong amoPAATWY.

H mapoloa ouokeu ouppopewveral e Mn  OieioduTIKG  TTaAPOpavOpETPa

EN1060-1:1995+A2:2009 Mépog 1: Tevikég amaitaelg, Mn dieiodutikd TaAyopavopeTpa

EN1060-3:1997+A2:2009 Mépog 3: ZupTTANpWUATIKEG ATTAITACEIS TIEPT HAEKTPO-UNXAVIKAG

oupparétnTag cuaTnudtwy Pérpnang aptpiaknig mieang EMC (IEC60601-1-2:2007).

*Eyyudral akpieia pe Tig TIUEG PETPNONG TToU Eival eviog TG KAipakag pETpnong.

O1 mpodiaypagég umdkeivial ae alayég xwpig Tpoeidotoinan Adyw BeATiwoEwy atnv

amédoan kal TV TToIeTNTA.

(ST

nAekTpokapdioypa@ikd peTpnTA. AuTd TO TPOIOV €miong dev TpoopileTal yia
Xpfon pe xeipoupyiko e§omhiopd HF.

Mnv xpnoipotroigite autd To TPOiIdv o€ TePIBAAAOV KIVOUVOU €Kpnéng OTTwg
KOVTA O€ EUPAEKTA avaiagdnTIKG | péoa o€ BaAapo o§uyovou.

To ouoTNUO EVBEXETOI VO PNV OTTOSWOEI TNV TTPOdIaypaPOUEVN OKpifela Eav n
Aeitoupyia | @UAagn eival umé ouvBAkeg Beppokpaciag f uypaciag
SI0QOPETIKEG ATTO TO OPIC TTOU AVAPEPOVTAI OTNV EVOTNTA TTPOSIAYPAPWY TOU
TapOVTOG EYXEIPISiou.
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Mnv xpnoipotroigite aokoUg 1 e§apTAPATA SIAQPOPETIKG OTTO QUTH TTOU OpifovTal
a1 TOV KOTAOKEUAOTH. Ala@opeTiKd, SV B0 OTTOKTNOOUV CWOTEG PETPHOEIG.

H xpAon Tng OuoKeURg OUTAG KOvTd o€ KIvNTa TnAépwva, @oUpvoug
HIKPOKUPATWY 1} GAAEG GUOKEVEG LE 1I0XUPO NAEKTPOPAYVNTIKO Tredio evaExETaI
va TpokaAéael SuaAEIToupyiEg.

Mnv epappolete Tov aokd mavw ot Tpaupatiopévo Bpayiova, Bpayiova umod
evdo@AEBIa TpoaBaon N Bepatreia i apTnPIo-PAERIKA avaoTOPWON, 1} O€ Bpayiova
oTNV AEUPA PHACTEKTOPNG. AIAQOPETIKG EVOEXETAI VO TTPOKANBET TPAUNATICHOG.

BefaiwBeite 611 n d100TOA TOU aOKOU &ev TpoKaAei TrapaTeTapévn
e§ao0évnon kukAogopiag aipartog. Emiong, va €ioTe TPOCEKTIKOI OXETIKA HE
TPOOWPIVA aTWAEIO Twv AgIToupylwv KAGBe dAAou 10TpIKOU €EOTTAIGHOU av
Xpnoipotrolgital e§0omAIop6g mapakoAolbnong oo idio péAog Tou CWHATOG pE
auTO OTO OTTOi0 BPioKETAI O ACKOG HETPNONG OPTNPIOKNG TTEONG.

Mo va aro@Uyete emiBAapn TpaupaTiond Adyw eepBaTikng pong aipaTog amod

™ 3100TOAR a0KOU,

- BeBaiwoeite 011 0 ZOAHNAZ AEPA dev gival ouaTpo@ng TpIv Tn HETPNON.
Ala@opeTikd, evdéxeTal n 8100TOAR aokoU va pnv yiveral KatdAAnAa kai va
KaBuaoTepei, Kal

- Mnv kavere emaveIANPUEVEG HETPAOEIG.

Mo va amo@UlyeTe OMOINSATIOTE MEPITITWON OTPAYYOAIOHOU aTrd aTUXNnua,
S10TNPNOTE QUTO TO TTPOIGV MaKPIG aTrd TaIdId Kal unv TuAiyete To ZQAHNA
AEPA yUpw a6 10 Aaipé oag.

KaBwg n povada mepihapBavel e§aptApata akpifeiog, TPETEl va QPOVTIZETE
WOTE VO ATTOPEUYOVTaI Ol OKpaieg dlakupdvoeig Beppokpaaiag, n uypacia, ol
KpoUOEIG, N OKOVN Kal To dueco @wg Tou AAlou. Mnv mpokaAsite TTwon f
Kpouan Tng povadag. PpovrioTe va pnv ekBéoete T povada oe uypagio. H
povada auTr dev ival avBeKTIKA aTO VEPO.

Mnv miélere Tnv TpoBoAn kal Ta TAAKTPa AgiToupyiag 1 ToTroBeTEiTE TOV
METPNTN ME TNV 000VN TPOG Ta KATW.

Mn Byadere Tig pTTaTOpieg N ATMOOUVBEETE TOV PETAOKNUOTIOTH PEUHOTOG 6TV
gival evepyotroinpévog o HETPNTAG. BeBaiwoeite 611 0 peETPNTAG Eival ofnopévog
TIPIV THV 0QAIPETT UTTOTAPIWY ) TOU HETACKNMATIOTH PEUHATOG.

Mnv ayyilete To BUopa £§650U TOU HETOOXNMATIOTA PEUHATOS KOTA T SidpKEI
™G péTPNONG.

Mnv amroouvappoAOYEiTE | TPOTTOTTOIEITE T CUGKEUN.

Mnv SiaoTéAAeTe TOV a0KO TEpPIXEIPiSOg €dv dev gival TUAiypévog yupw amrd
Bpayiova.

2YMBOYAEZ NNA TH METPHZH THZ APTHPIAKHZ ZAZ NIEZHZ

H apmpiaki} Tricon eival n d0vaun Tou aokeital amd mv kapdia kard m Sioxéeuon Tou
aiyaTog PETW TWV aPTNPILWV KAl aTT6 TV avTiaTaaT) Tou TPoBarouv ol PAERES O auTr| T pon.
H aptnpiakn ieon peTaBaAAeTal ouvéxela, ETNPEAlOPEVN ATTO TIVEUPATIKOUG
KOl CWHATIKOUG TTapAyoVTES, Kal Sev gival TTOTE oTOBEPN.

levikd, n apmpiakn Tiean eival upnAdtepn kard T SIGPKEIN TWV WPWV Epyaciag Kal
pelwverar atadiakd To amdyeupa kai Tig Bpadivég wpeg. Eivar xaunAn kard Tov GTvo Kal
QUEAVETAI E OXETIKA YPAYOPO PUBUS HOAIG ONKWVEDTE TG TO KPERATI.

AiTieg ETABOAWY TNG APTNPIAKNAG TTiETNS
* ZWHATIKA Kivnan * ZulAtnon * MveuparikA éviaon NeupikotnTa
* Zuykivnon « Qaynto * AhkoOA + Kamvioua

+ Mpdogam diolpnaon i agddeuan + Oeppokpaaia dwyartiou

+ MetaBoAég atov mepifdAAovTa Xwpo 6Twg kivnon 1 B6pupog, KTA.

H apTtnpioki) mieon mou peTpdral Kot oikov Tapouciddel Tnv Tdon va gival
XauUNAOTEPN a6 TNV TiEoT TOU PETPATOI GTO VOOOKOMEIO, OTNV KAIVIKA /| OTO
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ypa@eio Tou yiaTpou.
Auto ogeileTal eTeIdrA a100AVETTE VEUPIKF EVIAOT) GTO VOOOKOEIDO Kal XaAapdTnTal 070 OTTITI.
Eival anuavtiké va yvwpidete Tn 0TaBEPH 0aG GUTIOAOYIKY APTNPICKH TTEGN OTO OTTITI.

DpovrioTe WOTE €vag appodIog 1ATPOG Vo EPUNVEUTEI Ta ATTOTEAéOHATA TNG
apTNPIAKAG OOG TTEDNG.

Avaloya pe v nAikia, To BAPOG Kal TN YEVIK 0OG KATAGTAON, n aptnpiakh Triean
evdéxetal va dlapepel EAagpd. ZupBOUAEUTEITE TO yIaTpd Gag Gaov agopd Tov KaBopiopo
NG IKAG 0aG PUOIOAOYIKAG TTiEDTG.

[Mpiv PETPAOETE TNV aPTNPIaKA TTiEDN, QVATTOUTEITE yia TIEVIE AETTA TIEPiTTOU Kal
PETPAOTE TNV TTiEDT TG EVW Ei0TE APEPOI O ROUXO TEPIBAAAOV.

MPOETOIMAZIA MNPIN TH XPHZH

EykataomoTe TIg pmatapieg kai vepyomoiaTe 10 poAdI Tpiv T xpAon. H pétpnon
uTropei va yivel e 1o poAdI amevepyotroinpévo. QoTdoo, yia KaAUTepn avaokoTnon
EVEPYOTTOINATE TO POAGI yia va amoBnkeloeTe TNV nUEPOUNVIA Kal TV Wpa aTIg
peTprioElg. To poAdI eivar amevepyotroinuévo Kabuwg Exouv agaipedei ol pmrarapie.

To mpoidv umopei €miong va AeiToupyroel e PETaoKNUATIOT peUpaTog. AvaTpétre
oTn 0ehida 61.

El TONOGETHEH MNATAPIQN

Avoire 1o kGAuppa BKng pmrarapiwy, médovtag
v TTpoetox} avapeca ato [ PUSH ] kai 1o [ ]
a1 Baon g Kupiag povadag.

MetpAoTe TNV aptnpiakr Tiean XpnaipoTolwvTag Tnv opbrj oTaon Kal pnv
ETOKIVAOTE A JIAGTE KOTA TN BIGPKEIA TNG PETPNONG.

Atro@UyeTe TV Goknon, To GaynTo, TV KATATTooT AAKOOAOUXWY TTOTWY, TO KATIVIOHA Kal
GMeG dpaaTnpIdTNTEG TTOU ETINPEACOUV TV APTNPIAK Tag TTiean Aiyo TipIv T péTpnon.
MeTpdrai v apTnpiakr oag Triean kabnuepiva v idia wpa.

H Beppokpaaia Tou TepiBaAovTog Tpémel va eival Tepimou 20 °C kard Tn pétpnan
NG OPTNPICKNG 0OG TTiEANG.

H évdeitn pmopei va mapouciddel pIKpEG SlaKUpAvaElg, avaAoya We T OTaan ToU
OWUOTOG 0aG, AV KABETTE  av i0Te OTAWHEVOL.

EykaraomioTe téooepig pmarapieg Tumou "AA" péoa MMATAPIEE @

ot enkn. AA (LR6) IP":?-
®povriote 01 TONIKOTNTEG va  QVTIOTOIXOUV OTIG @.

eVOEiCeIG (+) Kai (-) pEoa aTn BAKkn pmrarapiag.
Or pmarapieg pmopolv va TomroBetnBouv fi va agaipeBolv
€UKOAQ OTTPWKVOVTAG Tal kpa TOUG (-) TTPOG To EAapIo.

\—

Oa pTropoUoaTe Va XPNOIUOTIOINCETE ETAVAPOPTICOHEVES UTTATAPIES VIKEAIOU-UBPIBIOU.
ZHMEIQZH: Autég o1 pmatapieg dev umopolv va opTIoTOUV e TO TIApOV TTPoi6v. XpnalUoTIoIRGTE TOV TIPOOPICHEVO
QopTioT prrarapiwy. Emiong, yia TAnpo@opieg OXETIKG e TN XPAoN EMAVAQOPTI{OPEVWY UTTATAPIWY AKOAOUBHOTE TIG
0dnyieg TTou TIG GUVOdEUOUV.

Oa akouaeTe évav fxo BoupntA kabwg TomoBeToUVTaI OI PTTATAPIEG.
ZHMEIQZH: O Boppnig d¢ Ba nxoel av gival GUVOESEPEVOS O LETATXNUATIOTAG PEUUATOG.
TomoBemoTe {ava 1o kKAUPpa pTTaTapiag.

Mnv aokeite dovapn katd mv TomoBéTon Tou kaAUppatog prratapiag. Eiodyete apyikd
600 eTIkéTTEG 0TV KUpIa povada, Eik. 1). Emerta, kAeioTe 10 kGAuppa, mECovTag 10 TUAPA
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[ wm ] Eik. 2). K\eioTe evreAwg 1o KGAuppa EIk. 3).

B00 ETIKETTEG

E1 PYOMIZH HMEPOMHNIAE KAl QPAS KAI ENEPTOMOIHEH POAOTIOY

Méate 10 NMAHKTPO «PUBpion» kai KpathaoTe T0 D
OGKTUAG Oag TraTnuévo OTO TIARKTPO pEXPI va @L
apxioel va avaBoaBrvel 10 «20 11y, i
Kparnore 1o
6dkTUAS oag aTo

mARKTpPO.

To poAdi eivar puBuIouévo pe GeIPa XpovIdG, Urhva,
NHEPAS, WPAG KAl AETTTWV.

O ap1Buég mou avaBoaBhvel augdveral pe 1o D
NAHKTPO MNHMHZ [1] kai peivetar pe 10
MAHKTPO [2]. O apiBudg Ba mpoxwproel
ypriyopa Tpog¢ Ta ePTTPOG Qv KPATACETE TO
0GkTUAG oag arnuévo ato ARKTPO. Migfovtag

()
(=]

10 TAAKTPO «PYOMIZH» Ba kaBopioTei o
apiBudég kalr Ba avapfoofrioel To €MOPEVO
atoixeio. MMié¢oviag 10 TAAKTPO «ENAPZH/
TEPMATIZMOZ» Ba tepuatioTei n pUBuion.

g[ﬁ ®[J“ @[ﬁ
emBefaiwon  alfnon  peiwon

KaBug eivar puBuiopéva n nuepopnvia kai n wpa, evepyoroieital 1o poAdI. H évdeign tou
poAOYIOU €V N GUOKEUN €ival aTTevEPYOTTOINWEVN BNAWVEI GTI €ivall EVEQYOTTOINUEVO TO POADI.

Oa avaBooprioer n évdeidn | @ ] 61av 10 @oprio pTarapiag eivar xapunAd. Aev eivai
duvarr n pérpnan 6tav eugavicetal n évaeign. AvTikataoTiaTe TiG pmarapieg. Kai ol
TEOOEPIG PTTATApiEG TTPETEI va avTikataaTaBolv pe kaivolpieg. Mnv avapelyviete
KavoUpieg pe TTAAIEG UTTaTapIEG 1 DIAQOPETIKEG UTTATAPIES.

H évdeiln evdéxetal va eupaviaTei povo Katd T dIGPKEID TNG PETPNONG TTAPOAO TTOU
MTTOPEITE VA KAVETE AVAOKOTINON PETPAOEWY OTN UvAN. AUuTO YiveTal ETEIdN amaiteital
TIEPICOGTEPO POPTIO UTTATAPIOG YIa EQapUOyr PETPNANG, TTX. O100TOAR Tou aokoU,
amd 611 yia TPoPOAr PETPROEWY aTn UvAKN. MapaKaA® avTIKATACTAJTE TIG UTTATAPIES.

O1 umarapieg mou eowkAeioviar mpoopifovral yia karaypaen, kai n {wij Toug evOExeTal va gival auvroporepn amé
EKEIVI TWV EUTIOPIKWY UTTATAPIWV.

AEITOYPTIA ME METAZXHMATIZTH PEYMATOZ

H ENA®H PEYMATOZX Bpioketal o1o TAdI Tou

ueTpNTY, %’z@
Xpnoiyotmoiote  pévo  Tov  TIPoopIfOuEVO @
METAOXNUATIOTH PEUUATOG.

EMA®H PEYMATOX

MpoteiveTe va aQaIpeiTe TIG pTTaTapieg 6Tav XpnaIHOTIOIEITE TOV PeEraaynuaTiaTs. Qatéoo, To poAdI
€ival aTevepyoTToINPEVO eV €XEl TTOOUVOEBET O PETAOXNUATIOTAG PEULATOG KAI GUVETTIG
MTTOPEITE VOl EICAVETE TIG MTTOTOPIES YIA VO EVEPYOTTOINTETE TO POAGI. AKGUN KI OTOV Ol UTTaTaIpieg
éyouv eloayBei povo yia va dIaTnEACOUY EVEPYOTTOINUEVO TO POASI, TrapakaAw Trpofeite o€
MEPIKEG PETPAOEIG XWPIG VOl GUVOEDETE TOV ETATXNMATIOTH YIa va amro@UyeTe dlappor JTrarapia.
Mnv ouvdéete ToV WETAOXNUATIOTH pelpaTOG O TIPICa TTOU eV €XEI IKAVOTTOINTIKY
TpoaRaciuéTnTa.

MpooTacia: Auth n ouckeury eival SITTAG QTTOHOVWHEVN KAl TIPOCTATEUPEVN OTTO
BpayukUKAwHa Kal UTIEPQOPTWOT HE TTPWTOYEVT BEPUIKN ATQAAEIa.

Mepituhiyuata kai MpoaTtateutik@ KaAUppata: Amopovwuévog eEoTAIoNOS Yia
TpoaTacia amé emagr e {wvravd pépn Kai pépn mou umopolv va yivouv {wvtavd
(dakTuMo, aKida, dokiun yaviZou).
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NMPArMATONOIHZH METPHZHZ

Eiodyete To BYZIMA AEPA otov ZYNAETHPA YTOAOXH
AEPA 1pIv TV €évapén Tng HETPNONG APTNPIOKAG

. AEPA \
Tigang. %
O aok6g pmopei va epappoaTei o€ Bpayiova pe —0)

\
TepIPEPEIN avapeoa ag 22 Kal 32 cm. MeTpoTe
10 PéyeBog Tou Bpaxiova oag TPIV TN HETPNON. ;

EmAéSTe Tnv Tpamelo YVAUNG OOG TPIV APXIOETE TN METPNON yia Vva
XPNOIUOTIOINGETE ATTOTEAECUOTIKA TV TTPOCWTTIKA pUBHICH.

TomoBetiote  TOV @OKO  OTO
apiotepd oag pmpdroo pe 1O
YOAHNA AEPOZ Tpog Tn pepia
TO0U XepI0U.
¢

MpocdéaTe Tov aoko pe yavigo kai
KoUuTTwHa BnNIdg e TV KaTw 2¢ EWC 3em

AKpnN TOU aOKOU TTEPITTOU 2 e 3 cm

Tavw amd T0 EOWTEPIKO TOU

Mropei va TpokUyouv avakpiBeig ETPAOEIG av 0 aokog éxel TUNIXBeT TTavw amod Bapu aykwva. AFKONAS
pOUXIOPG ) OTEVO TTOUKAITO TTou WTTopei val euTmodifouv Ty Kukhogopia wnAd aTo xép!
1} 6Tav Exel oNKwOE TO Paviki.
“, O aoko6g Ba Tpémel va eQapudlel AveTa, a@rvovTag apKETo XWPo
X yia 800 dakTuAa va ToTroBeTnBoUV avaueaa aTo XEpI Kal ToV aako.
Av o aokog TuhixBei Tio
oQIKTa 1§ Mo Xahapd amd
B KAOIZTE ZE MIA KAPEKAA KAI TPOZAPMOZTE TON AZKO MEPIXEIPIAOE. Clhush [T Vel el ey
avakpIBEig TIPEG aPTNPIKNS
Bpeite pia kapékAa kai éva Tpamédl woTe va KABeaTe Aveta pe Ta TOdIA G ETTITEDD OTO Trieong.

TIATWWA Kal va utroaTnpidetal n TAGT kai o Bpayiovag oag.

yaviog kai

&

KoUpTwya Bnhidg oag Tavw amd ™y aptmpia Tou

PuBuioTe ™ B¢0n Tou aokoU waTe
o ZQAHNAY AEPOX va civai
TIAvW aTTO TO ECWTEPIKG TOU XEPIOU

Bpayiova.
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MéaTe ™V em@edveia Tou ackou £1a1 waTe va PePaiwbeite 611 guvdEovTal pe acedAeia 1o
AyKIoTpo Kai n BnAid.

H AgioTe To Xép1 oag va avaTraubei QUOIKG TTAVW OTO TPATTE]! KOl KPATAGTE
TOV A0KO aTO UYog TNG KApdIAag Katd T SIdipKEIa TNG HETPNONG.

Av o aokog gival xapnAotepa (uwnAoéTepa) amd TNV Kapdid, n pETpNUévN TIPA
Teivel va gival peyahiTepn (LIKpOTEPN).

Méapte Badiég avatrvoég Kal XaAapWOTE.

Mnv peTAKIVAOTE ] MIAGTE EVW TTAIPVETE TV
apTNPICKN TTiETN.

Mnv oTaupwvete Ta TOSI0 0aG KaTA TN didpKeIa
g HETPNON.

Mnv kpardre TV avarvon aag.

Miéote 10 MAHKTPO
TEPMATIZMOZ». =V
S

[El ENEPrOMOIHZTE TON METPHTH.
«ENAPZH/ »

O aépag amod Tov aokd e§avtAnonke. _
ENAEI=H ZYZTOAHZ

YRR

ZeKIva n autopaTt dIaoToAR.

ENAEIZH AIAZTOAHZ

péTpnon.

Méote {ava 1o MAHKTPO «ENAP=H/TEPMATIZMOZ» yia va OKUPWOETE TN

O perpng Ba egavtAnael Tov aépa amd Tov aoko Kal Ba ammevepyotroinBei.

H évdeign diaoToMig eagaviletal kai n
dlaaToAn yiverar apyn.

Epgavietar n ENAEIZH NAAMOY  pdhig
aviyveuBei TaApoS.

AtreAeuBepveTal 0 aépag amod Tov aoKo Kai ol
TIUEG  PETPAOEWV  epgavifovial  pe TV
ohokApwan TG péTpnang.

Avarpétre atn oehida 57 yia [«z» ]
Avarpégre ot oeAida 57 yia [@ 3
Avarpégre o oeAida 66 yia Evaein «Erm.

A ENIAOMH TPAMEZA: MNHMHE TIA AMOGHKEYEH AMNOTEAEZMATOZ

METPHZHZ.

Epoavidetal n ENAEI=H MNHMHZ. kaTw ammé 1o
MAHKTPO MNHMHZ.

Méfovrag to MAHKTPO MNHMHZ 6a
peraeite oTnv Tpameda.
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O petprioeig amobnkeovtal autépara otnv Tpamela, f atn MNHMH [1] 4 om [2],
emAeypévn OTaV O WETPNTAG €ival amevepyoTroinuévog WETA T pétpnon. Mnv
Trapakeiyete va emBeBaiwoete Ty emAoyr Tpdmedag petd T péTpnan.

Avarpécre atn oehida X kal oehida X-XX yia T Aeitoupyia pvAung.

I ANENEPrONOIHETE TON METPHTH.
Méote To MAHKTPO «ENAPZH/TEPMATIZMOZ».

MPOBOAH TQON ANMOOHKEYMENQN

AmevepyoTolnoTe Tov PeTpnTh pia gopd pe 10 MAHKTPO «ENAP=H/TEPMATIZMOZ»
otav eugavicoval Ta amoteAéauaTa PETA TN PETPNON.

Avarpéere atn aehida 57 yia T Aeitoupyia pvAung.

l'a va diaypdwete YeTPTEIG, avaTpétte oTn aehida 65.

El NIEZTE TO MAHKTPO MNHMHE.

Méore 1o MAHKTPO MNHMHEZ [1] yia va kdvere avaokomnon Twv
amroBnkeupévwy pubpiocwv otnv Tpameda pvApng [1] ko To MAHKTPO MNHMHZ
[2] yi0 va kGveTe avaokOTINON auTwyv aTnV Tpdmreda [2].

Epgaviletai o  péoog  6pog  Twv ,",' : Meooo Opoa—::;'—-_-mn ]
ATTOBNKEUPEVWV PETPAOEWVY. ljj . ﬁi,
Inueiwon: O péoog 6pog dev Ba UPAVIOTE] EKTOG oA 8!5 . ‘
K av gival amoBnkeupéveg dUo 1 TEPIOOOTEPES -,
METPAOEIG. APIOMOZX
ANOGHKEYMENQN
AEAOMENQN

O petpnAg Ba amevepyomoinBei. AkOpn KI av OV ATTEVEPYOTIOINGETE TOV WETPNTA,
QTTIEVEPYOTTOIEITAI AUTOHATA HETA aTTO 3 AETTTAL.

Mn mpayparotrolite emavaAapBavOolEveS PETPAOEIS YIOTI N uTTEpaIyia
pmropei va odnynoel e eo@aApéveg peTpATEIS. AQROTE TO XépPI 0OG Va
avatraudei yia TouAdxioTov 5 AeTrTd.

PYOMIZEQN (AEITOYPTIA MNHMHZ)
A NIEZTE ZANA TO 1A10 MAHKTPO MNHMHE.

Epgavifetal n teAeutaia amobnkeupévn pétpnon s | '1 o
TNV TPATTECA HVAKNG. 1Jc :“L bl
. . z . % DIA 5“
H évdeitn a1o mavw pEpog deixvel Tov apiBuo 'lg
pVAUNG, TNV NUEpOUNVia Kal wpa WETPNOng o€ @;.W
evahayn. H teheutaia pérpnon epgavidetar wg
pvAun «No. 1». No.
APIOMOZ MNHMHZ
{1
: HMEPOMHNIA
8.3

QPA

Ta amoteAéopara avakaholvral amd 1o TeAeuTaio aTO TTAAIGTEPO WE T AsiTOUpyia Tou
MAHKTPOY MNHMHZ.

O peyahiTepog apiBuog Pvipng dnAwvel Tov TaAaiéTepo apiBpo.
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AIArPA®H ANOGHKEYMENQN METPHZEQN
ENAANAZYONTAZ TPAMEZEZ MNHMHZ

Miécovrag To MAHKTPO MNHMHZ [2] atnv évoeign pétpnong atnv tpameda [1] Ba
aAMagel v évoeign oe pétpnon atnv Tpdmela [2] kai méfoviag 1o MAHKTPO
MNHMHZ [1] ¢ava Ba emioTpéwel oTnv €vdeltn Tou amoTeAéauaTog oty Tpdmela

(1] EM®ANIZTE TH METPHZH NMPOZ AIAFPA®H.

EpgavioTe Tov pEco 6po PETPROEWY Yia va dlaypaYETe OAEG TIG ETPATEIG GTN WVAKN.

1.

ANENEPOIMOIHZTE TON METPHTH.
Miéote To MAHKTPO «ENAPZH/TEPMATIZMOZ».

Akbpn KI av 6ev OTTEVEPYOTTOINTETE TOV METPNTH, AUTOG EUPAVICEI TO ATTOTEAEGA YO TIEPITTOU
30 deutepdAettTa kal Ba amevepyottoinBei autduara.

Bl NiESTE TO NAHKTPO MNHMHE KAl KPATHETE TO AAKTYAO ZAS

ANTIMETQMNIZH MPOBAHMATQN

MATHMENO 2TO NAHKTPO.

Mi¢ate 1o MAHKTPO MNHMHZ [1] yia va Siaypdwete pétpnan atnv tpameda pvApng [1] A
70 MAHKTPO MNHMHZ [2] yia va diaypdyerte pétpnon otnv Tpameda pvipng [2].

H évdeign Ba apyioer va avapoaBrvel. KpamaTe 1o dAKTUAG Gag Tavw aTo TTAAKTPO EXPI
N HETPNON Va QVTIKATAOTOBEI MO TO [ = = = .

H Trveupamiki kar uUOIKr KatdoTaon f n kardotacn pérpnong emnpeddouv v
apmpiakn Tiean. Kavere pérpnon otnv idia kardartaon.
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) H aptnpiakr Tieon eivar urrepBOAIKA uwnAr 1 XapnAn. 277 H Tipf pétpnong eivar dia@opeTIK ammd aum ou BpéBnke o€ VOTOKOpEID.
H pétpnon dev €yive pe TN owoT OTACN OWUATOG 1) 0 AOKOG TPOCdEBNKE MveupaTiki KaTéoTaon 61w VEupIkATNTa O€ VogoKopeio A aioBnua xaAdpwang
AavBaopéva. ETravemBefaiwoTe Tig Siadikagieg pérpnong. 0TO OTITI emmpeddouv TV aptpiakn Triean. Kataypayrte TV apTnpeIakn
H pétpnon empedamke amé kivion f opihia. Mapapeivere akivaTol Ko igon mou HETPABNKE OTO OTTiTI Kol CUPBOUAEUTEITE TOV YIaTPO OAG.
oiwtnAoi kard Tn Sidipkeia TNG pETPNONG.
H 5'05'K00i(], péqucng' Eyive aptowg Emd amd d'OKr]on f] aMeg BpamngléTmeg H aptnpiakr iean aMadel 24 wpeg T Yépa 0 OUVOUACGUS WE TIVEUUATIKY Kal
mou emdpolv ot pétpnon. MeTphoTe avé agoy gekoupaotzite yia QUOIKA KaTaoTaon. To Gaynte, n Toon, To KATIVIOWA, N AoKNon f T Pavio Ba
mePIo06TEPO amd 5 Aemrd. Acite T evotnra ZYMBOYAEZ TIA TH d10(pOpPOTIOINCOUV TNV APTNPIaK TTiean. H aptnpiakr Tiean Ba emnpeactei emiong
METPHZH THZ APTHPIAKHZ IAZ MIEZHE. amd TVEUPATIKA KatdoTaon 6mwg aiobnua évraong f avakol@iong Kal amo
KardoTtaon uyeiag. Eival anuavriké va yvwpilete TNV 1G0N TG 0PTNPIAKAG TTEONG
2n | OI TIpEG HETPRONG TroIKiAOUY UVEXEID. kavovrag ouxva pétpnon. Omidgre dikoug cag kavoveg TepiAauBavovrag

KOTAOTAOEIG KAl WPA YIa va KAVETE TN PETPNOT KOl PETPAOTE TNV APTNPIOKNA TTiEan
Kabnuepiva.
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Hévdeign [ A ] epgavicetal Eava atny ropeia diaaToAng kai emavaiauBaveral
OUGTOA| Kail d1a0TOAR Tou aokoU.

Orav n apyiki Trieon eivar TOAU uynAY yia péTpnon aptpiakng Tieong 1 av
KIVEIOTE A TEVIWVETE TO PTTPATOO A TO XEPI 0ag, 0 aokdg dlaoTEMETal Eava.
EmavalapBaverar guaTtoAl kal dI0GTOA| Tou aokoU péxpl va MetpnOei n
apTnpiakn Triean. Autd dev utrodnAwvel Kamolo TPORANua 1 duaAeitoupyia Tou
perpnt). Mnv KiveioTe Al pIAdTE Katd Tn SidpKEIa TNG HETPNONG.
Epgavicetar 1o [Err 300].

Ymép-oupmiean: ev ATav duvarr n pérpnan aptnpiakig Tieang Adyw kivnang A
opiAiag TapoAo Tou 0 ackdg dlacTaABnke ot péyiom Tieon. Mnv KiveioTe )
MIAGTE KOTA TN SIGPKEIN TNG PETPNONG.

Epeavierai 1o [Err -1].

Aev Arav duvath n pétpnon aptpiakng mieang Adyw kivnong f opiAiag. Mnv
KIVEioTE A MIAGTE KaTd TN SiGpKEIO TG PETPNONG.

Epgavietai 1o [Err -2].

O aokdg dev eival ouvdedepévog pe ac@dheia pe Tov perpnt. Ac@alioTe Tov
ouvdeThpa aépa.

O aokdg dev Exel Tpoodedei kataMnAa. EmifeBaiwoTe {avd Twg va BaAere
TOV 0l0KO aTOV Bpayiovd gag.

Epgavietai 1o @ ]

O1 umarapieg eivar adUvapeg. AVTIKOTAOTAOTE OAEG TIG PTTATOPIES HE KAIVOUPIES.
Aev eppaviletal TiTota.

O1 umramapieg €xouv e€aviAnbei. AVTIKOTAOTAOTE OAEG TIG UTTOTOPIES HE KAIVOUPIES.
Or pmarapieg €xouv eoaybei AavBaapéva. Eiodyere Eava Tig prrarapicg owoTd.
O1 akpodékTeg Twv prmatapiwv dev eival kabapoi. KaBapioTe Toug akpodékTeg
ME oTEYVO UQATHA.

Aev eival OouvOEdEPEVOG O PETAOXNMATIOTAG pelpaTOg. ZUvOEOTE TOV

777

777

[==1=")

HETAOXNUOTIOTH PEUHATOG.
MiéCovtag Ta TAAKTPa We TV akpn Tou dakTUAou 1 To VUXI va ayyilel To TAAKTPO.
MéaTe T0 TTAAKTPO HE TO ETiTESO PEPOG TOU SaKTUAOU GOG.

Aev epgavicetal 1o poAdI.

To pohdr eivar amevepyorroinpévo. ZHMEIQXH: To poAdi eivar amevepyotroinpévo
6Tav Ol PTmatapieg Kai/j 0 PETAOXNHOTIOTAG PEUMATOS EXOUV/EXEI apalpeDei.
PuBpioTe TNV nuepopnvia Kal WA Kal EVEPYOTTOINCTE TO POADI.

H nuepounvia kar wpa pérpnong epgavifovral Pe « » Kal « ».

To pohdr dev eivar evepyotroinpévo. PuBuioTe TNV nuepopnvia kar wpa Kai
EVEPYOTTOINOTE TO POAOI. )

H pétpnan €yive TpIv TV EvepyoTToinan Tou pvoon‘J‘[ Nuepopnvia kol wpa
pétpnong OBev eivar duvard va omobnkeuBouv xwpig va eival
EVEPYOTTOINUEVO TO POAOI.

Epoavietai 1o [0 0].
To NAHKTPO «ENAP=H/TEPMATIZMOZ» miéatnke 6TaV TOTTOBETOUVTIAV Ol

pTraTapieg A 6Tav 0 WETAOKNUATIOTAS OTTOOUVOEGTAV. ATTEVEPYOTTOINCTE Mia
@opd Tov perpnti pe 1o MAHKTPO «ENAP=H/TEPMATIZMOZ ».

To Gkpo Tou aokoU eivarl XaAapo.

BaAte Tov aoK6 pe Tnv
TA€UPA TOU YAvT{ou Kal Tou
KOUMTTWHATOS BnAIGS TOU TTPOG
10 KATW. BAATE TO GKPO TOU
QoKoU €T O TOV ETOMIKO
Kpiko. AITTAWQTE TTPOG Tl THoW
TOV a0KO OTOV PETAAAIKOG KpikO.

Kpikog

UETOANIKOG

Edv dev pmopeite va £xeTe OWaTH PETPNOT HE TIG TIOPATTAVW PeBOBOUG, ETTIKOIVWVAGTE PE TOV
aVTITTPOOWTIO 0ag. Mnv aTrogUVaPUOAOVEITE A TIEIPAWATICETTE HE TOV ECWTEPIKG UNXAVITHO.
_66_



TEXNIKH NEPITPA®H

To DSK-1011 mAnpoi To mpéTuTo nAekrpopayvnTikig cupBarottag (EMC) IEC60601-1-2. Avarpéfre oToug TapakATw THVOKEG Yia GUYKEKPIPEVES
TIANPOQOPIEG OXETIKA P TN GUPNOPPWON aTo TpaTuTIo. To DSK-1011, wg 1ampikdg nAeKTPIKGG COMAIONAG, amaitei TN AN GUYKEKPIPEVWY TIPOQUAGEEWY
OXeTIka pe 10 EMC kai 6a nptrm va eykaioTaral kal va Asitoupyei aUppuva pe Tig TAnpogopieg EMC Tou TrapéxovTal apakarw.
« Gopnoi kail KivyToi i € péow RF fiTwv) PTopolv va € o N GUOKEUN.

+ H xprion egaptnpdrwy SIaQopeTIKwy amo auTiv TTou TeplypdgovTal aTo Tapdv eyxelpidlo, uTopei va odnyAoel Ot algnon Twv EKTIOPTIY ) Peiwon g

BwpdKIong TG CUOKEUNG.

+ To DSK-1011 Sev mpéel va xpnoipoTroleital Kovrd fj va TotroBeteital emavw ae aAMoug e§omAiopous.

0Bnyieg kar SAAWOT KATAOKEUAOTH - NAEKTPOUAYVNTIKEG EKTIOPTIEG -

To DSK-1011 SiariBetan yia xprion aTo nAektpopayvnTiké TrepiBahhov Tou avagépetal mapakdrw. O mehamg iy o xpriomg Tou DSK-1011 Ba mpémer va
Biaogaifel M xprion Tou O TéTolo TEpIBAAAOV.

AoKIpr EKTIOPTIGOV t popayvry Bahov - 0dnyieg
Exmopmég RF CISPR 11 Opada 1 To DSK-1011 kdvel xprion evépyelag RF pévo yia Ty eowtepiki Aemoupyia tou. M
auté To )\ovu ol ektropég RF Tou eivar Eﬁulpsnku Xapnhég kai dev eivar mavé va
£G O€ KOVTIVO 0 e5OTAIOO.
Exmopmég RF CISPR 11 Khaon B To DSK-1011 eival karéMnAo yia xprion o kaBe mepiBaAhov, oupmepiAapBdvovrag
Evapoviopéveg ekmoprég IEC 61000-3-2 KAaon A OIKIGKOUG XWPOUG KAl XWPOUG TTou GuvBEovTal Gpead pe To dnuéoto dikTuo Trapoxig
akupavatiG 160ei  exTiopmés ficker IEC 6100033 | Tupguel | "% XaunAfg TaanG, GE KTipict TTou XpNGTMOTIOIOHVTA YIdt OIKIGTIKOUG GKOTIOU.

0Bnyieg kal SiAwon kataokeuaoTr - nAekTpopayvnTik) Bwpdkion -

To DSK-1011 SiariBetan yia xprion a1o nAektpopayvnTiké mepiBahhov Tou avagépetal mapakdrw. O mehamg i o xpriamg Tou DSK-1011 Ba mpémer va
Biac@aliZel T XpAon Tou Ot TETolo TiEpIBAOV.

0Bnyieg kar Bn)«uon KaraoKeuaaT - nAekTpopayvnTiki Bwpdkion -

M

To DSK-1011 SiariBetan yia xpron ato | Ba Tou Tapakdarw. O meAamg A o xpAotg Tou DSK-1011 Ba mpémel va
Slacgaliel T xprion Tou ot TéTolo TepIBARAoV.
Aokipn Emimedo Sokiprg | Emimedo HhekrpopayvnTikd mepiBahlov - odnyieg

Bwpakiong IEC 60601 OUPHOPRWONG

O gopnrég kal kivnTég efomAIoNOG emikovwYIGY RF dev TIpEmel va xpnoipoToigital o
améoTaon, anéd omolodnmote TpApa Tou DSK-1011 (oupmepidapBavopéviwy Twv kaAwdiwv),
WIKpOTEPN ATIO TV TTPOTEIVOPEV aMOOTaON Slaywpiopoy Tou utroAoyileTal gUpQWva pe TV
e&jowan Tou 10XUE! yIa T GUKVOTNTA TOU TIopTToU.

Mportevopevn améaTaon diayxwpiapol

Aywyipn RFIEC | 3Vrms, 150kHz |3V d=[35NV1NP

61000-4-6 £wg 80 MHz

AxtivoBoAolpevn | 3 V/m, 80 MHz | 3Vim d=[3.5/E1]VP, 80MHz-800MHz d=[7/E1]VP, 800MHz-2.5GHz

RFIEC £wg 2.5 GHz ‘Omou P n péyiotn BaByovopnan amodoong ioxUog Tou Topmol ot Bar (W) aupguwva pe Tov

61000-4-3 KATAOKEUADTH) TOU TToUTIoU Kail d 1) TPOTEIVOREVT ATTOTTACT BIaXWPITHOU Ot PETPT (M)
O1 duvapeig Tediou amo atabepols optols RF, oTrwg kaBopigovial artd nAekTpopayvnTIKr EAETN
XWpou,® Bat TIPETTEN v Eival KATW TwV ETITIEDWY CUPHOPYWANG € KABE EUPOG TUXVOTATWY.”
MapepBoAég pmopolv va eupaviaTolv Kovia aTov e§0TTAIopO, 6TTou UTapyel ofjuavaon pe (((.)))
T0 g aUpBoA0: i

ZHMEIQZHT  Zra 80 MHz kai 800 MHz, 10xUel To uynAdTEPO £0POG TUXVOTATAG.

THMEIQZH2  Autég o1 0dnyieg HTropei va unv 10X00uv O€ OAEG TIg TIEPITITWOEIG. H NAEKTpORAYVNTIKY PETABO0N ETMPEAETal aTid TNV aTroppoQnan Kal
TNV avravakAaon amé SOPAOEIS, QVTIKEILEV Kal avBpuwTroug.

* Buvayeig mediou amé aTaBepols TouTiolg, 6Twg o1 aTaByol Baang yia padlomAégwval (KT / aolpuara) Kkai emiveiol gopnToi aoUpyarol,

eival kaAuppéva pe oUVBETIKG UNIKO, n OXETIKA
uypaaia Ba TpéTel va eival TouhayioTov 30 %.

HAektpik Tax peTaparike
avopevo / prmi [EC 61000-4-4

+2 kV yia ypappég Tapoxng
1ox00g
+1 KV yia ypappég e10630u/egodou

42 KV yia ypappég Tapoxng
1ox00g

H moiémra pedparog Ba mpémel va eival aut
piag ouvnBIopEvng ToToBediag o€ EUTIOPIKG f
BaM

1KV yia ypappég

—— - " - e
Aokipn Bwpakiong Emimedo dokiprig IEC 60601 Emimedo , popayvry 0dnyieg M Kai FM £ exoyTES Kal
HAekTpopayvnTIKN EKPOPTWON +6 kV emagn 46 kV emagn Ta dameda Ba mpémel va eival amé §oho,
(ESD) IEC 61000-4-2 +8 kV aépag +8 kV aépag TOIPEVTO 1) KEPaPIKG TIAaKAKI. Av Ta dameda

£G exTrouTEG, Bev propolv va TipoPAepBolv e akpifeia ot BewpnTikG
emimedo. Ma mv agloAéynon Tou nAektpopayvnTikoU TepiBaovog Adyw otaBepiv TopTidv RF, Ba mpémer va egetaatei n mBavomTa diefaywyrig
nAekTpOpaYVATIKAG PEAETNG Xtpou. Av n pérpnan Tng SUvapng mediou aTnv ToTroBeaia dmou xpnoipomoigital To DSK-1011 gemepva To 1000V emimedo
ouppopewong RF mapamdvw, 1o DSK-1011 Ba mpémer va maparnpeitan yia va emBeBaiwdei n kavoviki Aeroupyia Tou. Av TapampnBei aguoikn
amodoan, iowg XpeIaToUV ETITPOOBETA PETPA, OTIWG N HETapopda 1) aayn Béang Tou DSK-1011.

® %10 £0pog auyvotiTwy 150 kHz éwg 80 MHz, or Suvapeig mediwv Ba Trpémel va givan katw amo [V1] Vim.

Mporevopeveg amoaTaoeig diaxwpiopol Peragy gopntol kai kivnToU e§oTrAIopoU emkovwviky RF kai Tou DSK-1011 -

Kupdrwon IEC 61000-4-5

+1KV diagopikr Aetoupyia
+2 KV koivi) Aermoupyia

+1KV diagopikn Aermoupyia
+2 KV koivij Aermoupyia

H moiémra pedparog Ba mpémer va eival aut
piag ouvnBiopévng ToTroBediag o€ eUTTOPIKG 1
VOOOKOUEIAKO TrepIBAAAOV.

BuBioeig Taoewg, oUvTopEg
Biakomég kal evahayég Taong
OF YPapES £10650U TTapoXTig
1oxUog IEC 61000-4-11

<5% U, (>95% Budion oe Us)
yia kUkho 0,5

40% U, (60% Budion ot U,) yia
KUKkho §

70% U, (30% Budion ot U,) yia
KUKho 25

<5% U, (>95% Buion ot U,)
yia 5 deutepOAeTTa

<5% U, (>95% Budion oe Us)
yia kUkho 0,5

40% U, (60% Budion ot U,) yia
KUKkho §

70% U, (30% BoBion ot U;) yia
KUKho 25

<5% U, (>95% Buion ot U,)
yia 5 deutepoeTrTa

H moiémra pedparog Ba mpémer va eival aut
piag ouvnBiopévng ToTroBediag o€ eUTIOPIKG 1
VOoOKopEIakd TrepIBaAov. Av o XpRoTng Tou
DSK-1011 amautei guveyopevn Aermoupyia kara
N SIdpKeIa SIAKOTIWV PEUPATOS, CUVIGTATal TO
DSK-1011 va Tpogodoreital amé oTabepr|
Tapoxi peUparog ff prarapia.

ZuyvomTa ioxuog (50/60 Hz)
payvniké Tredio IEC 61000-4-8

3Am

3Am

Ta payvnrikd Tedia gugvemTag 1oxiog Ba TpEmel
va Kupaivovral o€ EmTEST XAPaKTNPIOTIKG
wiag guvnBiopévng TomoBegiag o Kavovikd
ENTIOPIKG ) VOOOKOUEIAKS TrEPIBGANOV.

THMEIQZH To U, eivai n 160N pelpatog Tpiv v epappoyr Twv emméSwy Sokiprg.

To DSK-1011 SiariBeran yia xprion o€ nhektpopayvnTiko TepIBaMov 6 onou ol amvoﬁo)\ouuzvcg Biarapayég RF piokovial umd éAeyyo. O TeAdmg i 0 Xpromg
Tou DSK-1011 pmopei va Boniger oty TpoAnyn Hia eAayioT amooTaon perag Tou popntod Kai Kivnrod

egomhiapoU emkovwvidv RF (troptrol) kai Tou DSK-1011 dmiwg TrpoTeiveTal TapakaTw, GUPQWV HE Tr PéyIoTn aTredoaT I0XU0G TOU ETTIKOIVWVIAKOU e§0TAIoHOU.
Babjovoynuévn péyioT amiédoong AToaTaon dlaxwpIouoU CUNQVA PE CUXVOTNTA TIopTIoU, m

10x00g TropTrou, W 150 kHz ¢ 80 MHz, d=[3.5V1]VP | 80 MHz éwg 800 MHz, d=[3.5/[E1]VP | 800 MHz éuwg 2.5 GHz, d=[7TIV1INP

0,01 0.12 0.12 0.23

01 0.38 0.38 0.73

1 12 12 23

10 38 38 73

100 12 12 23

Ta TropTroUg ou BaBpovopolvtal o€ péyioTn amédoan 1oxUog Kai Sev amoataon i 0 d o€ pétpa

(m) prropei va uTroAoyIoTel XpnaIpoTIoIiVTag TV §iowan TTou 10XUel Yia T guxveTnTa Tou TopTiol, 6Trou P eival n péyiom BaBpovépnon amodoang

10XU0G Tou TropToU GE BarT (W) GUPQWVA JE TOV KATAGKEUATTH TOU.

ZHMEIQZH1  Xra 80 MHz kai 800 MHz, 1oxUel n améaTaon dlaxwpiopou yia 10 unAGTepo £0pOG GUKVOTATWY.

ZHMEIQZH2  Autég o1 0dnyieg pmmopei va pnv 1ox0ouv oe OAeG TIg TrEPITITQOEIG. H nAekTpopayvnTik) petadoan emmpedderal amé Tv amoppoenan Kai
TV avravakAaon aTd SOpAoES, AVTIKEILEV Kal avBpuwTroug.
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NAZWY CZESCI PRODUKTU

KLAWISZ PAMIEC [1] |
KLAWISZ ,USTAW’ X |\

KOMORA BATERII

KLAWISZ PAMIEC [2]
KLAWISZ ,START/STOP’

PRZEGLADANIE ZAPISANYCH WYNIKOW (FUNKCJE
PAMIECT) « v v v e e e e e e e e e e 76

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW POMIAROWYCH

.................................... 77
OPIS TECHNICZNY . ... ... ... ... ... 79
GWARANCUJA . . . . e e 80

ITVOZKA [ BATERIE AA (LR6) |
MANKIETU BATRIE AA (LR6
Do uzytku testowego

PRZEWOD

WYSWIETLACZ POWIETRZA
GNIAZDO ) INSTRUKCJA
MANKIETU & OBSLUGI
GNIAZDO ZASILACZAv, APARAT MANKIET Nie dofaczono zasilacza
OGOLNE INFORMACJE
OPIS ZASTOSOWANIA METODA POMIAROWA

Produkt ten jest przeznaczony do nieinwazyjnego pomiaru skurczowego i
rozkurczowego cisnienia tetniczego krwi, okreslenia tgtna i obliczania tetna u oséb
dorostych w $rodowisku domowej opieki zdrowotnej. Produkt nie jest przeznaczony
dla noworodkéw. W przypadku uzywania tego produktu do badania cisnienia krwi
dziecka lub osoby w cigzy lub w stanie przedrzucawkowym, nalezy skonsultowa¢ sie z
lekarzem.

Aparat wykorzystuje oscylometryczng metode pomiarowa, cisnienia tetniczego krwi oraz
pulsu. Rekaw podtaczony jest do przyrzadu pomiarowego i owiniety wokot ramienia. Aparat
przestaje pompowac powietrze, kiedy mankiet jest wystarczajaco napompowany aby okresli¢
diastoliczne (rozkurczowe) i systoliczne (skurczowe) cinienie tetnicze, wtedy powietrze jest
wypuszczane z mankietu. Amplituda kazdej fali cisnienia jest mierzona, zamieniana na wartos¢
w mmHg i wy$wietlana w postaci cyfrowej na ekranie ciekfokrystalicznym (wyswietlaczu).
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POMIAR PODCZAS POMPOWANIA

Poczatkowo mankiet jest nadmuchany szybko do
wymaganej warto$ci na poczatku pomiaréw, podczas
czego wysSwietlany jest znak nadmuchiwania. W
momencie, gdy ci$nienie osigga ten punkt, znak
napompowywania znika i mankiet jest napomopowywany
stopniowo, a w trakcie tego wykrywane jest tetno. Po
wykryciu tetna , znak serca zamigocze i bedzie
styszalny sygnat dzwigkowy. Pomiar konczy sie, gdy
ciSnienie skurczowe krwi zostanie okreslone oraz gdy
powietrze ujdzie catkowicie z mankietu.

CISNIENIOWY

GODZINA

STOPIEN
ZWYZKA

SZYBKI
ZWYZKA

SZYBKI
WYCZERPYWAC

TRYB OSOBISTY
Napompowywanie jest regulowane w oparciu 0 najnowsze trzy czytania w wybranym
banku, zaréwno [1], jak i [2], aby skroci¢ czas pomiaru i poprawi¢ wygode.

Na przyktad gdy w ostatnich trzech pomiarach  ci$NiENIOWY POCZATKOWY
zmierzono wysokie cisnienie rozkurczowe, wystapi CISNIENIE
potrzeba pompowania do momentu osiagniecia ZMIENIAC
wyzszej wartosci cisnienia niz zwykle. W przypadku,
gdy warto$¢ ta okaze sie zbyt wysoka, powietrze z
mankietu zostanie gwattownie spuszczone i POMiar  przvian ANy CISNENA o

rozpocznie sie od nowa. OKRESLONEGO W ,TRYBIE OSOBISTYM"
Aby korzysta¢ efektywnie z trybu osobistego, wybierz bank pamieci przed rozpoczeciem
pomiaru. Ten monitor zapamietuje ostatni bank pamieci, ktory byt wy$wietlany. Aby wybraé
bank pamigci przed rozpoczeciem pomiaru, wyswietl odczyt zapisany w wybranym banku
pamieci, nastepnie wytacz monitor i rozpocznij pomiar.

SYMBOL KLASYFIKACJI WHO

Zmierzone ci$nienie krwi jest poréwnywane z normg WHO guideline (1999).

Wyzsza klasa ma zastosowanie, gdy skurczowe i rozkurczowe cisnienie nalezg do réznych klas.
Aby dowiedzie sie wiecej na temat cisnienia krwi, skontaktuj sie z lekarzem. Nigdy nie

formutuj wasnych osadéw wytacznie w oparciu o wskazania klasyfikacji.

WYSWIETLACZ KLASYFIKACJA WHO SYS (mmHg) | DIA (mmHg)

2 Nadci$nienie tetnicze

;. II (powazne) =180 =10
A 90

En Nadclsr.ueme tetnicze 160-179 100-109
i (umiarkowane)

2 Nadcisnienie tetnicze

> 5 H

ao (tagodne) 140-159 90-99

g Wysokie normalne 130-139 85-89

‘m Normalne 120-129 80-84
“e Optymalne <120 <80

WHO: World Health Organization

WYSWIETLACZ CISNIENIA TETNICZEGO

Ten produkt oblicza i pokazuje ci$nienie tetnicze.

Podczas gdy cinienie skurczowe stale wzrasta wraz z wiekiem, rozkurczowe ci$nienie krwi
zazwyczaj zmniejsza si¢ okoto 50 roku zycia. Cisnienie tetnicze jest warto$cig powstatg przez
odjecie wartosci ci$nienia rozkurczowego od skurczowego, wiec amplituda cidnienia wzrasta
wraz z wiekiem. Ciénienie tetnicze zostato uznane za zwiagzane ze sztywnoscig tetnic i badane
jest jako jeden z czynnikow ryzyka krazenia. Czasem mowi sig, ze cisnienie tetnicze o wartosci
45 mmHg jest wartoscig normalna, Cisnienie tetnicze nie jest jedynym objawem reprezentujgcym
miazdzyce. Jednakze, obserwacja ci$nienia tetniczego w diuzszej perspektywie bedzie wazna.

SYMBOL PORUSZENIA CIALA

Warto$¢ cisnienia krwi zmierzona podczas ruchu nie moze by uznana za prawidiowa,
poniewaz ruch ciata moze wptywa na cisnienie krwi.

Ten produkt analizuje fale tetna i wy$wietla | (@) ], gdy ruch ciata jest wykrywany. [ (@) ]
Wskazuje, ze ruch ciala moze mie wplyw na wynik. -

_69_




SYMBOL NIEREGULARNEGO RYTMU PULSU
Rytm pulsu moze zosta¢ zaktécony z
powodu rozméw, ruszania si¢ lub zaburzen
rytmu serca. Produktu wyswietla [ @ 1 A
gdy réznica najkrétszych i najdtuzszych I
odstepéw czasu miedzy falami pulsu
wynosi ponad 25%, co oznacza,
nieregularny rytm pulsu.

regularny rytm pulsu

I I D
e /

T

Przyktad nieregularnego rytmu pulsu w
poréwnaniu z rytmem regularnym

FUNKCJA PAMIECI

Zmierzone warto$ci s automatycznie zapisywane do pozniejszego odtwarzania w jednym z
dwdch bankéw pamieci, [1] lub [2]. Te dwa banki pamieci moga by uzywane do zapisywania
odczytow od dwdch osob oddzielnie lub, aby zapisa¢ oddzielnie odczyty ranne i wieczorne.
Kazdy bank moze zapisa¢ do 60 odczytow. Kiedy liczba zapisanych odczytow osiagnie 60,
najstarszy odczyt zostanie usuniety, aby nagra nowy.

Zapisane odczyty zawieraja date pomiaru i godzine, gdy funkcja zegara jest aktywna. * Zegar
musi by uruchomiony przed pomiarem, zeby data i godzina byta zapisana przy zmierzonej
wartosci.

[Err (Btad)] wyniki nie sa zapisywane.

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

Utrzymuj produkt w czysto$ci. Sprawdz jego czysto$¢ po uzyciu. Do czyszczenia nalezy
uzywa wytacznie suchej, miekkiej szmatki. Nie nalezy stosowac benzyny, rozcieAczalnikow
ani innych lotnych substancji chemicznych. Poniewaz rekaw ci$nieniomierza tatwo absorbuje
pot i inne ptyny, zaleca sie po kazdym uzyciu sprawdzanie, czy nie ma na nim plam czy
odbarwien. Czyszczac mankiet nalezy uzy¢ syntetycznego detergentu i lekko potrze¢
powierzchnie. Nie nalezy pra¢ w pralce lub szorowac. Nie mozna dopusci¢ do tego, by wilgo¢
dostata sie do wnetrza rekawa. Po czyszczeniu pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

Przechowujac produkt nie nalezy na niego ktas¢ ciezkich przedmiotow. Nie nalezy skitada ani
zagina mankietu sita. Aby odtaczy mankiet z jednostki gtéwnej, nie nalezy ciagna¢ za WTYCZKE
ZASILANIAale trzyma WTYCZKE ZASILANIA i ja wyjac. Nie nalezy zwija PRZEWODU

CISNIENIOMIERZA zbyt ciasno. Kiedy ciénieniomierz jest przechowywany w temperaturze
ponizej 0°C, przed uzyciem trzymaj go co najmniej 1 godzine w cieptym miejscu. Wyjmij baterie,
jezeli cisnieniomierz nie bedzie uzywany przez diuzszy czas. Przechowuj baterie z dala od dzieci.
Sugerujemy sprawdzanie aparatu co 2 lata. Procedura taka moze zosta¢ przeprowadzona

jedynie przez firme bedacq autoryzowanym przedstawicielem producenta, lub wyznaczone
przez nig autoryzowane punkty serwisowe.

DANE TECHNICZNE

Model . DSK-1011

Metoda pomiaru . Oscylometryczna

Wskaznik . 15-cyfrowy wy$wietlacz ciektokrystaliczny

Zakres wskazan ci$nienia
Zakres pomiaroéw

;3 - 300 mmHg (cisnienie w rekawie)

: 50 - 250 mmHg (cisnienie systoliczne), 40 - 180 mmHg
(ci$nienie diastoliczne), 40 - 160 uderzen/minute (etno)

.+ 3 mmHg (ci$nienia w rekawie), + 5 % odczytu (pulsu)

: Automatyczne

: Automatyczny zawor spustowy

Doktadnos$¢ pomiarow*
Spust powietrza
Spust powietrza

Zasilanie . Cztery baterie alkaliczne 1,5 V AA (LR6) lub zasilacz
sieciowy typu ADP serii W5
Pobér mocy 4 W (maksymalnie)

Stopien zuzycia energii elektrycznej
. DC6V/4W, z czterema bateriami LR6
Zasilacz; AC100-240V, 50-60Hz, 0.12A,
Jednostka; DC6V, ===500mA, z wyznaczonym zasilaczem
sieciowym
Pamigé : 2 banki pamieci o pojemnos$ci 60 pomiarow kazdy
Warunki pracy w $rodowisku : +10°C do +40°C, 15% do 85% RH (bez kondensacji)
Warunki Transportu/Przechowywania
: -20°C do +60°C, 10% do 95% RH (bez kondensacji)
. Na obwod ramienia; 22 do 32 cm, zastosowane czesci; BF
. Waga; ok. 250 g (bez baterii)

Mankiet
Urzadzenie pomiarowe
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Wymiary; ok. 115 x 115 x 65.9 mm (szer. x df. x wys.)
Ochrona przed szkodliwym zalaniem wodg,
. IPX0 (IEC 60601-1)
Ochrona przed porazeniem elektrycznym
. Wewnetrznie zasilany wyposazenie/Klasa Il wyposazenie,
Zastosowana czes¢ typu BF

Tryb pracy . Praca ciggta
Klasyfikacja . Wewnetrznie zasilany wyposazenie/Klasa I
Klucz do symboli . Zastosowana czes¢ typu BF

[3] : Klasa Il wyposazenie
@ . Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi/broszura,

. Zuzyte urzadzenie elektryczne i elektroniczne nie stanowig
== odpadéw domowych. Nalezy postepowaé zgodnie z
krajowymiflokalnymi przepisami dotyczacymi ich utylizacji. W
krajach Unii Europejskiej symbole dotyczace gospodarki
odpadami mozna znalez¢ na opakowaniu lub urzadzeniu.
Urzadzenie jest zgodne z EN1060-1: 1995 + A2: 2009 Nieinwazyjne sfigmomanometry
Czgs¢ 1: Wymagania ogolne, EN1060-3: 1997 + A2: 2009 Nieinwazyjne sfigmomanometry
Cze$¢ 3: Wymagania dodatkowe dotyczace elektromechanicznych systeméw pomiaru
cinienia krwi i EMC (IEC60601-1-2:2007).
*Doktadno$¢ mierzonych wartosci, ktére sa w zakresie pomiarowym, jest gwarantowana.
Zastrzega sie prawo zmiany danych technicznych w celu ulepszenia modelu.

SRODKI OSTOZNOSCII PRZECIWWSKAZANIA

Osoby poddawane dializom, w trakcie terapii lekami obnizajacymi krzepliwo$¢
krwi, takze leczone sterydami nie powinny korzysta¢ z niniejszego urzadzenia
bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem. Ze wzgledu na krucho$¢ naczyn u
os6b tych uzycie ci$nieniomierza moze spowodowac krwawe podbiegniecia.

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat cisnienia tetniczego krwi
nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem. Nigdy nie nalezy samemu interpretowac
wynikow.

Nie uzywaj tego produktu wraz z wszczepionymi i porecznymi medycznymi
urzadzeniami elektrycznymi, takimi jak rozrusznik serca, defibrylator lub
monitor EKG. Ten produkt nie jest przeznaczony do uzycia z chirurgicznym
oprzyrzadowaniem HF.

Nie uzywaj tego produktu w srodowisku zagrozonym wybuchem, np. w poblizu
tatwopalnych srodkow znieczulajacych lub wewnatrz komory tlenowe;j.

Aparat moze straci¢ dokladno$¢ pomiarowa na skutek przechowywania lub
uzytkowania w temperaturach badz wilgotnosci wykraczajacej poza normy
przedstawione w danych technicznych niniejszej instrukc;ji.

Nie nalezy uzywa mankietéw lub akcesoriéw innych niz okreslone przez producenta.
W przeciwnym wypadku, mozna nie uzyska prawidtowego odczytu pomiaru.

Uzywanie urzadzenia w poblizu przenosnych telefonéw, kuchenek
mikrofalowych lub innych urzadzen wytwarzajacych silne pole elektromagnetyczne
moze powodowac zaburzenia w jego funkcjonowaniu.

Nie nalezy stosowa¢ mankietu na zranione ramie, ramie z dostepem
wewnatrznaczyniowym lub w przypadku zastawki tetniczo-zylnej oraz na
ramieniu po stronie mastektomii. W przeciwnym wypadku moga powstac
uszkodzenia ciata.

Upewnij sie, ze napompowanie mankietu nie powoduje dlugotrwatego
zaburzenia krazenia krwi. Ponadto, nalezy by ostroznym, aby nie nastapita
czasowa utrata funkcji innego sprzetu medycznego, jesli stosowane sa inne
urzadzenia monitorujace na tej samej koniczynie w trakcie pomiaru ci$nienia.
Aby unikngé powaznych szkéd z powodu ingerencji w przeptyw krwi przy
napompowywaniu mankietu,

- Upewnij sig, przed pomiarem, ze PRZEWODCISNIENIOMIERZA nie jest
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poplatany. W przeciwnym razie napompowanie mankietu moze nie zosta¢
prowadzone wlasciwie i diugotrwate i
- Nie dokonywa pomiaréw wielokrotnie.

Dla bezpieczenstwa aparat powinien by¢ przechowywany z dala od dzieci.
Przestrzega sie tez przed zaktadaniem gumowych przewodéw na szyje.

Urzadzenie zawiera precyzyjne czesci elektroniczne, dlatego nalezy chroni¢ je
przed: wahaniami temperatury, wilgocia, wstrzagsami, kurzem, brudem oraz
bezposrednim dziataniem storica. Upuszczenie lub uderzenie aparatu moze
réwniez spowodowaé jego powazne uszkodzenie. Upewnij sie, ze aparat nie
jest wystawiony na dziatanie wilgoci. Aparat nie jest wodoodporny.

Nie naciskaj wyswietlacza i klawiszy operacyjnych lub miejsc na monitorze gdy
wyswietlacz skierowany jest w dot.

Nie wyjmuj baterii ani nie odtaczaj zasilacza sieciowego, gdy monitor jest
wiaczony. Przed wyjeciem baterii lub odtaczeniem zasilacza upewnij sie, ze
monitor jest wylaczony.

Nie dotyka wtyczki wyj$cia zasilacza podczas pomiaru.
Nie rozkrecaj aparatu.

Nie wciskaj przycisku ,,START/STOP”, kiedy mankiet nie jest zatozony na
ramie.

UWAGI DOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA

Cisnienie tetnicze krwi jest pomiarem nacisku jaki wywierany jest na arterie i zyly przez
krew, ktéra pompuije serce.

Cisnienie krwi ulega ciagtym zmianom pod wplywem wielu czynnikow
psychicznych i fizycznych i nigdy nie jest wartoscia stata.

Na ogot cisnienie tetnicze krwi jest najwyzsze w czasie godzin pracy i stopniowo maleje po
potudniu i wieczorem. Jest niskie w czasie snu i szybko podnosi si¢ po przebudzeniu i
wstaniu z f6zka.

Przyczyny zmian ci$nienia krwi:

* Ruch ciafa * Rozmowa

+ Emocje + Jedzenie

+ Oddanie moczu lub ruchy jelit

+ Zaktécenia w otoczeniu jak ruch, hatas itp.

+ Napigcie umystowe + Nerwowos$¢
+ Picie alkoholu + Palenie tytoniu
+ Temperatura pokojowa

Wyniki pomiaréw cisnienia krwi wykonywanych w warunkach domowych,
zwykle bywaja nizsze niz wykonywanych w szpitalu, klinice czy przychodni w
gabinecie lekarskim.

Jest to spowodowane tym, ze w szpitalu jeste$ napiety, a w domu zrelaksowany. Istotnym
jest by pozna¢ swoje stabilne, normalne cinienie krwi w domu.

Pozwol aby odczyty twojego cisnienia interpretowat lekarz.

Twoje cisnienie moze by¢ nieco zréznicowane w zaleznosci od wieku, wagi ciata i 0géinej
kondycji. Skonsultuj sie ze swoim lekarzem w celu ustalenia, jakie cisnienie jest dla ciebie
normalne.

Przed pomiarem ci$nienia odpocznij okoto 5 minut i zmierz ci$nienie w cichym miejscu
kiedy jestes zrelaksowany.

Zajmij wiasciwa pozycje przed pomiarem i nie poruszaj si¢ ani nie rozmawiaj w trakcie
pomiaru.

Unikaj éwiczen fizycznych, picia alkoholu, palenia tytoniu i innych czynnosci, ktére
mogtyby wplynaé na twoje cisnienie krwi przed pomiarem.

Mierz ci$nienie codziennie o tej samej porze.
Pomiary nalezy wykonywa¢ w temperaturze otoczenia pokojowej ok. 20°C.

Pomiar moze sig lekko rozni¢ w zaleznosci od pozycji podczas pomiaru — lezenia lub
siedzenia.
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PRZYGOTOWANIE DO UZYCIA

Wiz baterie i wiacz zegar przed uzyciem. Pomiary moga by wykonane z nieaktywnym
zegarem. Jednakze lepiej jest wiaczy zegar, aby zachowa pomiary z datg i godzing.
Zegar jest nieaktywny gdy baterie sg usunigte.

Produkt mozna obstugiwa¢ za pomocg zasilacza sieciowego. Patrz str. 74.

El WKLADANIE BATERII

Otworz pokrywe komory baterii, naciskajac wystep
miedzy [ PUSH | i [ %] w dolnej czesci urzadzenia.

W6z 4 baterie typu ,AA” do pojemnika baterii.
Upewnij sie, czy ich polaryzacja (+) i (-) jest
zgodna ze wskazaniami w pojemniku.

Baterie moga by fatwo wktadane lub wyjmowane
gdyz konce (-) sq wypychane przez sprezyne.

Uslyszysz sygnat dzwiekowy, gdy baterie zostang
zainstalowane.

UWAGA: Sygnat dzwiekowy nie wiaczy sie, gdy
zasilacz sieciowy jest podtaczony.

Mozesz uzy¢ niklowo-wodorkowych baterii.

UWAGA: Baterie te nie moga by fadowane z tym produktem. Uzyj przeznaczonej do
tego tadowarki. Ponadto, aby pozna szczegdty dotyczace korzystania z baterii
wielokrotnego tadowania, postepuj zgodnie ze wskazéwkami im towarzyszacymi.

Zamknij pojemnik baterii.

Nie zamykaj pojemnika baterii na site. Najpierw wtoz dwie karty do jednostki gtdwnej,
rys.1). Nastepnie zamknij pokrywe, naciskajac klawisz [ wm ] rys.2). Zamknij pokrywe
catkowicie rys. 3).

dwie karty

A USTAW DATE | GODZINE IAKTYWUJ ZEGAR

rJ\\
Trzymaj palec na
klawiszu.

Dotknij i przytrzymaj KLAWISZA ,USTAW”
dopoki ,20 11” nie zacznie miga.

Zegar ustawia sie w kolejnoci rok, miesiac,
dzien, godziny i minuty. el

Migajaca liczba wzrasta z KLAWISZEM
PAMIECI [1] i zmniejsza sie z KLAWISZEM il

[2]. Numer zostanie szybko przekazany, jesli
glj o @! < @Ij <

bedzie trzymany palec na klawiszu.
potwierdzenie zwiekszanie zmniejszanie

Dotkniecie klawisza ,USTAW” ustawi liczbg i
nastepny artykut zamiga. Dotkniecie klawisza
,START/STOP” zakoriczy ustawienia.

Gdy data i godzina sa ustawione, zegar jest aktywowany. Wyswietlanie zegara, podczas
gdy urzadzenie jest wytaczone oznacza, ze zegar jest wiaczony.

Symbol baterii [@] miga, gdy bateria bedzie bliska wyczerpania. Pomiary nie moga by
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wykonane, podczas gdy symbol jest wyswietlany. Wymiana baterii. Wszystkie cztery baterie
nalezy wymieni na nowe; nie nalezy miesza starych i nowych baterii lub réznych baterii.

Symbol moze pojawi si¢ tylko podczas pomiaru, aczkolwiek mozna przejrze odczyty w
pamieci. To dlatego, ze wiecej energii jest potrzebne do prowadzenia pomiaréw, np.
pompowania mankietu, niz wySwietlania odczytéw w pamieci. Prosze wymieni baterie.

Zafaczone baterie stuzg jedynie do sprawdzenia prawidfowego dziafania urzadzenia i
ich Zywotno$¢ moze byc znacznie krotsza niz baterii dostepnych w sprzedazy.

PRACA Z ZASILACZEM

o ) GNIAZDO ZASILACZA C\
Zt ACZE AC znajduje sie z boku monitora. >
S

WYKONYWANIE POMIARU

Uzywaj tylko wyznaczony zasilacz.

Wstaw WTYCZKE POWIETRZA w ZLACZE POWIETRZA

przed rozpoczeciem pomiaru cisnienia krwi. GNIAZDO

Mankiet ma zastosowanie do ramienia o obwodzie MANKIETU \
od 22 do 32 cm. Zmierz wielko$¢ ramienia przed %/‘0
pomiarem. ‘@

Aby korzystac efektywnie z trybu osobistego, wybierz
bank pamieci przed rozpoczeciem pomiaru.

2

Kl SIADZ NA KRZESLE | ZALOZ MANKIET.

Znajdz fotel i stot i tak, zeby mozna bylo wygodnie siedzie z nogami ptasko na podtodze i

obstugiwac ramie.

Zaleca sig wyja¢ baterie podczas korzystania z zasilacza. Jednakze zegar jest
nieaktywny, gdy zasilacz sieciowy jest odigczony, a zatem mozna wiozy baterie do
utrzymania zegara w aktywnos$ci. Nawet gdy baterie sg podtaczone tylko do utrzymania
zegara aktywnego, nalezy wykona kilka pomiaréw bez podtaczania zasilacza, aby
unikna¢ wycieku baterii.

Nie nalezy podiacza zasilacza do dowolnego gniazdka elektrycznego, jesli dostepnosé
nie jest zadowalajaca.

Ochrona: Urzadzenie jest podwojnie izolowane i zabezpieczone przed zwarciem i
przeciazeniem przez gtéwny bezpiecznik termiczny.

Obudowy i ostony: Urzadzenia jest zamkniete w celu ochrony przed dotykiem czesci
bedacych pod napieciem oraz czesci, ktére moga zacza¢ by pod napieciem (wtyk,
palec, zagiecie).

zamknigcie
narzep

Zatbz mankiet na lewym ramieniu a
PRZEWOD POWIETRZA skieruj w
strone dfoni.
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Zatbz mankiet z zapieciem na rzep
z dolng krawedzig mankietu okoto 2-3cm

2 do 3 cm nad wewngtrzng czescig >/
fokcia.

LOKIEC

Mankiet powinien by¢ dobrze dociénigty tak, aby mozna byto
wsuna¢ dwa palce pomiedzy mankiet a reke.

L W ¢

PRZEWQD
POWIETRZA

Zbyt ciasne lub luzne
zamocowanie mankietu moze
powodowa¢  niedoktadne
odczyty.

Dostosuj potozenie mankietu tak, aby
PRZEWOD POWIETRZA znajdowal sie na
wewnetrznej czesci ramienia na tetnicy
ramienne;.

Przycisnij powierzchni¢ mankietu aby upewnic¢

sie, ze jest wiasciwie zamocowany.
@k @k \

Mozna uzyska¢ niedoktadne
wyniki, jesli mankiet zostanie
owiniety wokét  grubego
ubrania lub obcistej koszuli,
ktéra moze ogranicza¢ obieg
krwi w rece lub gdy
podwiniety jest rekaw.

H Podczas pomiaru przedramie powinno lezeé naturalnie na stole a mankiet
powinien znajdowac sie na wysokosci serca.

Jezeli mankiet aparatu znajduje sie ponizej (powyzej) serca, odczyty beda

odpowiednio zawyzane (zanizane).

Wez kilka gtebokich oddechow i odpocznij.

Nie poruszaj sig, nie rozmawiaj i nie napinaj
ramienia lub dtoni podczas pomiaru.

Nie wolno krzyzowa nog w trakcie pomiaru.

Nie wstrzymuj oddechu.

H WLACZ MONITOR. }
Dotknij KLAWISZA ,,.START/STOP”. Jv7
”
Powietrze zostato wypompowane z mankietu. ,_',Y\'
SYMBOL WYPOMPOWYWANIA
Rozpoczynanie automatycznego pompowania. -
JNJ\J’\_‘M/ B
Dotknij KLAWISZA ,START/STOP” s i .
ponownie, aby zakonczy pomiar.
Monitor wypompuje powietrze z rekawa i
wytaczy sie. SYMBOL NAPOMPOWYWANIA
Znak napompowywania znika, a czynno$¢ — ﬂ&\ _d
napompowywania staje sie wolniejsza. I e
SYMBOL PULSU wyswietla sie gdy puls
zostanie wykryty. SYMBOL
PULSU
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WARTOSC PULSU

Powietrze zostaje uwolnione z rekawa i ZNAK PAMIECI _

wartosci pomiaréw sg wys$wietlone jako EXCI by Ty NN EE

GODZINA

wartosci ostateczne. SKURCZOWE N wrh
-V PP
o gp
= ROZKURCZOWE — e
Patrz strony 69 dla [ (3) ]. '.".' 'm
Patrz strony 70 dla [ @ ] SYMBOL |
Patrz strony 78 jes$li pojawi sie ekran ,Err”. KLASYFIKACJI WI:IO
CISNIENIE TETNICZE

A WYBIERZ BANK PAMIECI, ABY ZAPISAC WYNIK POMIAROW.

SYMBOL PAMIECI jest wyswietlony ponizej D D g
PRZYCISKU PAMIECI. @‘L@l\ ( : >
Dotkniecie ~ PRZYCISKU  PAMIECI

spowoduje zmiane banku.

ZNAK PAMIECI

Odczyty sa automatycznie zapisywane w banku ktérejkolwiek PAMIECI [1] lub [2],
wybranej, gdy monitor jest wytaczony po pomiarze. Upewnij sig, ze bank zostat
wybrany po pomiarze.

Patrz strona 70 dla funkcji pamigci.

B WYLACZ MONITOR.
Dotknij KLAWISZA ,,START/STOP”.

Monitor zostanie wytaczony. Nawet jesli monitor nie zostanie wylaczony, wytaczy sie
automatycznie po 3 minutach.

Nie nalezy szybko powtarza¢ pomiaréw - utrudniony przeplyw krwi
spowodowany uciskiem mankietu moze powodowac falszywe wskazania.
Ramig powinno odpocza¢ przed kolejnym pomiarem przez przynajmniej 5
minut.

PRZEGLADANIE ZAPISANYCH WYNIKOW (FUNKCJE PAMIECI)

Wytacz monitor KLAWISZEM ,START/STOP”, gdy wyniki zostang wyswietlone po
pomiarze.

Patrz strona 70 dla funkcji pamigci.
Zeby wykasowaé odczyty, patrz strona 77.

B DOTKNIJ KLAWISZA PAMIECI.

Dotknij KLA.WISZA PAMIECI [1.], _aby_przeglqda ‘r'l . SREDNI A_W ;
odczyty zapisane w banku pamieci [1] i KLAWISZ '_‘,3 bl
PAMIECI [2], aby przejrze¢ te zapisane w banku '

DIA L" |
2] “ b

Srednia z zapisanych odczytow jest wyswietlana.

ILOSC ZAPISANYCH
POMIAROW W
BANKU PAMIECI

UWAGA: Srednia nie bedzie wyswietiana, chyba ze
istnieja dwa lub wiecej odczyty zapisane.
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1 DOTKNIJ TEN SAM PRZYCISK PAMIECI POWTORNIE.

B WYLACZ MONITOR.

Ostatni odczyt zapisany w wybranym banku jest
wyswietlany.

Wyswietlacz w gornej czesci pokazuje numer pamieci,
dzien i godzing pomiaru. Ostatni odczyt jest

Dotknij KLAWISZA ,,START/STOP”.

Nawet jesli nie wytaczy sie monitora, wyswietla on wynik przez okoto 30 sekund i wytacza sie
automatycznie.

wyswietlany jako pamie¢ ,Nr 1”.

NUMER o, !
0. |
Wyniki s wy$wietiane od najnowszych do  PAMIECI
najstarszych przy pomocy klawisza PAMIEC. DATA
Wiekszy numer pamigci wskazuje na wczesniejszy :
numer, GODZINA 8.3
ZMIENIANIE BANKOW PAMIECI

i
il

Dotkniecie KLAWISZA PAMIECI [2] na wy$wietlaczu podczas czytania banku [1]
przefaczy wyswietlacz na czytanie banku [2], a nacisnigcie KLAWISZA PAMIECI [1]

ponownie przywroci wyswietlanie wynikéw z banku [1].

USUWANIE ZAPISANYCH POMIAROW

BB WYSWIETL ODCZYTY, KTORE MAJA ZOSTAG USUNIETE.

Wyswietl Sredni odczyt, aby usunagé wszystkie odczyty z pamieci.

B DOTKNIJ KLAWISZA PAMIECI | TRZYMAJ PALEC NA KLAWISZU.

Dotknij KLAWISZA PAMIECI [1] w celu usunigcia odczytéw zapisanych w banku pamigci
[1] lub KLAWISZA PAMIECI [2] w celu usunigcia odczytow zapisanych w banku [2].

Wyswietlacz zacznie migota¢. Trzymaj palec na przycisku dopoki odczyt nie zostanie
zastgpiony [ = = = ].

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW POMIAROWYCH

) Cisnienie krwi jest bardzo wysokie lub niskie.

prawidtowo zatozony. Powtérz procedury pomiaru.

Odczyt zostat zaktdcony poprzez ruch lub rozmowe. Pozostan w bezruchu i

ciszy podczas pomiaru.

Uzytkownik nie znajduje sie w prawidtowej pozycji lub mankiet nie zostat

77

777

Pomiar zostat wykonany natychmiast po éwiczeniach lub innych czynno$ciach majacy

wplyw na odczyt. Ponowny pomiar wykonaj po min. 5 min. odpoczynku.

Zobacz rozdziat ,,UWAGI DOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA”.

Zmierzone warto$ci zmieniaja sie caly czas.

Psychiczny i fizyczny stanu chorobowy lub warunki pomiaru majg wptyw na
cisnienie krwi. Dokonywa pomiaréw na tych samych warunkach.

Zmierzona warto$¢ jest rézna od podjetej w szpitalu.

Stany psychiczne, takie jak nerwowo$¢ w szpitalu lub odprezenie w domu majg
wplyw na cinienie krwi. Wez wyniki pomiaru cisnienia krwi wykonane w
domu i skonsultuj sie z lekarzem.

Cisnienie krwi zmienia sie 24 godziny na dobe w zwigzku z warunkami psychicznymi i

-77-=




Py

fizycznymi. Jedzenie, picie, palenie, éwiczenia lub kapiel zmieniajq cisnienie krwi. Na
ci$nienie krwi bedzie miaty réwniez wptyw stany psychiczne, takie jak uczucie napiecia
lub spowolnienia i stan zdrowia. Wazne jest, aby zna tendencje cisnienia krwi dzigki
regularnym pomiarom. Stwérz wtasne zasady, zawierajace warunki i godzing odno$nie
codziennego pomiaru cisnienia krwi.

A

A

NI
(1

4

El’l’

inn
UL

Symbol [ A ] pojawia sie ponownie w trakcie nadmuchiwania, a wydmuchiwania
i nadmuchiwanie mankietu jest powtarzane.

Jesli poczatkowe ci$nienie bylo zbyt wysokie lub w przypadku przeniesienia lub
obcigzenia reki lub dtoni, mankiet jest napompowywany ponownie.
Napompowywanie i wypompowywanie rekawa jast powtarzane do czasu
zmierzenia ci$nienia krwi. Nie oznacza to zadnego problemu lub nieprawidtowego
dziatania monitora. Nie wolno porusza si¢ lub rozmawia w trakcie pomiaru.
[Err 300] jest wySwietlony.

Nadcisnienie: ci$nienie krwi nie moze by zmierzone ze wzgledu na ruch lub
rozmowe cho mankiet byt napompowany do cisnienia maksymalnego. Nie wolno
porusza si¢ lub rozmawia w trakcie pomiaru.

[Err -1] jest wySwietlony.

Cisnienie krwi nie moze by zmierzone ze wzgledu na ruch lub rozmowe. Nie
wolno porusza si¢ lub rozmawia w trakcie pomiaru.

[Err -2] jest wyswietlony.

Mankiet nie jest bezpiecznie podtaczony do monitora. Zabezpiecz ziacze
powietrza.

Mankiet nie jest odpowiednio owiniety. Ponownie potwierdz, jak umiesci
mankiet na ramieniu.

[ @ ] jest wyswietlony.
Baterie sq stabe. Wymien wszystkie baterie na nowe.

777

77?

777

[==1=")

Nic nie pojawia si¢ na wyswietlaczu.

Baterie sq roztadowane. Wymien wszystkie baterie na nowe.

Baterie sq nieprawidtowo wiozone. Zatéz baterie we wtasciwej pozyc;ji.

Styki baterii sg zabrudzone. Wyczy$¢ gniazdo baterii sucha szmatka.
Zasilacz nie jest podigczony. Podtacz zasilacz.

Dotkniecie klawisza opuszkiem palca lub paznokciem powoduje wcisnigcie
klawisza. Dotknij klawisza powierzchnig palca.

Zegar nie jest wywietlony.

Zegar jest nieaktywny. UWAGA: Zegar jest nieaktywny, kiedy baterie i/lub
zasilacz sg odtaczone. Ustaw date i godzine i uaktywnij zegar.

Data i godzina pomiaru sg wyswietlane z[ --/-- Ji[ --:-- ].

Zegar nie jest aktywny. Ustaw date i godzineg i uaktywnij zegar.

Pomiar zostat wykonany przed wiaczeniem zegara. Data i godzina pomiaru
nie moga zostac¢ zapisane bez aktywowanego zegara.

[0 0] jest wySwietlony.

KLAWISZ ,START/STOP” byt dotkniety, gdy baterie sg zainstalowane lub gdy zasilacz
jest podtaczony. Wytacz monitor za pomoca KLAWISZA ,,START/STOP”.
Koniec mankietu jest poluzowany.

Umies¢  mankiet z
J} zaczepem i rzepem w dot.
Przewlecz koniec mankietu
przez metalowy pierscien.
Odegnij mankiet na
metalowty pierscien.

-m alowy pierscien

==

zamkniecie na rzep

Jesli nie mozna uzyska¢ prawidtowych pomiaréw powyzszymi metodami, nalezy skontaktowac¢
sie z dystrybutorem. Nie nalezy rozbiera¢ urzadzenia lub manipulowac w jego wnetrzu.
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OPIS TECHNICZNY

Urzadzenie DSK-1011 jest zgodne z normg EMC

informacje 0 zgodnosci z tym standardem.

IEC60601-1-2. W ponizszej tabeli znajduja sig

Opis i deklaracja - odpomosc -

Produk( DSK-1011 to medyczne urzadzenie elek(ryczne i dlatego wymaga odpowiednich $rodkow ostroznosci w zwiazku z normg EMC. Musi by¢ qud; ene PSMO” Jest do uzytku w ponizej. Uzytkownik DSK-1011 powinien zapewnic
. ” takie $rodowisko dla tego urzadzenia.
i zgodnie z normy EMC.
« Przenosne i ruchome urzadzenia emitujace czestotliwosci radiowe moga mie¢ wplyw na to urzadzenie. Test na odpornosé Poziom testu Poziom Srodowisko elektromagnetyczne - instrukcje
+ Uzytkowanie akcesoriow innych niz zalecane w tej instrukcji obstugi moze emisje i odporno$¢ IEC 60601 zgodnosci
+ Urzadzenie DSK-1011 nie powinno by uzywane obok lub razem z innymi urzadzeniami. Przenosne i ruchome urzadzenia bedace zrodlem emisji czestotliwosci radiowych nie powinny
) . znajdowac sie blizej jakiejkolwiek czeéci urzadzenia DSK-1011, wigcznie z kablami niz zalecany
Opis | deklaracia B B odstep obliczany z réwnania odpowiedniego do czgstotiwosci nadajnika.
Urzadzenie DSK-1011 jest do uzytku w § ponizej. Uzytkownik DSK-1011 powinien zapewni¢ Zalecany odstep
takie $rodowisko dia tego urzadzenia. Wykonano test czgst. | 3 Vrms, 150 3V a=[35N1INP
& - - rad. IEC 61000-4-6 kHz do 80 MHz
Tes_‘ - Zgodnosé Smdow'*“ elekiromagnetyczne - ms'm?(c'e . czest.rad. | 3V/im, 80MHz [3Vim | d=[35/E1]VP, 80MHz-800MHz d=[7/E1]VP, 800MHz-2.5GHz
Emisje radiowe CISPR 11 Grupa 1 Urzadzenie DSK-10‘!1 korzysta z energii w czestctlwyos'c\ach radiowych tylko do SWDI(EH IEC 61000-4-3 do 2.5 GHz Gdzie P jest maksymalna wyjéciowa moca nominalng nadajnika w watach (W) zgodnie z danymi
wewnetrznych funkgji. Dlatego emisje czgstotliwosci rad\»owych sq bardzo niskie i nie producenta a d to zalecany ods\epwmelrach (m).
powodujg zadnych zakioceri w pobliskim sprzecie elektronicznym. Sita pola ni i radiowych ( przez badanie
Emisje radiowe CISPR 11 Klasa B Urzqdzeme DSK-1011 jest przeznaczone do uzytku we wszystkich budynkach wigcznie elektromagnetyczne otoczenia)® powinna by¢ mniejsza niz dopuszczalny poziom dla kazdego
Emisja pradu IEC 61000-3-2 KiasaA |2 i do publicznej niskonapieciowej sieci zakresu czestofliwoscl.” - i (((.)))
Wahania naplecia | migolania Swiata IEC 61000-3-3 | Zgodnose | Sekvezne] zasilajacej i domy. Zaklocenia moga powstaé w poblizu urzadzer oznaczonych nastepujacym symbolem: Iy
UWAGA1 W przypadku 80 MHz i 800 MHz stosuje sie wyzszy zakres czestotliwosci.
Opis i deklaracja - odpomos¢ - UWAGA2 Powyzsze instrukcje moga nie stosowat sig do wszystkich sytuacji. sie fal zalezy od
- - - - —— - — odbijania fal od budynkéw, obiektéw i ludzi.
Eﬁz?észiigglgg glgs: rzadzenia. do uzytku w ponizej. Uzytkownk DSK-1011 powinien zapewnic # Nie mozna doktadnie okresli¢ sity pola slafych nadajnikow takich, jak bazy telefonéw radiowych oraz

jnikow radiowych, 0 radla ow radia AM i FM, odbiornikéw TV. Aby oceni¢ $rodowisko
Test na odporno$¢ Poziom testu IEC 60601 Poziom zgodnosci Srodowisko elektromagnetyczne - instrukcje na podstawie i radiowych, nalezy wykona¢ badanie fal elektromagnetycznych. Jesli
Wyladowania elekirostatyczne | +6 kV kontakt +6 KV kontakt Podlogi powinny by¢ wykonane z drzewa, betonu zmierzona sita pola w miejscu, gdzie uzywane jest DSK-1011 powyzszy poziom ci radiowych, nalezy
(ESD) IEC 61000-4-2 +8 KV powietrze +8 KV powietrze lub Kafli. Jesli podloga jest wykonana z sprawdzié, czy urzadzenie DSK-1011 dziala Jesli d dziata ni nalezy wykona¢ dodatkowe kroki takie jak zmiang

syntetycznego materiau, wzgledna wilgotno$é
powinna wynosi¢ minimum 30%.

potozenia lub orientacji DSK-1011.
© Powyzej zakresu czgstotliwosci 150 kHz do 80 MHz, sity pola powinny wynosi¢ mniej niz [V1] V/im.

Serie szybkich elektrycznych
stanow przejsciowych IEC
61000-4-4

+2 KV dla przewoddw zasilania
+1 KV dla przewodéw wejscia/
wyjscia

+2 KV dla przewoddw zasilania
+1 KV dla przewodéw wejscia/
wyjscia

Jakos¢ zasilania powinna by¢ na poziomie zasilania
W typowym budynku biurowym lub szpitalnym.

Zalecane odlegtosci pomigdzy i radiowe a DSK-1011 -

Odpornosé na udary IEC
61000-4-5

+1KV napiecie réznicowe
+2 KV tryb wspolny

+1KV napiecie réznicowe
+2 KV tryb wspolny

Jakoéc¢ zasilania powinna by¢ na poziomie zasilania
w typowym budynku biurowym lub szpitalnym.

Urzadzenie DSK-1011 jest 53 zaklocenia radiowych.
Uzytkownik DSK-1011 moze zapobiec poprzez odstepu pomiedzy przeno$nymi urzadzeniami
emitujacymi czestotliwosci radiowe (nadajniki) a urzadzeniem DSK-1011 tak, jak zaleca sig to ponizej, zgodnie z maksymalng moca nadajnika.

do uzytku w w ktérym

Zapady napiecia, krétkie
przerwy i zmiany napigcia AC
|EC 61000-4-11

<5% U, (>85% spadek U,) przez
0,5 okresus

40% U, (60% spadek U,) przez 5
okresus

70% U, (30% spadek U,) przez
25 okresus

<5% U, (>95% spadek U,) przez
5 sekund

<5% U, (>95% spadek U,) przez
0,5 okresus

40% U, (60% spadek U,) przez 5
okresus

70% U, (30% spadek U,) przez
25 okresus

<5% U, (>95% spadek U,) przez
5 sekund

Jakod¢ zasilania powinna by¢ na poziomie
zasilania w typowym budynku biurowym lub
szpitalnym. Jesli uzytkownik DSK-1011 bedzie
korzystat z urzadzenia podczas przerw w
dostawach pradu, zaleca sig

urzadzenia do zastepczego nieprzerwanego
Zrédfa zasilania lub wiozenie baterii.

Pole magnetyczne o
czgstotliwosci sieci
elektroenergetycznej (50/60
Hz) IEC 61000-4-8

3AIm

3AIm

Pola magnetyczne czestotliwosci  zasilania
powinny byé na poziomie spotykanym w typowym
budynku biurowym lub szpitalnym.

Nominalna Odstep w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika, m
moc nadajnika, W 150 kHz do 80 MHz, d=[3.5/V1]NP 80 MHz do 800 MHz, d=[3.5/E1]NP 800 MHz do 2.5 GHz, d=[7TV1[VP
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.38 0.38 0.73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

UWAGA U; to napigcie nominalne zasilania w sieci przed aplikacja poziomu testowego.

W przypadku nadajnikéw o mocy nadawania nie podanej powyzej, zalecany odstep w metrach (m) powinien zosta¢ wyliczony rownaniem przeznaczonym

dla danej czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng moca nadawania nadajnika w watach (W) wedtug danych producenta.

UWAGA1 W przypadku 80 MHz i 800 MHz stosuije sie odstep dla wyzszych zakresow czestotiwosci.

UWAGA2 Powyzsze instrukcje moga nie stosowac sie do wszystkich sytuacji. sie fal
odbijania fal od budynkéw, obiektéw i ludzi.

zalezy od i
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WARRANTY

GARANTIE

GARANTIE

GARANZIA

EFCYHZH

GWARANCJA

This equipment is guaranteed for the period of 2 years after the date of purchase against manufacturing defects when returned along with the
proof of date of purchase to the dealer from whom the purchase was made. During this period, the unit will be repaired or replaced free of
charge if the failure is attributable to faulty design or manufacture. This warranty does not cover damage or malfunctions caused by improper
handling or use contrary to the instructions in this manual. Please contact your dealer for additional warranty provisions which may remain
effective after the manufacturer's warranty period has expired.

Dieses Gerét ist ab dem Kaufdatum durch eine zweijahrige Garantie gegen Verabeitungsfehler geschiitzt, wenn es zusammen mit der
Kaufbescheinigung bei dem Fachhéndler eingereicht wird, bei dem es gekauft wurde. Wahrend dieses Zeitraums wird das Gerat kostenlos
repariert oder ersetzt, falls der Fehler auf fehlerhaftes Design oder fehlerhafte Herstellung zuriickzufiihren ist. Diese Garantie umfasst keine
Schéden oder Fehlversagen aufgrund falscher Handhabung oder Verwendung im Widerspruch mit den Gebrauchsanweisungen dieses
Handbuchs. Fir Garantieabsprachen, die (iber die Herstellergarantie hinausgehen, wenden Sie sich bitte an lhren Handler.

Pour les 2 ans qui suivent sa date d’acquisition, cet appareil est garanti contre des défauts de fabrication. En cas de probleme, le renvoyer avec
la preuve de la date d’achat au revendeur ou I'achat a été effectué. Pendant cette période, le systéme sera réparé ou remplacé gratuitement si la
faute est imputable a une erreur de conception ou de fabrication. Cette garantie ne couvre pas les dégats ou le mauvais fonctionnement causés
par une manipulation incorrecte de I'appareil ou non conforme aux instructions de ce manuel. Veuillez contacter votre distributeur pour toute
autre disposition relative a la garantie qui pourrait encore étre valable apres la date d'expiration de la garantie du fabricant.

Questo apparecchio € garantito per un periodo di due anni dalla data di acquisto contro difetti di fabbricazione, qualora venga ritornato al
punto di vendita ove I'acquisto & stato effettuato con la comprova della data di acquisto stesso. Durante questo periodo, I'apparecchio verra
riparato o sostituito gratuitamente nel caso il guasto sia attribuibile a difetti di progettazione o di costruzione. La garanzia non copre danni o
malfunzionamenti causati da trattamento o uso improprio in contrasto con le istruzioni fornite da questo manuale. Si prega di rivolgersi al
rivenditore per ulteriori misure di garanzia eventualmente in vigore dopo la scadenza del periodo di garanzia del produttore.

O Tapwv e5oAIOOG €ivall eyyYUNLEVOS WG TIPOG KOTAOKEUADTIKEG CTEAEIEG YIal TTEPIODO 2 ETLV HETG TV Npepopnvia g ayopds, OTav EOTPEPETal OTOV
QVTITTPOCWTTO aTTd TOV OTTOI0 TPayHATOTIOINBNKE N ayopd, padi ke Ty amédeign g nuepounviag g ayopds. Kard m didpkeia g repiddou autig, n
povada emokeudderal ) avrikabioToral Xwpig xpéwon, €av n BAGPN ogeiketar o eAammwpomkr oxediaon A kataokeu. H mapouoa eyyinon dev
KkaAOTITEl BAGRN 1y SuoAermoupyieg Trou ogeilovtal e akataMnAo XeIPIoNO 1} xpram avTiBetn pe Tig 0dnyieg Tou TrapdvTog eyxelpidiou. ATeubuvbeite oTov
avTIpAoWTTIO 0O Yia TUXGV TTPOGBETOUG GPOUG TG EyYUNANG OI OTTOIOI EVBEXETAI VAl IXUOUV HETE T A TN TIEPIGB0U £yYUNONG TOU KATAOKEUADTH.

Ten przyrzad podlega gwarancji, obejmujacej wady produkcyjne, przez okres 2 lat od daty zakupu, jesli zwrocony zostanie w punkcie, w kiérym go
zakupiono wraz z dowodem zawierajacym date kupna. W tym okresie przyrzad zostanie naprawiony lub wymieniony bezptatnie, jesli przyczyng
usterki byt btad konstrukcyjny lub produkcyjny. Gwarancja nie obejmuje uszkodzenia lub wadliwego dziatania spowodowanego niewlasciwym
postugiwaniem sie lub uzytkowaniem niezgodnym z instrukcjami zawartymi w niniejszej instrukcji. Aby uzyskac informacje o dodatkowych warunkach
gwarancji, jakie moga pozosta¢ w mocy po uptywie okresu gwarancji przewidzianego przez producenta, nalezy si¢ skontaktowac z dealerem.

BLOOD PRESSURE MONITOR

DSK-1011

NISSEI C€0123

Manufacturer:

NIHON SEIMITSU SOKKI CO., LTD.
2508-13 Nakago Shibukawa Gunma
377-0293 Japan

EC-Representative:

JPI Inc EU Office

Neubertstrasse 32, 22087 Hamburg,
Germany

| 040-82 22 80 510

web site http://www.nissei-jp.com
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