|
isi Vot levé d’automesure ifaut-ilsh
Comment choisir otre reieve d'auto u Pourquoi faut-il sul
. " 2 (selon les recommandations européennes) . 2
votre tensiometre ! e . o votre tension !
Vos valeurs cibles (a remplir par le médecin traitant)
Les tensiométres Omron se distinguent W Sys: Dia: L'hypertension mqﬁm.qmm__m
par leur fiabilité et leur facilité d'utilisation wﬂ un facteur de risque
important dans la
Jour 1 heure: o[ heure: "
\ali H ini i ™ | Date : Sys Dia Pouls Sys Dia Pouls shqvenie des maladies
Validation clinique Intellisense™ : pour | z_m e: “ y y e dlovaseulateas, di
Tous les tensiométres une mesure indolore EMM“M . 28" cause de mortalité
Omron, bras et poignet, La technologie Intellisense™, e en France, apres le cancer.
sont validés cliniquement développée par Omron, “ _m__m mmB_o_m mmm_mBm:H
conformément a un des assure une prise de \ Jour 2 : . etre associée a la survenue
protocoles de référence (BHS,  tension fiable, rapide et h. Date : Sys Dia Pouls | Sys Dia  |Pouls de démences (alzheimer
AAMI, IP). Cela signifie que les  gans douleur. i Mesure 1 | et démence vasculaire).
ﬁmp__\:mﬁm des mesures OUWm.scw y | ﬂmmc_ﬁ M oty | Les AVC (accidents
via mr.:o.B.mmEm et au cabine ) Intelli M esure B el ccishrau),
sont similaires. \.” sense | B i oy —— e s,
% | | Date: Sys Dia Pouls Sys Dia Pouls constituent la premiére
¢|‘ hee w Mesure 1 cause de handicap parmi
é La T _m. Rl ! Mesure 2 2 les survivants.
mesure : une ﬁ-\_o_._nm l_,\.m\mc_‘m 3
L . Les tensiomeétres Omron P L 29
;w QSW__.ﬁm.” une affaire .mo:.ﬁ équipés de plusieurs B OC— mm.ﬂ no:nmﬂsm !
le spécialiste indicateurs pour vous B / » . -9
En choisissant un tensiométre ~ assurer de la fiabilité de Mesure 2 w «_ow:ma_om estune maladie silencl
Omron, vous bénéficiez de la mesure ..Qof.:u_m prise TTelies m_q existe pas M.@Bﬂ_;o:n,_m apparent,
l'expertise du 1 fabricant o_w tension, _do__n.mﬂmE L e ﬂo:nm_.sm ien “u.,cm e personnes
mondial, avec plus de d'hypertension, _so__n.mﬁm_.: ,\ _Jour5 M Msm,n on ne Mo:. etlage ne %_o_.mmm:.ﬂm
100 millions d'appareils de _.omﬁmBMwﬁ __‘_‘m__@c.__ms [ j es ﬁMancaﬂ w :mm_cm parmi d’autres ;
vendisdanele monds. indicateur _s.ﬂ.m ation | Mesure 1 ¥, - antécédents familiaux,
correcte, détection de | Mesure 2 i « diabete, insuffisance rénale,
mouvement, capteur de | Mesure 3 E | 2 « tabac, alcool, sel, ...
positionnement avancé. ; olike m , g « sédentarité, surcharge pondérale,
| [ Date: iR « grossesse,
| Mesure 1 7 |2 M g o stress...
L m ! * . . d —J 3 . |
TS | H Ainsi, 1 hypertendu sur 2 ignore sam
| Mesure 3 _ 2|
~Jour7 ) “ 3
Date: ; 5 L'automesure
Mesure 1 g ( I%Umﬂﬁmﬁmmﬁﬂ d Z”mwﬂ_m:m de la pression artérielle est utile
_Mesure 2 § r . o > dépister les maladies cardiovasculg
Mesure 3 E m — — .ﬂ | , PfopE & i E
L # : q<m— mﬂ mm m:m-o-.ﬂ\ | > aider votre médecin a déterminer §
. hypertendu ou non
Moyenne m w . o S ]
des 6 derniers . /4 .ﬂ .ﬂ — — > évaluer l'efficacité de votre traitem
jours . n m m <— m H | en conséquence
ﬁ Surveiller sa tension, c’est vital |
A . i V All for healthcare*
Omron Santé France - 14, rue de Lisbonne - 93110 Rosny-sous-Bois w
Tél,: 01 56 63 70 97 www.omron-sante.fr ] (1 Source : CNAM-Point de repére n° 10 - @ Source : Enqul




